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Marginalization is one of the prominent figures of urban cultural and 

economic poverty. The present study was designed to investigate the 

empowerment strategiesof rural marginalized villages in Ilam. This 

research in terms of the paradigm type is a part of quantitative 

research. In terms of the research’s goal, this study is applied 

research and in terms of the type of data collecting, is surveying 

research in which the statistical society consists of all the 

marginalization of the city of Ilam. The sample size was determined 

by Cochran's formula of 200 people and the sample was selected by 

simple random sampling method. The data collection tool is a 

questionnaire. Cronbach's alpha coefficient of 0.7-0.9 was 

calculated using SPSS software for the reliability of the 

questionnaire and its validity was verified by 3 faculty members 

mentors and consultants. The results showed that the marginalized 

urbanites are 3.55 in terms of psychological dimension, 3.14 in 

social, 2.57 in political, and 2.57 in economic. Given that political 

empowerment has not been created in marginalized countries, and 

the realization of this issue requires a proper setting, it is 

recommended to emphasize solutions to remove these barriers, such 

as the process of gender justice, help to increase the political 

knowledge of marginalized people, and so on. 
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چهرهحاشیه از  یکی  است.  نشینی  شهری  اقتصادی  و  فرهنگی  فقر  بارز  با   مطالعه های  حاضر 

نشینان روستایی شهر ایلام تدوین گردیده است.  هدف بررسی راهکارهای توانمندسازی حاشیه

ها گردآوری داده   کاربردی و از لحاظ شیوه  ،کمی و از نظر هدف  ،این پژوهش از لحاظ پارادیم

می محسوب  پیمایشی  تحقیقات  تمامی  جامعه شود.  جزء  از  متشکل  شهر حاشیه  آماری  نشینان 

بربود ایلام   نمونه  حجم  کوکران    .  فرمول  تعیین    200اساس  نمونهشد  نفر  روش  به  گیری  که 

ها پرسشنامه محقق ساخته بود که  آوری داده انتخاب گردیدند. ابزار جمع   ایچندمرحله تصادفی  

و پایایی    تأییدماعی و توسعه روستایی  علوم اجت  ینمتخصص  جمعی از  روایی محتوایی آن توسط

میانگین ابعاد با میانگین ارزیابی گردید.    9/0تا    0/ 7بین  آن با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ  

و    3متوسط   شد  حاشیهیافتهمقایسه  توانمندی  میانگین  که  داد  نشان  بعد  ها  نظر  از  نشینان 

بعد  55/3  شناختی روان  بعد  14/3  اجتماعی،  نتایج بود  57/2  سیاسیبعد    و  2/ 78  اقتصادی،   .

پایین  حاکی توانمندی حاشیهاز  و سیاسی  اقتصادی  بعد  بودن سطح  مبنای  نشینان  تر  عدد    3از 

-نشینان از نظر این دو بعد باید در اولویت برنامهرسد توانمندسازی حاشیهباشد. به نظر می می

ی جامع برای ارتقاء سطح توانمندی  امهشود یک برنپیشنهاد می  ریزان علوم اجتماعی قرار گیرد.

سیاست مهارتو  آموزش  بر  مبتنی  توانمندسازی  حرفههای  و  فنی  و  های  تخصصی  و  ای 

 نشینان تدوین گردد. وکار برای حاشیهکسب 
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 مقدمه 

توان گفت نشین( است. میی فرودست )حاشیهمسلط )ساکنان شهری( و یک طبقه  نشینی به معنای یک طبقهحاشیه

و جریان پولی   مکانی شهری، از تمامی امکانات مانند وضعیت اقتصادی  -جغرافیایینشینان به خاطر موقعیت  که حاشیه

هررای بررارز فقررر نشینی یکی از چهررره(. حاشیه1395کنند )رضایی و همکاران،ای و فرعی پیدا میو تجاری نقش حاشیه

وسط جمعیتی از افراد فرهنگی و اقتصادی شهری است. این پدیده در داخل شهر یا در اطراف شهر به شکلی خودرو، ت

های خودرو و اجتماعات آلونکی نشینان، اسکان غیررسمی، سکونتگاهگیرد و با عناوینی چون زاغهبضاعت شکل میکم

 (.1393شوند )شماعی و همکاران،خوانده می

ان نشررین(. مسررکن حاشرریه1395دانند )رضایی و همکرراران،سیاسی می  -نشینی را نتیجه عملکردهای اقتصادیحاشیه

بضرراعت اسررت کرره از کمترررین کمیررت و ریزی رسمی شهرسازی و متشکل از اقشررار کمفاقد مجوز ساختمان و برنامه

عنوان هسته جمعیتی فشرده و کانون اقتصاد توان گفت که شهر به(. درواقع می1393کیفیت زندگی برخوردارند )بلخی،

یت و کشش بوده است. مهاجرت روستاییان به شررهر و و سیاست و فرهنگ، همواره برای جمعیت پیرامونی دارای جذاب

( و از 1393ای که از طرف زادگاهشان )روستا( وجود دارد )شررماعی و همکرراران،ساکن شدن در حاشیه و نیروی دافعه

های شهری و رفاه موجود در شهر باعث شده که این افراد از زادگاه خود دل کنررده و برره شررهر و برره طرف دیگر جاذبه

هررا از مهرراجرت، دسررتیابی برره زنرردگی مطلرروب اسررت )ابراهیمرری و  رردیق ر کار روانه شوند که هرردف آنسوی بازا

تواند محل زندگی آهن، مانداب، گورستان و فرودگاه قدیمی میها، رودها، ایستگاه راه(. مسیر ناهمواری1388محمدی،

 نشینان باشد.حاشیه

ه وجود آمده است، مسائل و مشکلات اقتصادی و فرهنگرری رشد سریع شهرنشینی و تحولاتی که در ساختار شهر ب

نشینی را به وجود آورده است که با ورود روسررتاییان ی اخیر، حاشیهها به شهرها در چند دههروستاییان و مهاجرت آن

ال طور ایران به دنببه شهر و تغییرات در حاشیه شهر مشکلات اقتصادی و فرهنگی را در اغلب شهرهای جهان و همین

های مختلفی است کرره شررهر را بررا مسررائل نشینی دارای ابعاد و چهره(. حاشیه1396داشته است )زیویار و تاری وردی،

مواجرره نمرروده  جدیدی نظیر تضادهای فرهنگی و اقتصادی، افزایش ناامنی، ناهمگونی بافت کالبدی و افزایش آلررودگی

رو سرراخته آل، با معضررل روبرره ت نیل به آرمان شهرهای ایدهریزی و مدیریت شهری را جهاست که این مسائل، برنامه

افررزاش  د از جملرره:نام بررر نشینیحاشیهاز منظرهای گوناگون برای  توانمیعلل زیادی را (. 1386است )قرخلو و میره،

عامررل ا رررلی   عنوانبررهترروان  مهاجرت از روستا به شهر به علررت عرردم اشررتغال و پررایین بررودن سررطح درآمررد را مرری

پررایین  کررافی، بهداشررتی آموزشرری، ،مشکلات موجود در روستاها و عدم وجود امکانات تفریحرری ،نام برد نشینیحاشیه

به   هاآنحرکت    بره  منجرر  کره  شرهری  هایخانواده  مسکن  خرید  و  اجاره  هزینه  بودن  بالا  ،هابودن سطح درآمد خانواده

(.  نعتی شدن و توسعه کشورهای  نعتی،  نعتی شدن و 1389)لطفی و همکاران،    شودمی  شهرهاکلانسمت حاشیه  

توسعه کشورهای جهان سوم، فقر شهری، فقر روستایی، عرردم تعررادل سرراختی، تمرکررز امکانررات در شررهرها و توسررعه 

(. 1393نشینی شده است )بلخرری،سالی و مشکلات اقتصادی و مهاجرت روستاییان باعث حاشیهرویه شهرها، خشکبی

 گرفته است:نشینی در سه دوره شکلدر ایران حاشیه

 یابد.و شروع ا لاحات ارضی ادامه می 1340و تا سال   شدهشروع 1300ی اول: از سال دوره -
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شررده اسررت کرره ایررن دوره مشررکلات شروع 40دوره دوم: مربوط به بعد از ا لاحات ارضی اسررت کرره از دهرره   -

 به شهر و زشت و بدقواره شدن شهرها همراه است.  رویه روستاییانشهرنشینی را موجب شده و با مهاجرت بی

خصرروا اوایررل انقررلاب ی سوم: انقلاب اسلامی باعث تشدید در مهاجرت و روی آوردن به شهرها شد بهدوره-

 اسلامی.

وردی، آورد )زیویار و ترراریالبته نباید عامل روانی را از یاد برد که داشتن یک سرپناه را برای یک فرد به وجود می

1396.) 

ی مسررتقیم دارد و از نشینی با افزایش جرررم رابطررهشناسی شهری نشان داده است که زندگی حاشیهمطالعات جامعه

لحاظ اقتصادی، افزایش مهاجرین غیرماهر و غیرمتخصص، موجب پیدایش بیکاری پنهان و توسررعه غالبررار غیرضررروری 

نشررین توانمندسازی مطرح گردید، در این رویکرد دیگر به افراد حاشرریهرهیافت    1980شود. در اواخر دهه  خدمات می

عنوان دارایی اجتماعی دانسررته و پیشرررفت و ارتقررای وضررعیت ها را بهعنوان معضل در جامعه نگریسته نشد بلکه آنبه

ی را جررایگزین گررذارد تررا توانمندسررازهررا مرریی خود آنها را با نقش تسهیلگر دولت بر عهدهاجتماعی و اقتصادی آن

-با فقر نواحی حاشرریهمبارزه  راهکارهای    تریناز مهم(. یکی  1395فرهنگ فقر و درماندگی نماید )رضایی و همکاران،

ها در همرران آندر روستا و یا توانمند کردن  نشیناناز حاشیهبخش مهمی  خاستگاه عنوانبه روستاییان ای، توانمندسازی

 باشد.شهر میحواشی  

ی اخیررر هر ایلام تا چند دهه قبل، شهری کوچک و سنتی بوده است اما عمده تحررولات ایررن شررهر در سرره دهررهش

ای شرردن الگرروی تولیررد داده است. تغییر در مناسبات شهر و روستا، حاشرریهپایان جنگ تحمیلی رخ  خصوا پس ازبه

و روستایی و در نتیجه عدم توانایی روسررتا  توجهی به بخش کشاورزیها و ارتباطات، بیی راهروستایی، نوسازی شبکه

هررا از عوامررل در نگهداشت جمعیت، انگیزه دستیابی به زندگی بهتر در شهرها و تزریق اعتبارات توسعه به مراکز استان

نشررینان را حاشیهایلام در د جمعیت استان  9 (. چنانچه1393نقدی و رضایی، ) نشینی در شهر ایلام است رشد حاشیه

 شررونددر ررد جمعیررت شررهر را شررامل می  21سکونت داشته و  ها در شهر ایلام  دهند که بیشترین تعداد آنیتشکیل م

 دهررد در اسررتان ایررلامهررا نشرران مرریبررسی (.1399)ایرنا به نقل از مدیرکل امور اجتماعی و فرهنگی استانداری ایلام، 

به مطالعررات محرردودی   و نگارندهاست  نگرفته   ورت  نشینان شهر ایلام  فعالیت چندانی در زمینه توانمندسازی حاشیه

 و سطحمیزان  مطالعه تعیین دسترسی داشته است، لذا هدف از این نشینانحاشیه توانمندسازیراهکارهای در خصوا 

 باشد.می لامشهر ای  روستایی  نشینانحاشیه توانمندی

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش 

 یابد،توانمندسازی با تعاریف متفاوتی همراه است و در چارچوب سیاسی، اجتماعی و اقتصادی، معانی متفاوتی می

اما در تعاریف متعدد آن ا طلاحات مشترکی وجود دارد. توانمندسازی فرایندی اسررت کرره در طرری آن افررراد توانررایی 

نفس خویش را افزایش دهند، حق آزادانه و مسررتقل برررای کنند تا بتوانند اعتمادبهدهی خود را پیدا میتشکیل و سازمان

کند را تحررت کنترررل بگیرنررد خود طلب کنند و منابعی که برای فرودستی ایشان و از بین بردن این فرودستی کمک می

1)والاس
گیرنررد کرره توانمندسازی افراد روستایی ابعاد مختلفی را در نظر می(، برای  2002)  1(. مالهاترا و همکاران1385،

 
1 valas 
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شناختی که توانمنرردی افررراد در ایررن ابعرراد عوامل اقتصادی، اجتماعی، خانوادگی، قانونی، سیاسی و روان  اند از:عبارت

خررانواده، آزادی های مررالی از  های زندگی خود و حمایت نتایجی چون حضور در مشاغل درآمدزا، توانایی تأمین هزینه

هررا، قرردرت انتخرراب، شررناخت حقرروو قررانونی خررود، گیریدر تحرک و جابجایی، ادامه تحصیل، مشارکت در تصمیم

 گیرد.نفس، تقویت روحیه همکاری و... را در برمینفس و اعتمادبهعزت

پژوهشی پیری و    در  توسط  امکان1393)رضاییان  که  با عنوان  به(  در  رهیافت   یریکارگسنجی  توانمندسازی  های 

یافتهساماندهی سکونتگاه ناحیه گلشهر مشهد  ورت گرفته است،  از آن است که  های غیررسمی  های تحقیق حاکی 

نشینان، بهتر از سایر راهبردها در  های ساکنان، ضمن حفظ کرامت انسانی حاشیهها و تواناییبر قابلیت   یدرهیافت تأک

های  ای با هدف ارزیابی ظرفیت همطالع  (1392)  حسینیحاجی  فراهانی و    اثرگذار است.بهسازی و ساماندهی محیطی  

نشان    هااند. نتایج حا ل از مطالعه آن ی کارآفرینی و توانمندسازی روستاییان انجام دادهنواحی روستایی برای توسعه

توان امید داشت که کارآفرینی  ختی میهای فردی و زیرساها در حد مطلوب نیستند، ولی با تقویت زمینهداد که زمینه

افزایش می ترتیب درآمد روستاییان  بیکاری و مهاجرت حل شود، بدین  یابد و مشکل  افزایش  به  در روستاها  یابد و 

میتوسعه روستاییان  توانمندی  و  روستا  طرفی    انجامد.ی  )از  همکاران  و  مطالعه(  1393شماعی  عنوان ای  در  با 

از تکنیکحاشیه  توانمندسازی  راهبردهای استفاده  با  توانمندسازی  QSPM)  نشینان شهری  ارائه راهبردهای  با هدف   )

یافتند که  نشینان شهرک شهدای شهر سنقرحاشیه نتیجه دست  این  به  نظر وضعیت موجود بر  حاشیه  منطقه،  از  نشین 

نشین نتوانسته  ی حاشیهمنطقه  یگردعبارتبهاساس ماتریس ارزیابی درونی و بیرونی در وضعیت متوسط قرار دارد و  

همچنین نتوانسته    . بوده است   بهره یهای موجود ببرداری لازم را نماید و در استفاده از فر ت است از نقاط قوت بهره

 شود دوری گزیند.از عواملی که موجب ضعف و تهدید آن می 

پژوهشی  (  1393)  بلخیهمچنین   امکاندر  عنوان  بهبا  در رهیافت   یریگکارسنجی  بهسازی  و  توانمندسازی  های 

غیررسمیساماندهی سکونتگاه تغییر  ،  های  گروی  در  محله  بهسازی  و  توانمندسازی  انجام  که  کرد  اشاره  مهم  این  به 

می امور  این  انجام  با  و  است  آنان  اعتماد  جلب  و  ساکنان  شهری  نگرش  اقتصاد  پایداری  و  رفاه  افزایش  به  توان 

( در پژوهشی با عنوان توانمندسازی اقتصادی دختران و 1393)   فوی و همکاران  ن امیدوار بود.شهروندان و ساکنا

ی دریای کارائیب به این نتیجه دست یافتند که بکار گرفتن  ، امریکای لاتین و حوزهیقایی زنان جوان در کشورهای آفر

های  غرافیایی متفاوت، احتمال موفقیت برنامههای متنوع با توجه به مقتضیات و عوامل فرهنگی، اجتماعی و جاستراتژی

می افزایش  را  رضاییان  دهد.توانمندسازی  و  پیری  مطالعات  امکان1393)  طبق  عنوان  با    توانمندسازی  سنجی( 

های سیاسی دارایی مبنای  های دارایی مبنای توسعه اجتماعات محلی، مؤلفههای غیررسمی بر بنیان سیاست سکونتگاه

اجتماعات   کالبدی)سرمایه  محلیتوسعه  سرمایه  اجتماعی،  سکونتگاهسرمایه  ،ی  توانمندسازی  در  مالی(  های  ی 

معنی تأثیر  دارند.غیررسمی  طرفی    داری  همکاراناز  و  عنوان  (  1394)  بزی  با  پژوهشی  شهرداریدر  در  نقش  ها 

  های یرساخت ان به خدمات و زنشین که حاشیه  به این نتیجه دست یافتندنشین شهر گرگان،  توانمندسازی مناطق حاشیه

های لازم منظور تدوین استراتژی( به1394) و شالی  یان یدر پژوهشی که توسط توکل شهری دسترسی بسیار کمی دارند.

سکونتگاه ساماندهی  و  توانمندسازی  پهنهجهت  با  تبریز  شهر  غیررسمی  اقتصادی،  شاخص  یبندهای  اجتماعی،  های 

زیست  و  انجام شدکالبدی  یافتهمحیطی  است.  پهنهه  بین  کالبدی  از گسست  حاکی  نواحی  ها  سایر  با  فرودست  بندی 

 
1 Malhotra 



 پور و همکاراننشینان .../ نصرتبررسی راهکارهای توانمندسازی حاشیه
 

6 

 

اقتصادی و زیست  پایین بودن کمیت و کیفیت معیارهای اجتماعی،  -شهر، تضاد و شکاف طبقاتی شدید در منطقه، 

پهنه کالبدی  پهنهمحیطی و  به  با  1394)  ی زالی و همکارانی مرفه و کل شهر است. در مطالعه ی فرودست نسبت   )

توانمندسازی سکونتگاه و  بر طرح ساماندهی  نقدی  و  ارزیابی  که طرح  عنوان  داد  نشان  نتایج  غیررسمی شیراز،  های 

علل آن وجود نگرش    ینترحال حاضر موفق نبوده و مهمبه  توانمندسازی محله در مسیر دستیابی به اهداف خود تا  

ترین ا ول توانمندسازی یعنی مشارکت محوری و  که ناقض مهمآمرانه در مراحل تهیه، تصویب و اجرای طرح است  

 سازی است. نهادسازی و آگاه 

مطالعههمچنین   همکاراننتایج  و  سکونتگاه  (1395)  ی  فرآبادی  توانمندسازی  هدف  با  غیررسمی  که  های 

انجامحسن آن  ساماندهی  مناسب  الگوی  ارائه  برای  یزد  شهر  عوامل  آباد  که  داد  نشان  است،  شدت  شده  اساس  بر 

به محله  توانمندسازی  در  زیست اثرگذاری  درمانی ورت  آموزشی،  اجتماعی،  کالبدی، -محیطی،  مشارکتی،  ورزشی، 

( با  1396)  در پژوهشی که توسط زیویار و تاری وردی  شوند.بندی میاولویت   یآموزاقتصادی، زیرساختی و مهارت

حاشیه توانمندسازی  کاعنوان  بر  مبتنی  شهری  کلاننشینان  معضلات  انجامهش  که  شهرها  داد  نشان  نتایج  است.  شده 

حاشیه میتوانمندسازی  گردد.نشینان  ساکنین  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،  معضلات  کاهش  باعث  عباسی    تواند 

 ترینمهمنشان داد؛  ،غیررسمی های سکونتگاهتوانمندسازی  منظوربهریزی راهبردی  برنامه با عنوانی در پژوهش (1399)

خانوارها،   هزینه  بودن  پایین  قوت؛  وجود    ترینمهمعامل  ضعف؛  و    گیریشکل  هایزمینهعامل  کاذب  اشتغال 

کردن    ترینمهمغیررسمی،   فر ت؛ سنددار  و    هایپلاک عامل  کودکان    ترینمهممسکونی  گرایش  تهدید؛   لازم عامل 

  ( 1399)برقی . از طرفی یررسمی و کمک به تأمین مالی خانواده است التعلیم به ترک تحصیل جهت ورود به بازار کار غ

در افزایش مشارکت اجتماعی که به    نشینحاشیهتوانمندسازی در مناطق    هایبرنامهدر پژوهشی با عنوان بررسی تأثیر  

رد. توانمند روش پیمایشی انجام داده است، نشان داد که بین توانمندسازی و مشارکت اجتماعی رابطه مثبت وجود دا

ها به همراه تواند تأثیرات بسیار مؤثری بر افراد ساکن در این محلهو دادن برخی امتیازات می  نشینحاشیهکردن مناطق  

شان ( ن1401ی  الحی و همکاران )مطالعهنتایج  این در حالی است که    .شود  هاآن داشته و موجب مشارکت اجتماعی  

ه و مشارکت  ع، ارتقای سرمایه اجتماعی در جامرگذاریجامعه مدنی قدرتمند و تأث  یری گ شکل  لاز قبی  ییهاکه مؤلفه   داد

در راستای توانمندسازی    لعوام  نیتراز مهم  ینینشهیتوانمندسازی حاش  گذاری عمومی  یمششهروندان در فرآیند خط 

حاش می هیساکنان  )  .باشندنشین  میرزایی  و  شاطریان  مطالعه  عنوان  1401نتایج  با  توانمندسازی  (  ارزیابی  و  بررسی 

در سکونتگاه مطالجوانان  ازاراک(    شهر  ابیطالب   ابن  علی  کوی)  یموردعه  های غیررسمی    عامل   که  است   آن  حاکی 

  0/ 84عاملی  بار با شخصی  ینهاست؛ همچنین عامل زم داده اختصاا خود به 0/ 94وزن با   عاملی را  محیط بیشترین بار

 .است  بین جوانان های توانمندسازی درزیاد برای برنامه زمینه وجوددهنده نشانکه  دارد قرار  بعدبه مرت در

که فقدان تولیدات دستی   به این نتیجه رسیدخود در نواحی مرکزی شهرهای امریکا    هدر مطالع  (،2012)  1ویلسون

کارگران و خانوارهای طبقات متوسط که از نظر  های پشت سر هم  هایی با مهارت پایین و همچنین مهاجرتو اشتغال

  یقار که دق  یطورآورند بهنشین را به وجود میهای اقتصادی دارند، مناطق حاشیهاقتصادی دسترسی کمتری به فر ت 

 (،2012)  2میترا و کانودو   شود.های معیوب جمعیت شهری نمایان میاز برش  اییختهرهم ورت مرکز نامتناسب و بهبه

 
1 Vilson 
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به این  ی سرمایه اجتماعی،  ی توانمندسازی روستاییان، در بخش غربی هند، از طریق ایجاد و توسعهررسی نحوهببا  

یافتند اقتصادی و روان  نتیجه دست  به ویژه  ابعاد مختلف،  توانمندسازی روستاییان مطالعه شده در    ی شناختکه سطح 

افراد و اعتماد روستاییان به یکدیگر از تأثیر در خور اساس نتایج این پژوهش کمیت و کیفیت تعادل    پایین است. بر

های  در پژوهشی با عنوان سکونتگاه  (،2016)  1پینو و هارمیزیبل از طرفی    توجهی بر توانمندسازی آنان برخوردار است.

مطالعه  . در این  اندهای غیررسمی والپاریسو پرداختهغیررسمی: تصویر روستایی در مناطق شهری، به بررسی سکونتگاه

های غیررسمی  مجدد و تحکیم زندگی روستایی در سکونتگاه  یدهفرایندهای اجتماعی فضایی مرتبط با ایجاد، سازمان

محلات غیررسمی در شهر را یک مشکل جدی و   (،2017)  2همچنین دینا  اند.در دره شهری والپاریسو را بررسی کرده

تم به دلیل رشد طبیعی و مهاجرت روستاییان به شهر به وجود  داند که از قرن بیسشایع در کشورهای جهان سوم می

  یی به شناسا  قایآفر  دری  ررسمیغ ی  هاسکونتگاه  حذفی  هاچالش  عنوان  تحت ی  امطالعه  در  (،2015)  3کتوریاند. وآمده

مع  یموانع بر  امن  ییحکمروا  شت،یکه    گذارد،یمی  برجا  منفی  تأثیر  اجتماع،  یاعضا  یداریپا  و  ت یمالک  ت یخوب، 

است.   جام  (،2017)  4بودییانتینی پرداخته  توانمندسازی  عنوان  با  پژوهشی  در عدر  خودسرانه  اسکان  برنامه  در  ه 

سازی فقرا نقشی  در راستای توانمند  نشان داد که مشارکت مردم و دولت، اقدامات راهبردی  توسعهدرحالکشورهای  

 کنند. میمهم ایفا 

ی  ابی ارز  :بوتستوانا  در  داریپا ی توسعۀ  برا  جوانانی  توانمندساز  عیتسر  عنوان  بای  پژوهش  در  (،2020)  5دیرادیتسیل 

ه  توسع  و   جوانانی  توانمندساز  نیبۀ  رابط  ازی  شواهد  که   استی  مطالعات  ن یاول  ازی  کی   که   توسعه  وانداز  چشم  ل،یپتانس

 فراهم  جوانانی  توانمندسازضوع  مو  با  ندهیآت  قایتحق  انجامی  برا  را   یا  نهیزم  و   مبنا  و   دهدیمئه  ارا  بوتسوانا  در  داریپا

-چالش  ازی  اریبس  ریتأث  تحت چشمگیری    طور  به  جوانان ی  توانمندساز  که  است   آنۀ  دهندنشانی  و ی  هاافته. یکندیم

  مشارکت  که  دنکنیم  هیتو   نیهمچن  کند؛یم  فیتضع  توسعه  اهداف  بهی  ابیدستی  برا  را  هاشلات  که  ست ی ااساسی  ها

ۀ توسع  اهداف  بهی  ابی دست  در   جوانانی  توانمندساز  به   تا  شود  نیتضم  سطوحۀ  هم  در ی  گذاراست ی س  در  دیبا  جوانان

 . شود منجر داریپا

های های مناسب، با مطالعه و بررسی پژوهشدر این مطالعه به منظور طراحی چارچوب مفهومی و انتخاب شاخص

شاخص بهترین  گزینش  امر  به  آگاه  اساتید  از  پرسش  همچنین  و  به  پیشین  توجه  با  توانمندی  سنجش  جهت  در  ها 

دارای چه  موردمطالعهشرایط جامعه   پژوهش  این  مفهومی  مدل  است.  اقتصادی،پرداخته  بعد  و    ،اجتماعی  ار  سیاسی 

، دستیابی به  اندازپسهای داشتن درآمد،  هایی است. بعد اقتصادی از جنبهاست که هرکدام دارای مؤلفه  شناختیروان

و اعتماد اجتماعی،    جاییجابههای تحرک و  های مالی دیگران و دسترسی به اعتبارات، بعد اجتماعی نیز از جنبهکمک

از سیاسی  جنبه جنبه  بعد  از  نیز  روانی  بعد  همچنین  و  تبعیض  احساس  و  سیاسی  مشارکت  عمل، های  استقلال  های 

 است.  شدهبررسیگیری، ارزشمند بودن، رضایت از زندگی ، تصمیم نفساعتمادبهموفقیت، امیدواری، 
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 پژوهش روش

پاراد  ینا لحاظ  از  تحق  یمپژوهش  کاربرد  ی،کم  یقاتجزء  هدف  جنبه  گردآور  یاز  لحاظ  از    جزء   ها¬داده  یو 

آمار  یمایشیپ  یفیتو   تحقیقات جامعه  تمام  یقتحق  یاست.  ا  ییروستا  نشینانیهحاش  یحاضر  ا  یلامشهر    ینبودند. 

(،  به بالا )پل کاو   ی جمهور  یمهرآباد، محله  یهمحل  یمار،چال  یبان بور، منطقه  یچالسرا، منطقه   یمناطق شامل: روستا

فاطم  یسبز نمونه    یروستا  یه،آباد،  تصادف  بر حسب  منطقه  هر  از  بودند. سپس  قلان  بان  و  هفت چشمه، سرطاف 

عنوان نمونه انتخاب به  ی ورت تصادفافراد به  یننفر از ا  200  یت موردمطالعه انتخاب شد. با انتساب متناسب در نها

 شدند. 

و    تحقیق  هدف  درواقع.  است   بوده  ساخته  محقق  پرسشنامه   هاداده  یگردآور  ابزار مدارک  و  اسناد  اساس  بر 

ا برا  ین چارچوب مرجع است که در  پ  یاتادب  ینهاطلاعات در زم  یآورجمع  یپژوهش  ا  یقتحق  یشینهو  روش    یناز 

  ین وجود دارد که در ا  یرها متغ  یریگ اندازه  ی چون پرسشنامه برا  یابزار  یدانیم  -یمایشیاما در روش پ  شود؛ ی استفاده م

کاملار   -1)  یکرتل  یارزش   5  یفبر ط  یسؤال مبتن  65پرسشنامه محقق ساخته شامل    یک  هاداده  یژوهش ابزار گردآورپ

  ی، اجتماع  ی،شناخت ابعاد روان  یری گ اندازه  ی کاملار موافقم( بود که برا  -5موافقم    -4ندارم    ینظر  -3مخالفم    -2مخالفم  

پژوهش   ین است. در ا  شدهیشد طراح  یانب  یشینهپ  ی که در انتها  هاییبر اساس مؤلفه  یتوانمندساز  یاسیس  تصادی،اق

پرسشنامه مقدار   یاییپا  ییدبه منظور تأ  یناست. همچن  یدهرس  ی از متخصصان موضوع  یپانل  ییدپرسشنامه به تأ  ییروا

 فت. قرار گر ییدو مورد تأ سبهمحا  یلابعاد پرسشنامه به شرح ذ یکرونباخ برا یآلفا یب ضر

 روستایی شهر ایلام نانینشه یحاشتوانمندی ابعاد  آلفای کرونباخ -1جدول 

 مقدار آلفای کرونباخ  تعداد گویه  ابعاد  ردیف

 903/0 30 ی شناختروانتوانمندی  1

 717/0 10 توانمندی سیاسی  2

 687/0 10 توانمندی اجتماعی  3

 702/0 15 توانمندی اقتصادی  4

 تحقیقهای منبع: یافته 

 یفیپررژوهش شررامل دو بخررش تو رر   یاستفاده شده اسررت. روش آمررار  25SPSS  افزارنرم  از  هاداده  یلتحل  منظوربه

 یررانگینم یسهمقا یاتک نمونه t)آزمون  یلیبرآورد( و بخش تحل یارانحراف مع یار،انحراف مع یانگین،م ی،فراوان  یع)توز

 ( است.3با عدد مبنا 

 های پژوهش یافته 

 یانپاسخگو یشناخت یت جمع هاییژگیو  یفتوص

  16  ینترسال، جوان  36/ 97افراد موردمطالعه    یسن   یانگینافراد موردمطالعه نشان داد که م  یفرد  هاییژگیو  بررسی

مسن دارد.    80  ترینو  دارا  32/ 5سال سن  موردمطالعه  افراد  از  ماه  یدر د  درآمد  .  باشندیم  یلیونم  2-1  یانهمقدار 

افراد موردمطالعه  مقد  ینکمتر  ینهمچن ب  ارهز  100ار درآمد  م  یلیونم  3درآمد    یشترینو  تعداد باشدیتومان و بالاتر   .

در د   66در د از افراد موردمطالعه مرد و    81/ 5.  باشدینفر م  4-1  یندر د از افراد موردمطالعه ب  52افراد خانوار  
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و پنج   یپلمت دیلادر د از افراد موردمطالعه تحص  30دارند.  در د از افراد موردمطالعه شغل آزاد    62/ 5متأهل بودند.  

 .باشندیو بالاتر م یسانسلدر سطح فوو یلاتتحص یدر د دارا

 ایلام  شهر نشینانحاشیه  توانمندی ابعاد  وضعیت بررسی برای اینمونه تک t آزمون یج نتا

 یلامشهر ا  نشینانیهحاش  یتوانمند  یشناختپژوهش موردمطالعه قرار گرفت. بعد روان  ین که در ا  یاز موارد  یکی

  یانگین م  شودی( مشاهده م2گونه که در جدول )استفاده شد. همان  ایتک نمونه  t  یانگینم  یسهباشد که از آزمون مقایم

ا  نشینانیهحاش  یتوانمند  ی شناختبعد روان مبنا  با   یلامشهر  (  sig=0/ 000و    t=12/ 7دارد )  یعناداراختلاف م  3  یعدد 

روان  یانگینم  کهیطوربه بزرگ3/ 55=یانگین)م  یشناختبعد  م(  متوسط  حد  از  بهباشدیتر  از    ینا  یگردعبارت.  بعد 

 برخوردار است.  ینسبتار مناسب یت وضع

 3 یمبنا عدد با لامیا شهر نانینشه یحاش یتوانمند ی شناخت روان  بعد تیوضع  سه یمقا یبرا t آزمون جی نتا -2 جدول

 سطح معناداری  t انحراف معیار برآورد  انحراف معیار  میانگین  ها مؤلفه  ردیف

 000/0 58/5 078/0 106/1 43/3 امیدواری  1

 179/0 -34/1 076/0 083/1 89/2 رضایت از زندگی 2

 000/0 74/3 072/0 029/1 27/3 موفقیت  3

 000/0 60/12 046/0 657/0 58/3 نفس اعتمادبه 4

 000/0 01/13 064/0 909/0 83/3 ارزشمند بودن  5

 000/0 97/11 792/0 792/0 67/3 ی ریگ میتصم 6

 000/0 88/15 060/0 850/0 95/3 استقلال عمل  7

 000/0 71/12 044/0 622/0 55/3 ی شناختروانبعد  مجموع

 قی تحق یهاافته ی: منبع

نشینان شررهر ایررلام پژوهش موردمطالعه قرار گرفت بعد اجتماعی توانمندی حاشیهیکی دیگر از مواردی که در این  

اختلاف معنرراداری   3نشینان شهر ایلام با عدد مبنای  که میانگین بعد اجتماعی توانمندی حاشیه  باشد. نتایج نشان دادمی

و از   تر از حد متوسررط اسررت گ( بزر3/ 14میانگین=)طوری که میانگین بعد اجتماعی  ( بهsig=0/ 002و    t=3/ 16دارد )

 وضعیت مناسبی برخوردار است.

 3 یمبنا عدد با لامیا شهر نانینشه یحاش یتوانمند ی اجتماع بعد تیوضع  سه یمقا یبرا tآزمون  جی نتا -3 جدول

 سطح معناداری  t انحراف معیار برآورد  انحراف معیار  میانگین  ها مؤلفه  ردیف

 081/0 -75/1 083/0 18/1 85/2 اعتماد اجتماعی  1

 000/0 99/3 049/0 704/0 19/3 یی جاجابهتحرک و   2

 000/0 68/4 076/0 085/1 36/3 مشارکت اجتماعی  3

 002/0 16/3 045/0 642/0 14/3 بعد اجتماعی  مجموع

 قی تحق یهاافته ی: منبع

نشینان شررهر ایررلام توانمندی حاشیهیکی دیگر از مواردی که در این پژوهش موردبررسی قرار گرفت بعد اقتصادی 

 نشینان شهر ایلام با عدد مبنررایدهد میانگین بعد اقتصادی توانمندی حاشیه( نشان می4گونه که جدول )باشد. همانمی
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تر از ( کوچررک2/ 78طوری که میانگین بعد اقتصادی )میررانگین=( بهsig=0/ 000و    t=-4/ 828اختلاف معناداری دارد )  3

 باشد.نشینان از وضعیت مطلوبی برخوردار نمیبه عبارت دیگر این بعد از توانمندی حاشیه  اشد؛بحد متوسط می

 3 یمبنا عدد با لامیا شهر نانینشه یحاش یتوانمند یاقتصاد بعد تیوضع  سه یمقا یبرا tآزمون  جی نتا -4 جدول

 معناداری سطح  t انحراف معیار برآورد  انحراف معیار  میانگین  ها مؤلفه  ردیف

 000/0 -058/6 078/0 875/0 62/2 درآمد  1

 000/0 -489/12 076/0 956/0 15/2 انداز پس 2

 000/0 56/3 072/0 109/1 28/3 دسترسی به اعتبارات  3

 001/0 -28/3 046/0 085/1 74/2 های مالی دیگران دسترسی به کمک 4

 000/0 828/4 044/0 636/0 78/2 بعد اقتصادی  مجموع

 قی تحق یهاافته ی: منبع

نشررینان شررهر ایررلام یکی دیگر از مواردی که در این پژوهش موردمطالعه قرار گرفت بعد سیاسی توانمنرردی حاشیه

میررانگین بعررد  شررود( مشاهده مرری5گونه که در جدول )ای استفاده شد. همانتک نمونه  t  باشد که از آزمون میانگینمی

طوری که ( بهsig=0/ 000و    t=-4/ 56اختلاف معناداری دارد )  3ایلام با عدد مبنای    نشینان شهرسیاسی توانمندی حاشیه

-دیگر این بعررد از توانمنرردی حاشرریهعبارتباشد. بهتر از حد متوسط می( کوچک2/ 57میانگین بعد سیاسی )میانگین=

 باشد.نشینان شهر ایلام از وضعیت مطلوبی برخوردار نمی

 3 یمبنا عدد با لامیا شهر نانینشه ی حاش یتوانمند ی اس یس بعد تیوضع یسه یمقا یبرا tآزمون  جی نتا -5 جدول

 سطح معناداری  t انحراف معیار برآورد  انحراف معیار  میانگین  ها مؤلفه  ردیف

 002/0 -20/3 074/0 04/1 67/2 مشارکت سیاسی  1

 000/0 -20/3 063/0 898/0 57/2 احساس تبعیض  2

 000/0 -56/4 052/0 738/0 57/2 بعد سیاسی  مجموع

 قی تحق یهاافته ی: منبع

 گیری، پیشنهادها بحث، نتیجه

باشررد کرره در ایررن شهر ایررلام می  نشینانیهراهکارهایی برای توانمندسازی حاش  یموضوع این تحقیق در موردبررس

یکرری از ابعرراد کلیرردی در توانمندسررازی  .، اجتماعی، اقتصادی و سیاسی در نظررر گرفترره شرردیشناختبعد روان  4مورد  

است که این بعد به چند مؤلفه )رضایت از زندگی، ارزشمند بودن، موفقیررت،   یشناختشهر ایلام بعد روان  نشینانیهحاش

های ارزشررمند بررودن، موفقیررت، مؤلفرره. نتایج نشان داد که  شودنفس( تقسیم میری و اعتمادبهگیاستقلال عمل، تصمیم

ی رضایت از زندگی در حد متوسررط مؤلفه اما تر از حد متوسط هستندبزرگ  گیرییمنفس، تصماستقلال عمل، اعتمادبه

در حررد نشینان شهر ایررلام مندی حاشیهتوان یشناختکه میانگین بعد روان  بودنتایج پژوهش حاکی از آن  همچنین    .است 

آنچه از نتایج پژوهش حاضررر برره   .همچنان از وابستگی خانوادگی برخوردارند  نشینانیهچون حاش  بالاتر از متوسط بود.

را دارنررد. بررا  یشررناختظرفیت توانمند شرردن در بعررد روان نشینانیهدهد حاشبه دست آمد نشان می  یشناختروانلحاظ  

تواننررد برره آورند با دیگران میها به وجود آمده و اطلاعاتی را که به دست میفراد حس توانمندی در آنتوانمند کردن ا
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 (2002ی تحقیررق رابینررز و همکرراران )توان گفت که نتایج تحقیق حاضر همسررو بررا نتیجررهدرواقع می  .اشتراک بگذارند

 باشد.می

حاشدیگر  یکی   توانمندسازی  ابعاد  به    نشینانیهاز  بعد  این  که  است  اجتماعی  بعد  ایلام  )اعتماد    3شهر  مؤلفه 

تر  مؤلفه اعتماد اجتماعی کوچک  3است که از بین این    شدهیم( تقسییجا اجتماعی، مشارکت اجتماعی و تحرک و جابه

درحال است  متوسط  حد  مؤلفه  کهیاز  بزرگ دو  دیگر  هستندی  متوسط  حد  از  ک   .تر  داد  نشان  حاضر  تحقیق  ه نتایج 

نشینان  رفار  این موضوع است که حاشیه  یدهندهتر از حد متوسط است. این مطلب نشانمیانگین بعد اجتماعی بزرگ

تواند یکی  اند بلکه عواملی مانند فامیل بودن در این مناطق هم میبه خاطر مسائل مالی و فقر در این مناطق ساکن نشده

  ظرفیت توانمند از  توان گفت  شهر ایلام در بعد اجتماعی وضعیت مطلوبی دارند و می  نشینانیهاز این دلایل باشد. حاش 

تر خواهیم یک جامعه را از لحاظ اجتماعی توانمند کنیم موقعیت عادلانهشدن در بعد اجتماعی برخوردارند. وقتی می

افراد در جامعه فراهم میبرای همه نتیجهپس می  شود.ی  نتیجهی تحقیق حاضتوان گفت که  با  ی تحقیق قرخلو و  ر 

 باشد. ( همسو می1386) یرهم

انداز،  مؤلفه )درآمد، پس  4باشد که شامل  نشینان شهر ایلام می از ابعاد کلیدی در توانمندسازی حاشیه  بعد اقتصادی

ی دسترسی  جز مؤلفهنتایج تحقیق نشان داد که به  باشد.میهای مالی دیگران(  دسترسی به اعتبارات و دسترسی به کمک

تر از حد متوسط هستند؛ بنابراین میانگین بعد ی دیگر کوچکمؤلفه  3  ،تر از حد متوسط است به اعتبارات که بزرگ

میانگین بعد اقتصادی   کهیطوردارد به   دارییاختلاف معن  3شهر ایلام با عدد مبنای    نشینانیهاقتصادی توانمندی حاش 

بکوچک بنابراین  است؛  متوسط  حد  از  حاشیهتر  کردن  توانمند  ایلام  رای  شهر  اقتصادی  نشینان  بعد  دنبال  از  به  باید 

 باشد.( می1396) ی تحقیق زیویار و تاری وردیبا نتیجه یرهمسو راهکارهایی بود. نتایج تحقیق حاضر غ

سیاسی و  مؤلفه )مشارکت    2باشد که به  نشینان شهر ایلام مییکی از ابعاد کلیدی توانمندسازی حاشیهبعد سیاسی  

دهد که پس تحقیق حاضر نشان می .تر از حد متوسط هستنددو مؤلفه کوچک است که هر شدهیماحساس تبعیض( تقس

که میانگین بعد سیاسی    یطوردارد به  دارییاختلاف معن  3شهر ایلام با عدد مبنای    نشینانیهمیانگین بعد سیاسی حاش

متوسط  کوچک حد  از  است   وتر  می  .ضعیف  نتیجهتدرواقع  گفت  نتیجهوان  با  حاضر  تحقیق  و  ی  پیری  تحقیق  ی 

نشینان  با توجه به نتایج تحقیق و پایین بودن سطح اعتماد اجتماعی حاشیه روازاین باشد.می یرهمسو( غ1393) رضاییان 

می پیشنهاد  ایلام  برنامهشهر  یک  سیاست گردد  و  توانمندی  سطح  ارتقاء  برای  جامع  مبتنی  توانمندسازی  بر  های  ی 

مهارت حرفهآموزش  و  فنی  کسب های  و  تخصصی  و  ماهیانه ای  درآمد  مقدار  بودن  پایین  به  توجه  با  و  وکار 

های توانمندسازی مبتنی بر پرداخت تسهیلات و احداث تعاونی تولیدی اجرا  نشینان شهر ایلام، مجموعه سیاست حاشیه

نشینان شهر  سیاسی و پایین بودن سطح رضایت از زندگی حاشیههمچنین با توجه به پایین بودن سطح مشارکت    گردد.

سیاست  مجموعه  تحقیق،  نتایج  در  اعتماد  ایلام  جلب  و  سیاسی  دانش  افزایش  به  کمک  بر  مبتنی  توانمندسازی  های 

نمایندگانحاشیه و  دولت  از طرف  برای    نشینان  تلاش  بر  مبتنی  توانمندسازی  ارتقاء سطح  برای  برنامه جامع  یک  و 

 گردد.پذیر هستند تو یه میدادن افراد نیازمند که در زمان کوتاه آسیب  ت پوشش قرارتح

 منابع 
نشینی و بزهکرراری، راهکارهررای علمرری مررددکاران اجتمرراعی در خصرروا . حاشیه1388ابراهیمی، ج. و  دیق محمدی، م.   -1

 .177-163(: 4سی، )شنانشینی. فصلنامه جامعهمنظور رفع مشکلات ناشی از حاشیهتوسعه محلی به
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 تهران، نشر نی. شناسی زنان«، ترجمه منیژه نجم عراقی،. »جامعه1385ابوت،پ، و والاس، ک.  -2

)مطالعه موردی:    ینشین در افزایش مشارکت اجتماعههای توانمندسازی در مناطق حاشیبررسی تأثیر برنامه.  1399ی، ش.  برق  -3

 . 172-191(:2)3 ،جغرافیا و روابط انسانی(. فصلنامه شهرستان پاکدشت

 نشررین شررهر. ارزیابی و تحلیل نقش شررهرداری در توانمندسررازی منرراطق حاشیه1394بزی، خ. و موسی زاده، ح. و خداد، م.    -4

 .39-23(: 3)2هنر کرمان، ی موردی: شهر گرگان(. نشریه مطالعات نواحی شهری دانشگاه شهید بامطالعه)

 هررای غیررسررمیگرراههای توانمندسازی و بهسررازی در سرراماندهی سررکونتکارگیری رهیافتسنجی به. امکان1393بلخی، م.    -5

 .28-17: 8نمونه مطالعاتی: محله چمن کرمانشاه(، فصلنامه، هنر و معماری: مطالعات محیطی هفت حصار، )

های دارایی مبنایی توسعه های غیررسمی بر بنیان سیاستسنجی توانمندسازی سکونتگاه. امکان1393و رضاییان، م.    پیری، ع؛  -6

: 10پژوهشی مطالعات شهری،  -شهر تبریز. فصلنامه علمیهای غیررسمی کلاناجتماعات محلی، مطالعات موردی: سکونتگاه

63-72. 

ج  -7 نیا،  وتوکلی  م   .  توس  یسنجامکان   .1394.  شالی،  )  عهراهبرد  توانمند CDSشهر  در  سکونتگاه(،  ساماندهی  و  های  سازی 

 .138-117 :36فصلنامه جغرافیا: تحقیقات کاربردی علوم جغرافیایی،  . شهر تبریزغیررسمی منطقه یک کلان 

نشینی در اجتماعی حاشیه. ارزیابی و تحلیل ابعاد 1395الدینی، ع. و شاعر، ف. و ماندنی، س. رضایی، م. و بلاغی، ر. و شمس  -8

-57(: 53)13پژوهشی(،  -علمی)  نشین شهر شیراز(. فصلنامه جغرافیای سرزمینشهرها )مطالعه موردی: محلات حاشیهکلان

75. 

 شیراز: یررسمیهای غارزیابی و نقدی بر طرح ساماندهی و توانمندسازی سکونتگاه .1394 ن.چاره،  ی. ورحمتی،  ن. وزالی،  -9

 .132-115 (:23)6شهری،   یزیرنشریه پژوهش و برنامه . آباد )کتس بس(ی ردی محله مهدمطالعه مو

شررهرها. فصررلنامه نشینان شهری مبتنی بررر کرراهش معضررلات کلان. توانمندسازی حاشیه1396زیویار، پ. و تاری وردی، م.   -10

 .116-105(: 2)2مطالعات جغرافیا، عمران و مدیریت شهری، 

 کوی)  یموردعه  های غیررسمی مطالبررسی و ارزیابی توانمندسازی جوانان در سکونتگاه.  1401  ، ع.و میرزایی  ، م.شاطریان  -11

 .23-42(: 4)12ریزی فضایی، برنامه .(اراک شهر ابیطالب ابن علی

 QSPM یررک نشررینان شررهری بررا اسررتفاده از تکن. راهبرد توانمندسازی حاشیه1393شماعی، ع. و ملکان، ج. و  ادقی، پ.  -12

 .40-26(: 90)23مطالعه موردی: شهرک شهدای شهر سنقر. فصلنامه علمی پژوهشی اطلاعات جغرافیایی، 

ایمانی، ع.    -13 ایفای نقش مطلوب مشارکت سازمان.  1401 الحی، م. و سالارزرهی، ح. و  در راستای   نهادمردم های  بررسی 

 . 475-499(:  4) 4نشین. فصلنامه جغرافیا و روابط انسانی، حاشیهتوانمندسازی ساکنان مناطق 
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