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   Addiction and drug use is a phenomenon that challenges the future 

of the country in various dimensions. For this purpose, studying and 

planning in order to deal with this social problem requires knowing 

and investigating the factors affecting the prevalence of drug use. 

The present research was conducted to recognize and prioritize the 

factors affecting addiction and drug use in the rural areas of Bonab 

villages, Zanjan province. The current study is applied in terms of 

purpose and the method of doing it is descriptive-analytical and data 

collection based on library and field methods.The statistical 

population of the research is the heads of households living in the 

village and addicted people. Due to the high number of villages in 

the studied village, which was 25 inhabited villages, 10 villages 

were selected through cluster sampling, and based on the number of 

population, the number of samples for each population class was 

determined. The reliability of the questionnaire was confirmed using 

Cronbach's alpha coefficient (0.72). The findings of the research 

showed that based on the perspective of the statistical population, 

the most important effective factors in preventing drug addiction are 

the supervision of families,  creating and diversifying job 

opportunities, and also the development of leisure facilities. A setof 

factors play a role in the occurrence and spread of drug use in 

villages, including individual factors, family education system, 

economic- Social, and finally cultural factor mentioned. 
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   های کلیدی:واژه

 اعتیاد

 مصرف مواد مخدر 

 نواحی روستایی 

 ای است که آینده کشور را در ابعاد گوناگون با چالش مواجه اعتیاد و مصرف مواد مخدر پدیده 

برنامه  نی بد  سازد.می و  مطالعه  نیازمند   منظوربه ریزی  منظور  اجتماعی،  معضل  این  با  مقابله 

عوامل   بررسی  و  رواج  مؤثرشناخت  مخدر    بر  مواد  حاضر  میمصرف  پژوهش    باهدف باشد. 

اولویت  و  عوامل  شناخت  نواحی    مؤثربندی  در  مخدر  مواد  مصرف  و  اعتیاد  به  گرایش  بر 

لحاظ از  حاضر  پژوهش  است.  گردیده  انجام  زنجان  استان  بناب  دهستان  هدف    روستایی 

انجام آن توصیفی بر اساس روش کتابخانهتحلیلی و گردآوری داده_کاربردی و روش  ای و ها 

باشد. آماری پژوهش سرپرستان خانوار ساکن در روستا و افراد معتاد می  جامعه  باشد.میدانی می

دهستان   روستاهای  بالای  تعداد  علت  تعداد    موردمطالعهبه  بوده روستا  25که  سکنه  دارای  ی 

ای انتخاب و بر مبنای تعداد جمعیت، تعداد نمونه  گیری خوشهروستا از طریق نمونه  10داد  تع

ای و تهیه و تکمیل  تحقیق با استفاده از مطالعات کتابخانه  روش  هر طبقه جمعیتی مشخص شد. 

شد. پایایی پرسشنامه    د یتائکه روایی آن با استفاده از نظر متخصصان    ای محرمانه بوده پرسشنامه

های تحقیق نشان داد که قرار گرفت. یافته دییتأ( مورد 72/0ا استفاده از ضریب آلفای کرونباخ )ب

در پیشگیری از اعتیاد به مواد مخدر نظارت    مؤثرترین عوامل  بر اساس دیدگاه جامعه آماری مهم 

تنوع  خانواده و  ایجاد  فراغت  هافرصتها،  اوقات  گذران  امکانات  توسعه  همچنین  و  شغلی  ی 

ای از عوامل در بروز و گسترش مصرف مواد مخدر در روستاها نقش دارند مجموعه   باشد.می

توان به عوامل فردی، نظام تربیتی خانواده، اقتصادی، اجتماعی و در نهایت می   هاآن که از جمله  

 عامل فرهنگی اشاره نمود. 
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 مقدمه 

 یاجتماااع ،یاز معضلات بهداشت ک،یوست یچهارگانه قرن ب یهااز بحران یکیعنوان به ادیمواد مخدر و اعت  موضوع

و بهداشاات   یساالامت  ۀمساا ل  کیاا عنوان  پرخطاار اساات و بااه  یرفتارها  جادکنندهیعامل ا  نیترمهم  زیاست و ن  یو روان

 یکشااورها(. مصرف مواد مخدر از معضلات  1401مقدم،شود )یدر سرتاسر جهان و تمام کشورها محسوب م  یعموم

به مواد مخدر امروزه   شیگرا  .(1،2013راورت  و  سونیاست )جنک  شیتوسعه است که در حال افزاو درحال  افتهیتوسعه

 یمختلفاا  یهاهیبه آن، فرضاا  ادیو اعت یشناس. در مورد سبب باشدیمطرح م یدر سطح جهان یمشکل جد  کیصورت  به

. در دیاا نما حیتشاار را فاارد در  مخاادر  مااواد  مصرف  علت   ییتنهابه  تواندینم  هاهینظر  نیاز ا  کیچیاست؛ اما ه  شدهانیب

خاص و در هاار  یو اجتماع یفرهنگ طیدر هر شرا کنیمشکل نقش دارند ل  جادیاز عوامل در ا  یااغلب موارد مجموعه

ن نظران و متخصصاااصاااحب   ی. تمااامکنناادیم  فایمصرف ا  یشناسرا در مورد سبب   یاز عوامل نقش بارزتر  یفرد برخ

و   یرواناا   ،یسااتیمشااکلات ز  نیاز بااارزتر  یکاا ی  دیاا و مصاارف مااواد را با  ادینظر دارند که اعتنکته اتفاق  نیدر ا  ادیاعت

عااوار    ،یو روح  یو خطرناک جسم  یجد  یهاانیبه مواد مخدر علاوه بر ز  ادی(. اعت1397،یقادردانست )  یاجتماع

و ساارقت، فقاار و   ت یاا مرتبط با مواد مخدر مانند جنا  یهاجرم  شیافزا  لیاز قب  یو اقتصاد  یمشکلات فراوان اجتماع  و

 یو اخلاقاا   یفرهنگاا   یها و هنجارهااز ارزش  یاریکشورها و سقوط بس  یکلان ماد  یهاهیهدر رفتن سرما  ،یگریتکد

بااا  ییارویاا و جهت رو کندیم دیشدت تهدفرا کنترل جامعه را به دهیپد  کیصورت  به  ادیبه دنبال دارد. اکنون اعت  زیرا ن

مناسااب اسااتفاده کاارد   یاساات از ابزارهااا و راهکارهااا  یاز آن، ضاارور  یصدمات و تبعات ناشاا   لیمشکل و تعد  نیا

از   یکااه ناشاا   شااودیماا   یتلقاا   یاجتماع  یامس له  زین  رانیبه مواد مخدر در ا  ادیاعت  ۀدی(. پد1397و همکاران،    زادهی)قل

شاادن وجاادان   دارحااهیساابب جر  کااهینحو دارد، به  یاجتماع  یمنف  یامدهایاست و پ  یو درون  یرونیب  یعوامل اجتماع

بااه   شی(. گاارا1381،یعباادالهدر جامعااه شااده اساات )  گرید  یاجتماع  یهاب یاز آس  یاریبس  سازنهیجامعه و زم  یجمع

 یعلماا  یهاتلاش ت یاهم  گریو از طرف د  رانیا  یآن در روستاها  وعیو ش  ادیروزافزون اعت  شیمصرف مواد مخدر، افزا

 یآن جهااان  وعیمواد مخاادر و شاا   دهیپد  نکهی. باوجوداکندیآن را دوچندان م  یهات یواقع  نییو تب  فیکشف، توص  یبرا

فراتاار  یو ابعاد شدهلیتبد دهیچیمعضل بزرگ و پ کیبه  رانیا یطور خاص در روستاهاو به  رانیدر کشور ا  یاست ول

کشااور  یاساا یو س یاقتصاااد ،یفرهنگاا  ،یتوسااعه اجتماااع از موانع رشااد و یکیو به    داکردهیپ  یمشکل اجتماع  کیاز  

و از آفااات باازرگ  یسوز فااردخانمان یهایماریاز ب یکی توانیآن را م شماریاست. مواد مخدر و مفاسد ب  شدهلیتبد

نبااوده اساات.  یانباااریز یجامعه بشاار یاندازه مواد مخدر برابه یاماده چیه  خ،یبه شمار آورد که در طول تار  یاجتماع

جامعااه در ارتباااط بااوده و   یشااناختاست که بااا ساالامت روان  یجد  یو اجتماع  یفرد  ب یآس  کیمصرف مواد مخدر  

تنها نااه ادیاعت یجد اریبس یامدهایپ(. 2،2019یالسواداست ) ختهیبرانگ دهیپد نیعلل ا  نییتب  یرا برا  یاریبس  یهاتلاش

 و چااندارد ) یاکنناادهنییتع ریجامعه تااأث یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد ت یبر سلامت فرد و خانواده، بلکه در رشد امن

 
1 Jenkinson and Ravert 
2 Alsouwaidi 



30 

 

 نیاا ا.  کناادیرا دارد دائماً تکاارار م  یکه عوار  بد  یرفتار  ماریاست که در آن ب  یماریب  کی  ادی(. اعت2019  ،3همکاران

 (.4،2013براون  و  وست گردد )یم رفتار آن تکرار  باعث  پاداش،  -رفتار  ستمیس بر کنترل در اختلال جادیا  با  یماریب

 یشناساا و جامعه  یشناسروان  ،یعلوم پزشک  دگاهیاز د  یو اقتصاد  یاجتماع  ،یروان  یاعنوان عارضهبه  ادیاعت  یبررس

از مشااکلات  یکاا یبااه مااواد مخاادر   ادی. اعتردیگ یفلسفه، قانون، اخلاق و مذهب صورت م  یهادگاهیاز د  طورنیو هم

را در  ادیاا فراوان آن، حااوزه درمااان اعت یمنف یامدهایدر جهان و پ ادیاعت شیاست. آمار رو به افزا  یجامعه جهان  یاساس

(. در جامعااه 2006  ،5یمبرلیک کرده است )  لیتبد  یمجامع علم  یپژوهش  یهات یاولو   نیتراز مهم  یکیبه    ریاخ  یهادهه

در   ادیاا اعت  وعیشاا   کااهیدرحال  شااودیمعطااوف م  یتوجه غالباً به سمت جامعه شهر  دیآیم  انیسخن به م  ادیاز اعت  یوقت

کشااور  ت یاا از دوسااوم جمع شیکه ب ی. از زماناست  شده غفلت   آن  از  همواره  که  است   یجد  یامس له  ییجامعه روستا

 یاجتماااع  یهاب یاست همااواره توجااه بااه آساا   دهیدرصد رس  30به کمتر از    ت یجمع  نیاند تا امروز که ابوده  ییروستا

مثابااه در روسااتاها به  ادیشده است. امروزه اعتبه آن پرداخته  یصورت سطحبه  ایمغفول مانده    ایدر روستا    ادیاعت  ژهیوبه

 یقااو   یگذشته از چنااان عاارف اجتماااع  انیکه سال  یجوامع  است   داکردهینمود پ  ییدر جوامع روستا  یاجتماع  یامس له

بااا رشااد و تحااول صاانعت و   دادیخود قرار ماا   طرهیرا تحت س  انییرفتار روستا  نیترکوچک  یبرخوردار بودند که حت

است کااه   یاز جمله مسائل  ادیاند. اعتمواد مخدر شده  ریدرگ   انییها متأسفانه روستاو گسترش ارتباطات و رسانه  یفناور

 ،یمعضاال اجتماااع  نیگرفته است. ا  یاز جوامع بشر  یادیز  انیکرده و قربان  ینیعنوان فاجعه جهان را وارد مشکل نو به

 یمشااکلات اجتماااع  ی. امروز علاوه بر برخاست   بوده  یاجتماع  و  یبهداشت  یهابحران  نیترمهم  از  یکی  ریدهه اخ  یط

 زانیاا بااالا بااودن م ،یانسااان یرویو ن ت یجمع ،یمحل ت یریمسائل مرتبط با مد  ،یکاریکشور مانند فقر و ب  یدر روستاها

کااه بااه   افاات یرا    یاگسترده  یاجتماع  یهاب یآس  توانیم،یکار کشاورز  یروین  یو روند سالخوردگ   ییمهاجرت روستا

 یرویفقر ن  نهیجوان و فعال روستا به شهر، زم  یرویبا مهاجرت گسترده ن  ی. اگر روزگاراندداکردهیدامنه روستاها نفوذ پ

 یهاهیاناادک ساارما ینااابود  ۀناا یبه مواد مخدراست که زم  ادیمانند اعت  یاجتماع  یهاب یامروزه آس  شد،یفراهم م  یانسان

جامعااه  یهااایاز ناهنجار یکاا ی ادیاا (. اعت1391،یقنباار و انیحجاردر روستاها را فراهم آورده است )  ماندهیباق  یانسان

 ریاا اخ یهادر سااال ادیاا . اعتشااودیم ییروسااتا یشده و سبب اختلال در زندگ   رتریاست که با گذر زمان فراگ   ییتاروس

 یاریبساا  لیاا جامعه و دل یاسیو س یفرهنگ  ،یاجتماع  ،یاقتصاد  یو عدم تعال  یانسان  یروین  یو ناکارآمد  فیسبب تضع

 بااا  مقابلااه  دفتاار  2021  مخدر  مواد  یجهان  گزارش  نی(، بر اساس تخم1392  یلنگرود  یعیمطشده است )  هایکاراز بزه

 72 جهااان، اک یاا تر اتیکشااف درصااد 90 رانیا یاسلام یجمهور، 2019 سال در متحد، ملل  سازمان  جرم  و  مخدر  مواد

 مااواد بااا مبارزه ستاداست ) داده اختصاص خود به را جهان نیهروئ اتیکشف درصد 20 و  جهان  نیمرف  اتیکشف  درصد

انااواع  لوگرمیک  650و  تنکی از شیب 1401 سال در زنجان استان  یانتظام  یروین  آمار  اساس  بر  نیهمچن(  1400  مخدر،

(. با توجه به موارد مذکور 1402استان زنجان،    یانتظام  یروین  یاجتماع  معاونت شده است )مواد مخدر در استان کشف

از   ییمناطق روسااتا  یهاب یتوجه داشت که معضلات و آس  دیو با  دینمایرا دوچندان م  نهیزم  نیضرورت پژوهش در ا

 یاجتماع  ۀو موشکافانه به مس ل  یتوجه جد  ریتفاس  نیجامعه است. با ا  یکنون  ت یتوجه در وضعموضوعات مهم و قابل

موضوع به   نی. ارسدیبه نظر م  یضرور  انییروستا  نیدر ب  ادیاعت  وهیعوامل مؤثر بر ش  نییو تب  ییجامعه روستادر    ادیاعت
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از رواج و   یریشااگیمناسااب و لازم در جهاات پ  یهامضاااعف و اتخاااذ برنامااه  یتا با آگاه  دینمایکمک م  زانیربرنامه

 ست ین یصرفاً مختص منطقه خاص  ادیاعت  رواج  و  شیاست گرا  ذکرانی. شاندینما  یزیرکاهش مصرف مواد مخدر برنامه

 یرابطه روسااتاها نیوجود دارد. در هم ادیوزصورت کمکشور به ییجوامع روستا  ۀاست که عمدتاً در هم  یبلکه معضل

 یهایزیربا آن مواجه هسااتند لااذا لازم اساات بااا برنامااه  شیوبده و کمبه دور نبو   یاجتماع  ب یآس  نیبناب از ا  دهستان

شااده و  یانسااان یرویاا ن یموجااب ناکارآمااد  تواندیموضوع م  نیتلاش نمود چراکه ا  آناز رواج    یریمناسب در جلوگ 

اساااس پااژوهش حاضاار   نیرا به چالش بکشاند. باار هماا   باشدیم  داریجامعه که لازمه توسعه پا  یتوسعه اجتماع  ۀندیآ

و  ییموردمطالعااه را شناسااا  هیاا در ناح  ادیاا عواماال مااؤثر در رواج اعت  ر،یاا بااه سااؤالات ز  ییتلاش دارد تا بااا پاسااخگو 

 :دینما  یبندت یاولو 

 ؟اندکدمدر رواج اعتیاد به مصرف مواد مخدر در نواحی روستایی    مؤثرعوامل   -1

چه تفاوتی وجود   و افراد معتاد  بر گرایش به مصرف مواد مخدر دیدگاه ساکنان محلی  مؤثردر خصوص عوامل    -2

 دارد؟

 ؟اندکدمدر پیشگیری از اعتیاد در نواحی روستایی    مؤثرعوامل   نیترمهم -3

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش

 یبااازپرور  یهاماننااد برنامااه  یمختلفاا   یهاااروبرو شااده و راه  ادیاعت  ۀبا مس ل  ،یانهیشیو پ  خیبا هر تار  یکشور  هر

معضاال آزمااوده   نیاا را در برابر ا  ریپذب یاز اقشار آس  ت یمواد مخدر با حما  دیاختلال در تول  اد،یاعت  یافراد دارا  ۀگسترد

 یاجتماااع ب یآساا  نیاا بر حل ا یمثبت ریتأث گونهچیه یدگ یفایدر کمال ب یاند و گاهمثبت بوده یها گامحلراه  نیاست. ا

خود بتوانااد بااه مقصااودش در   یبوم  طیبرنامه خاص و با توجه به شرا  یبا اجرا  یهر کشور  رسدیبه نظر م  ؛اندنداشته

پااازل  تااوانیو مناطق مختلف آن م رانیدر کشور ا  ادیاعت  یو بوم  یانهیبا شناخت علل زم  ب یترت  نیبرسد. بد  نهیزم  نیا

مااواد مخاادر و   ۀتوجااه بااه مساا ل  ت ی(. اهم1400،ینیحس)  دیمؤثر رس  یحلکرد و به راه  لیرا تکم  یشگیمبارزه هم  نیا

 را  دهیاا پد  نیا  بروز  یچگونگ  و  ییچرا  حول  ریتفس  و  ینییتب  گوناگون  یهامیانجام پارادا  نهیآن، زم  یریگ شکل  یبسترها

 ادیاا بر اعت  یو خانوادگ   یاجتماع  یانسجامیب  ریبا عنوان تأث  یا( در مطالعه2019و همکاران )  6شری. فراست   آورده  فراهم

در دسترس بودن مواد مخدر، روابط همسااالان،  ن،یکه نبود انسجام خانواده و والد انددهیرس جهینت نیبه مواد مخدر به ا

دو   یکاا ی  یطاا   پردازانهیاا نظر  نیهستند. همچن  دایافراد به اعت  شیاز عوامل مؤثر بر گرا  ،ییجو نفس و لذتضعف عزت

اند که هرکدام با توجااه بااه ساااختار منتشر کرده  یانحرافات اجتماع  نهیدر زم  ییمتفاوت و راهگشا  اتیقرن گذشته نظر

 کنناادهنییتب تواناادیتوسااعه مو درحال افتهیجوامااع توسااعه یو اقتصاااد یاساا یس ،یفرهنگاا  ،یجامعه و اوضاع اجتماااع

کااژ  نیاایقرن نوزدهم اساات کااه بااه تب  پردازانهیاز جمله نظر  میباشد. دورک   نهیزم  نیحل در ادهنده راهانحرافات و ارائه

 و مشااترک   یهاااارزش  از  یامجموعااه  بااه  توجااه  بااا  یاجامعااه  هاار  او  نظاار  بااه.  پرداخت   یشناسجامعه  دیاز د  یرفتار

و   یها و هنجارها منحرف شوند انحرافارزش  نیچارچوب اکه از    یی. رفتارهااست   شده  یدهسازمان  مسلط  یهنجارها

رفتارهااا از   هیاا مثاال بق  یباورند که رفتار انحراف  نی(. سادرلند و همکارانش بر ا1386  ستوده،شوند )یشناخته م  زاب یآس

و ارتباااط بااا   یوستگیپ  قیخود از طر  اتیکار در طول ح. فرد بزهشودیآموخته م  گرانیبا د  یوستگیو پ  ینینشهم  قیطر

کااه بااا  یو ارتباااط ینینشاا . مردم به نساابت همردیگ یقرار م یانحراف یو رفتارها  هاشیگرا  ها،زهیانگ  در معر   گرانید

(. 1383،یزیاا تبر یمحساانکنااد )یم  نیاایتع  را  یریرپذیتأث  نیا  زانیم  یو عوامل چند  شوندیشکنان دارند کج رو مقانون
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در  انییو در اثاار معاشاارت روسااتا کنناادینم یتلقاا  یرا ناهنجااار ادیکه اعت دیدر روستاها د  توانیرا م  هینظر  نیا  یمبنا

بااه  ادیاا تااا آنجااا کااه اعت شودیم دییآموخته و تأ یرفتار یالگو  نیا هایدر مهمان  یو حت  یو خانوادگ   یدوست  یهارابطه

از   یکاا ی  ماالی. جاارج زشااودیم  یناا فاارد درو  یبرا  شتریمعاشرت ب  قیو از طر  شودیمطلوب فرد بدل م  یرفتار  یالگو 

رواج   ۀکنناادنییتب  تواندیاوقات فراغت م  یشناساو درباره جامعه  اتیاز نظر  یکیکه    بودآلمان    کیجامعه شناسان کلاس

 یفرد از بناادها ندهیفزا یآزاد دیجد خیبه مواد مخدر در جامعه باشد. به اعتقاد او در فرهنگ مدرن و درروند تار  ادیاعت

بااه خااود   یاخصاالت تااازه  زین  یو فرمان بر  یفرمانده  یها. صورتابدییظهور م  یو شخص  یاجتماع  دیشد  یوابستگ

گذران اوقات فراغاات وجااود دارد  یبرا یاگسترده  یها. راهدیآیدرنم  گرانیتام د  یرگ یتحت چ  یفرد  چیو ه  رندیگ یم

را شکل  یشخص ت یهو  زیتما نیها و اعمال پرشتاب اسازد که روش  زیمتما  گرانیخود را از د  دهدیکه به فرد امکان م

ماادرن را رواج  یدر زناادگ  ییکااه ماااجراجو  ردیاا گ یم یپ یشدن روش خاص زیمتما یمبنا هر کس برا  نی. بر ادهندیم

 ژهیو  قواعد  با  یتیفعال  قلمرو  در  و  رود  رونیب  روزانه  یزندگ   کنواخت ی  یهاانیاز جر  کوشدیفضا م  نی. فرد در ادهدیم

گرا و فاارد در قلماارو اوقااات فراغاات جهااان عقاال  دارناادیگااام برم  سمیمدرن  یسو که به  یدر جوامع  نیبنابرا؛  نهد  گام

را فراموش کند   ینظم اجتماع  یهات یمحدود  تا اجبارها و  شودیاو فراهم م  یبرا  یو فرصت  نهدیرا کنار م  کیبوروکرات

است  یجهان یهای(. مصرف مواد مخدر ازجمله نگران125:  1385  ران،یپ  و  سخاوتدست زند )  یرهنجاریو به کنش غ

 اد،یاا اعت ،یماااریهمچااون جاارم، ب یمیرمسااتقیو غ می. اثرات مستقکشدیرا به چالش م  یت خود هر کشورکه با مشکلا

 (.7،2016)تسشارک  دارد دنبال  به را سلامت  و  بهداشت  نیقوان  یاجرا در اختلال  ،یاجتماع  یهایناهنجار

کشااورها را مااورد   یو ساختار اجتماع  یمل  رفاه  ،یسلامت بشر  یصورت جداست که به  یمشکل به حد  نیا  ابعاد

اساات کااه در  یاز مااوارد یکاا یاز آن    یریشااگیو پ  ادیاا به اعت  شیعلل گرا  یایهدف قرار داده است. مطالعه ابعاد و زوا

عواماال   ۀو دربردارند  باشندی. عوامل مرتبط با مصرف مواد مخدر متفاوت و متعدد مشودیبه آن پرداخته م  یشناسجرم

 میو کاالان تقساا  انااهیرا در سااه سااطح خاارد، م ادیعلل و عوامل اعت  یاست. برخ  یطیو مح  یجتماعا  ،یخانوادگ   ،یفرد

مربااوط بااه   انااهیعواماال م  ،یماااد  ازیو فقر و ن  یجسم  یهایو ناراحت  ت ی. عوامل خرد مربوط به فرد و شخصندینمایم

 ب یآساا  کیمنزله به ادیشخص مانند خانواده و مدرسه شده و در سطح کلان اعت  یریپذکه باعث جامعه  یعوامل اجتماع

 نی(. در هماا 1393،یو قنباار دودمااانگااردد )یجامعه منتقاال م کی ت یجمع هیها به کلآن ریو تأث  شودیم  یتلق  یاجتماع

 یو اجتماع یعوامل فرد ،یو سرگرم یحیصورت تفرهمچون دوستان ناباب و مصرف مواد به  یبه عوامل  توانیرابطه م

 کیاا مثابااه . روسااتاها بهنمود اشاره مدرسه  از  فرار  و  معتاد  دوستان  گران،ید  با  فرد  روابط  و  یزندگ   هیاول  یهایریادگ یو  

مااردم   نیدر باا   ینواح  نی(. اگرچه ا1396  روستا،  و  بذرافشاناز افراد است )  یحجم متراکم  ۀدربردارند  یستیز  ت یموقع

نامحسااوس دارنااد و   یکنترل و نظااارت  گرانیو اصولاً همه افراد بر د  باشدیلحاظ ارتکاب جرم مامن به    باًیتقر  یطیمح

 یباارا  یبستر  تواندیم  زین  ییروستا  یزندگ   نیاما باوجود ا  ست ین  ایچندان مه  ادیارتکاب جرائم ازجمله اعت  یبرا  طیشرا

فقر، استفاده از مواد   ،یو اجتماع  یحیبه مصرف مواد مخدر را دارند باشد. کمبود امکانات تفر  شیکه بالقوه گرا  یافراد

 یکاا یمواد مخدر را به   مصرفگسترش    تواندیو ...م  هاینینشعرف شدن استعمال مواد در شب   ،یصورت تفننمخدر به

در جوامااع   یزمااان اخااتلالات مختلفاا   کااه بااا گااذر  دیاا نما  لیتبد  ییجوامع روستا  یناهنجار  نیتریو اصل  نیتراز مهم

 افتناادی( در1396)  یو شهباز  یفرخ  اد،یعلل اعت  یبررس  نهی(. در زم1392  ،یلنگرود  یعیمطآورد )یبه وجود م  ییروستا

 
7 Tscharke 



33 

 رگذاریتأث  اریبس  ادیاعت  انیدر جر  یو مصرف محصولات فرهنگ  شاوندانیازجمله خانواده، خو   یکه نقش عوامل اجتماع

 ت یشخصاا  ریاا نظ یاز عوامل درون و برون فاارد یاگسترده فیاند که ط( نشان داده1392و همکاران )  ایمدبرن.  باشندیم

 بودن،   کنجکاولذت طلب، 

و   انیاا مؤثرند. در پااژوهش حجار  ادیبه اعت  شیدر گرا  یاجتماع  ت یو وضع  یفرهنگ  طیشرا  ،یمهارت زندگ   نداشتن

 یمصاارف مااواد مخاادر ارتباااط منفاا   زانیاا و م  یو مااذهب  یناا یبه مسائل د  شیگرا  نیاست که ب  شدهانی( ب1392)  یقنبر

 شیبااا گاارا  یروستاها با مراکز شااهر  یکیتعامل با افراد معتاد و نزد  ،یکاریعوامل ب  نیب  نیوجود دارد. همچن  یمعنادار

ران و همکااا یلنگاارود یعاا یپااژوهش مط جیمثباات معنااادار وجااود دارد. نتااا  یبه مواد مخدر همبستگ  ییجوانان روستا

 یدگ یپاشاا و دوستان معتاد، ازهم کانینزد ،یکاریگذران اوقات فراغت، ب ،ییجو مانند لذت یعوامل ی( بر اثرگذار1392)

از مواد مخاادر و از همااه   ییشکست در ازدواج، استفاده دارو  ،ییو ماجراجو   یکنجکاو  ،یروان  ینظام خانواده، فشارها

دارد. در   دیاا شاابانه تأک   یهایعنوان تنقلات مهمانمصرف مواد مخدر به  دیجد  یفرهنگ  یتر به وجود آمدن ناهنجارمهم

نبراسااکا پرداختااه اساات.   یمصرف مواد مخدر در روستاها  شیعلل افزا  ی( به بررس2000)  8هرز  یخارج  یهاپژوهش

 10 شیفاازانبراسااکا ا یاستعمال مواد مخدر در روستاها  وعیش  1998تا    1990  یدر بازه زمان  دهدینشان م  قیتحق  جینتا

 یشااهر  یآن بااا نااواح  ۀساا یو مقا  ییروستا  هیمصرف در چهار ناح  یالگوها  یریگ اندازه  نیچنداشته است. هم  یدرصد

راحاات بااه مااواد  یدسترس لیبه دل یشهر ینسبت به نواح ییروستا یتعداد معتادان در نواح شیافزا  جهیانجام شد و نت

شااناخت علاال  ی( بااه بررساا 2007و همکاااران ) 9شوریرا نشان داد. ک  ییروستا یدر نواح  یزندگ   یالگو   رییمخدر و تغ

نشان داد اکثر پسران توتااون و دختااران ناااس   قیتحق  جیواردها در هند پرداختند. نتا  یدر روستاها  اتیبه دخان  شیگرا

 نیسااتند. همچناا ه حیبزرگان و تفر ریهمسالان و دوستان ناباب، تأث ادیبه اعت شیعلل گرا  نیترو مهم  کردندیاستعمال م

 ۀدر محاادود  ادیاا بااه اعت  شیعاماال مااؤثر در گاارا  نیتاارکااه مهم  دارناادیم  انیاا هند ب  ییروستا  یمذکور در نواح  ۀمطالع

 انیاا ( بر اساس مطالعات خود ب1999و همکاران )  10گالانتز.  است   قدرت  و  یبزرگ   احساس  ناباب،  دوستان  ،موردمطالعه

هسااتند.  یشااتریدر خصوص مصرف مواد در معاار  خطاار ب باشندیسال م 25تا  12 نیکه در سن  یکه افراد  دارندیم

و   لاتیتحصاا   زانیاا م  ،یکاااریماننااد ب  یکااه عااوامل  انددهیرس  جهینت  نی( در پژوهش خود به ا2003و همکاران )  11لزیو

 مواد مصرف هب شیگرا ۀبازدارند یدارنیدر گسترش مصرف مواد مخدر داشته و در مقابل عامل د  ینقش مؤثر  یماریب

 ت،یجنساا  همچااون ییهابااا مؤلفااه ادیاا اعت  زانیم  نیکه ب  انددهیرس  جهینت  نی( به ا2000)  12وردوکس  و  رودیل.  است   بوده

( در 2009) 13نگیساا  و  نیلکشم.  ندارد  وجود  یمعنادار  ارتباط  یشغل  ت یوضع  و  لاتیتحص  زانیم  اد،یاعت  مدت  ت،یقوم

 مخاادر  مااواد  نیتریاصاال  اک یاا هندوسااتان، تر  یراجستان غرب  یابانیکه در مناطق ب  انددهیرس  جهینت  نیپژوهش خود به ا

 ت یوضااع مخاادر مواد مصرف به افراد  شیگرا  یاصل  لیدلا  از  و  بوده  زنان  از  شتریب  مردان  در  آن  رواج  که  است   یمصرف

 .باشدیم  یاقتصاد
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 پژوهش روش

تحلیلی و محدودۀ مطالعاتی روستاهای واقع در دهستان بناب استان زنجااان   –روش انجام پژوهش حاضر توصیفی

باشد. در خصااوص نفر جمعیت می  13643خانوار و    3843، دارای  1395سال  دهستان بر اساس سرشماری    نیا  است.

ارائااه   انکنندگ مشارکت ی به  فهمقابلاهداف مطالعه و محرمانه ماندن کلیه اطلاعات و حق گمنامی توضیحات روشن و  

تحقیق انجام شد. پژوهش حاضر یک مطالعه مقطعی توصیفی از نوع همبستگی بااود و   هاآنشد و پس از اخذ رضایت  

ای ی تصااادفی خوشااهریگ نمونااهجامعۀ آماری پژوهش کلیه سرپرستان خانوار دهسااتان بناااب بااود کااه بااا اسااتفاده از  

روسااتا بااا   10سشاانامه از میااان سرپرسااتان خااانوار روسااتایی  پر  310ها و تکمیل  ی برای دستیابی به نمونهاچندمرحله

روستاهای بناب، نیماور، بولاماجی، زرنان، کهناب، سولی، چای، ذاکاار، امااام و )  دندیگردای انتخاب  ی خوشهریگ نمونه

حاساابه ی کوکران حجاام نمونااه مریگ نمونهاستفاده از فرمول    با  .باشندیمخانوار    1403دارای    درمجموعپایین کوه( که  

نفاار تعیااین و بااا  57با لحاظ ملاحظات اخلاقی و محرمانااه بااودن( تعااداد معتاد )گردید. برای تعیین حجم نمونه افراد 

متشکل از   محرمانه  کاملاًای  دستیابی به اهداف پژوهش، پرسشنامه  منظوربهاستفاده از روش گلوله برفی انتخاب شدند.  

 فرهنگاای،  -عاماال عماادۀ فااردی، خااانوادگی، اجتماااعی  5اعتیاد در قالب    در گرایش به  مؤثرپیرامون عوامل    سؤال  50

نفاار از اساااتید   20اقتصادی و محیطی در قالب طیف لیکرت تنظیم گردید. همچنین روایی متغیرهااای تحقیااق توسااط  

است. پایایی پرسشاانامه بااا اسااتفاده از روش آلفااای  قرارگرفته دییتأبررسی و مورد    حوزه روانشناسی، پزشکی و اعتیاد

های آماری تاای مسااتقل، ی حاصل از پرسشنامه با استفاده از آزمونهادادهمحاسبه گردید. تحلیلی    0/ 721برابر    کرونباخ

 است. شدهدادهدر شکل زیر نمایش  موردمطالعهانجام گردید. محدودۀ  SPSS افزارنرممن ویتنی و فریدمن در 
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 های پژوهش یافته 

 ی جمعیت شناختیهایژگیوتوصیف 

درصااد دارای شااغل کشاااورزی و   76،  متأهاالدرصد    85/ 7های پژوهش مرد،  نمونه  92/ 7بود که    آن  انگریبها  یافته

درصد افااراد معتاااد دارای درآمااد کمتاار از  48/ 4( دارای سطح تحصیلات کمتر از دیپلم، 49/ 5)  هاآندامداری، اکثریت  

درصد از افراد معتاد دارای سابقۀ مصرف سیگار بودند. همچنین میانگین و انحااراف معیااار   85هزار تومان بودند.    600

بود. علاوه بر این  23/ 78± 10/ 09و  42/ 18±14/ 32های پژوهش به ترتیب سن و سن شروع مصرف مواد مخدر نمونه

 بیشترین میزان ماده مصرفی مربوط به تریاک و ترامادول بود.

 به اعتیاد بر گرایش مؤثرعوامل 

که در قالااب   باشدیعامل م  50شامل    ادیبه اعت  شیخبرگان عوامل مؤثر بر گرا  اتیپژوهش با استفاده از نظر  نیا  در

موردمطالعااه از  ینماگرهااا نیکه در باا  دادینشان م  هایقرارگرفته است. بررس  یو موردبررس  یبندمیتقس  یعامل اصل  5

 بااا) طیآسان به مواد مخاادر در محاا  یافراد و دسترس  ییجو لذت  اد،یبه اعت  شیعامل در گرا  نیترافراد معتاد مهم  دگاهید

(، فقاادان 4/ 21براباار  نیانگیاا م با) طیآسان به مواد در مح  یسرپرستان خانوار، دسترس  دگاهی( و از د4/ 1برابر با    نیانگیم

 ادیاا بااه اعت شیعواماال مااؤثر باار گاارا  نیتاارعنوان مهم( بااه4/ 2برابر بااا    نیانگیم  با)  یکاریو وجود ب  یشغل  یهافرصت 

 یعاماال انتخاااب 15 نیدر ب یفرهنگ -یاجتماع عامل در است  آن انگریب گانه  5  عوامل  کیتفک  به  یبررساند.  شدهشناخته

مقابلااه بااا مصاارف   یها بااراسرپرستان خانوار دو عامل عدم آموزش خانواده  دگاهیشده از دمحاسبه  نیانگیبا توجه به م

انااد. در در رتبه اول و آخر قرارگرفته 3/ 27و  3/ 83 نیانگیبا م  ب یبه ترت  ینید  یمواد مخدر و ضعف اعتقادات و باورها

و   نیشااتریب  ب یاا بااه ترت  نیوالااد  لاتیو سطح تحصاا   یافراد معتاد دو عامل فقر و ضعف فرهنگ  دگاهیشاخص از د  نیا

آن اساات کااه در  انگریاا ب جینتا ،یتنیبر اساس آزمون من و نیاند. همچنرا به خود اختصاص داده نیانگیمقدار م  نیکمتر

نامناسب در آگاه نمااودن مااردم در   یهااست یس  ،یتضاد طبقات  ،یاجتماع  یعدالتیب  ن،یوالد  لاتیسطح تحص  ینماگرها

 یدو جامعه آمار  دگاهید  نیدر ب  ینظارت  یهامناسب و ضعف دستگاه  یریشگیعامل عدم پ  زیو ن  ادیرابطه با عوار  اعت

 نااانیاطمنظاار قابلاختلاف نیاا نظر وجود دارد و ادو جامعه اختلاف  دگاهید  نیب  یوجود دارد. به عبارت  یتفاوت معنادار

 است.  

 نیشااتریبااه فرزناادان، ب یتااوجهکم یدو جامعه آمار هر ۀدیبه عق ادیبه اعت  شیمؤثر بر گرا  یعوامل خانوادگ   نیدر ب

و سرپرسااتان  2/ 90 نیانگیاا را بااا م نیافراد معتاد عامل طلاق والااد نی. همچندهندینشان م ادیبه اعت  شینقش را در گرا

 جیرابطااه نتااا  نیانااد. در هماا نماگر انتخاااب کرده  نیترت یاهمعنوان کمبه  3/ 18  نیانگیرا با م  نیخانوار عامل فوت والد

و  یعاااطف طیمعتاد، نبود محاا   نیوالد  یآن است که در نماگرها  انگریب  یدو جامعه آمار  دگاهید  سهیمربوط به مقا  یآمار

بااه خااانواده تفاااوت   یبسااتگو نماااگر عاادم دل  نیبر فرزند، طلاق والااد  نینظارت والدخانواده، عدم    یختگیگسازهم

که در گسترش مصرف مااواد مخاادر در نظاار   یعامل فرد  13  نی. از بدارد  وجود  گروه  دو  هر  یهادگاهید  نیب  یمعنادار

 نیکمتاار  و  نیشااتریب  ب یاا ترت  بااه  2/ 73  با  یکیژنت  علت   و  4/ 02  با  فرد  ییجو سرپرستان خانوار لذت  دهیشده به عقگرفته

عامل در گسترش مصرف   نیترت یاهمو کم  نیترعنوان مهمو به  اندداده  اختصاص  خود  به  یفرد  شاخص  در  را  نیانگیم

 اند.شدهمواد مخدر شناخته

 میانگین دیدگاه سرپرستان خانوار و افراد معتاد در خصوص رواج مصرف مواد مخدر در روستاها  –1جدول 

سطح   افراد معتاد  سرپرست خانوار  نماگر عوامل 
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 معناداری  انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین 

عی 
ما

جت
ا

- 
ی

نگ
ره

ف
 

 001/0 14/1 69/2 23/1 43/3 سطح تحصیلات والدین

 001/0 35/1 07/3 22/1 8/3 ی اجتماعی عدالتیب 

 66/0 45/1 62/3 24/1 81/3 تشویق نزدیکان و دوستان معتاد 

 92/0 25/1 76/3 12/1 82/3 فقر و ضعف فرهنگی 

 71/0 42/1 31/3 18/1 46/3 ی امشاورهفقدان امکانات 

 92/0 4/1 52/3 25/1 54/3 ی و ...(داری ب مخدر )شبرواج باورهای غلط در خصوص مواد 

 25/0 31/1 3 24/1 27/3 ضعف باورهای دینی و اعتقادات 

 01/0 32/1 95/2 13/1 59/3 مردم در عوار  خصوص مواد مخدر آگاه نکردن مناسب 

 001/0 43/1 88/2 13/1 63/3 ی نظارتی هادستگاهو ضعف   عدم پیشگیری مناسب

 17/0 31/1 48/3 08/1 83/3 در خصوص مواد مخدر  هاخانوادهعدم آموزش 

 01/0 26/1 98/2 12/1 54/3 تضاد طبقاتی 

ی
دگ

وا
خان

 

 03/0 72/1 98/2 26/1 77/3 والدین معتاد 

 69/0 33/1 31/3 09/1 46/3 تضاد فکری با والدین 

 17/0 29/1 48/3 06/1 82/3 ی به فرزندان توجهکم

 11/0 47/1 79/2 25/1 18/3 فوت والدین

 02/0 44/1 31/3 06/1 93/3 ی خانوادهختگیگسازهمنبود محیط عاطفی و 

 1/0 31/1 95/2 05/1 37/3 خانوادگیتغییر الگوی روابط  

 001/0 26/1 93/2 12/1 74/3 عدم نظارت والدین بر فرد 

 1/0 47/1 02/3 17/1 46/3 یا مجرد بودن  متأهل

 09/0 32/1 31/3 2/1 71/3 رابطه نامناسب والدین با شخص 

 86/0 4/1 26/3 2/1 31/3 عدم مشورت با خانواده در کارهای شخصی

 15/0 11/1 4/3 14/1 67/3 محدودیت در بیرون از خانه ماندن عدم 

 02/0 56/1 9/2 15/1 61/3 طلاق والدین

 001/0 37/1 98/2 1/1 78/3 ی به خانوادهبستگدلعدم 
ی 

رد
ف

 

 98/0 37/1 52/3 36/1 53/3 خشونت و پرخاشگری 

 52/0 42/1 57/2 4/1 73/2 علل ژنتیکی 

 02/0 19/1 64/2 1/1 14/3 جنس و ...( سن، ) یتی شخص ی هایژگیو

 09/0 37/1 79/2 25/1 21/3 گرایش ذاتی به ارتکاب جرم 

 44/0 34/1 62/3 06/1 87/3 افسردگی، ناامیدی و یاس 

 95/0 18/1 79/3 12/1 81/3 تنهایی و انزوا 

 17/0 13/1 95/2 22/1 22/3 توجیه رفتار بزهکارانه 

 69/0 32/1 21/3 26/1 11/3 عدم تعهد به قانون 

 61/0 37/1 79/3 15/1 99/3 ی و مصرف تفننی مواد مخدر نی نششب

 13/0 22/1 86/3 16/1 57/3 کنجکاوی و ماجراجویی 

 24/0 28/1 1/4 97/0 02/4 یی فرد جولذت

 08/0 37/1 07/3 24/1 52/3 ترک تحصیل 

 15/0 41/1 36/3 27/1 73/3 ناکامی در ازدواج 
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سطح   افراد معتاد  سرپرست خانوار  نماگر عوامل 

 انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین  معناداری 

 17/0 13/1 95/2 22/1 22/3 توجیه رفتار بزهکارانه 

 69/0 32/1 21/3 26/1 11/3 عدم تعهد به قانون 

ی 
صاد

اقت
 

 06/0 25/1 43/3 27/1 84/3 فشار اقتصادی 

 061/0 11/1 52/3 23/1 88/3 نداشتن امکانات رفاهی 

 09/0 25/1 29/3 17/1 67/3 نابرابری اقتصاد و شکاف عمیق

 001/0 34/1 95/2 33/1 69/3 بودن درآمد پایین 

 02/0 52/1 5/3 1 2/4 ی شغلی و وجود بیکاریهافرصتفقدان 

 04/0 26/1 69/2 39/1 21/3 ثروت و رفاه زیاد

طی
حی

م
 

 04/0 52/1 12/3 18/1 7/3 وجود محیط بزهکارانه 

 59/0 14/1 79/3 08/1 9/3 نبود امکانات گذران اوقات فراغت 

 97/0 58/1 29/3 28/1 32/3 زندگی در مناطق محروم 

 13/0 51/1 36/3 3/1 98/2 ی و عوار  ناشی از آن سالخشک

 32/0 58/1 43/3 18/1 29/3 شرایط نامساعد محیط روستا 

 19/0 55/1 4/3 38/1 17/4 محیط آلوده به مصرف مواد مخدر

 1 23/1 1/4 95/0 21/4 دسترسی آسان به مواد مخدر در محل سکونت 

 ی تحقیقهاافتهمنبع: ی

مااؤثر باار گسااترش مصاارف مااواد  یعوامل فاارد ینماگرها نیهر دو گروه نشان از آن دارد که در ب  دگاهید  یبررس

جاانس و   ساان،)  یشخص  یهایژگ ینماگر و  زیبه ارتکاب جرم و ن  یذات  شیگرا  ل،یترک تحص  یمخدر تنها در نماگرها

مااؤثر در مصاارف مااواد مخاادر از  یعواماال اقتصاااد نیوجود دارد. در ب یها تفاوت معنادارآن  دگاهید  نی( بلاتیتحص

و  نیانگیاا م نیبااالاتر 4/ 20 نیانگیاا بااا م یکاااریو وجااود ب یشغل یهافقدان فرصت   ب یسرپرستان خانوار به ترت  دگاهید

نداشااتن   زیاا افراد معتاد ن  دگاهیز درا به خود اختصاص داده است. ا  نیانگیم  نیکمتر  3/ 21  نیانگیثروت بودن با م  یدارا

عنوان بااه 2/ 69 نیانگیاا و دارا بودن ثااروت را بااا م  ادیبه اعت  شیگرا  لیدل  نیعنوان اولبه  3/ 52  نیانگیبا م  یامکانات رفاه

 نیآن اساات کااه در باا   انگریاا دو گااروه ب  دگاهید  سهیو مقا  لیرابطه تحل  نیاند. در همنموده  یعامل معرف  نیترت یاهمکم

 دگاهیاا د  نیباا   ادیاا عامل ثروت و رفاه ز  زیو ن  یکاریو وجود ب  یشغل  یهادرآمد، فقدان فرصت   زانیبودن م  نییعوامل پا

آسان به مواد مخدر   یسرپرستان خانوار عامل دسترس  دگاهیاز د  زین  یطیوجود دارد. در عامل مح  یها تفاوت معنادارآن

 و اول رتبااه در ب یترت به 2/ 89 نیانگیم با آن از یناش عوار  و یسالو عامل خشک  4/ 21برابر با    نیانگیبا م  طیدر مح

 نیانگیاا بزهکارانااه بااا م طیمح عامل و 4/ 10 نیانگیم با طیمح در مخدر مواد به آسان یدسترس معتاد افراد دید از و  آخر

 اند.شدهعامل مؤثر در مصرف مواد مخدر در روستاها شناخته نیترت یاهمو کم نیترعنوان مهمبه ب یبه ترت  3/ 12

خانوار و افراد معتاد در خصوص عوامل مااؤثر باار رواج مصاارف مااواد مخاادر  سرپرست  دگاهید لیمجموع تحل  در

 خااانوار سرپرسااتان دگاهیاا د از و 3/ 21 با برابر معتاد افراد دگاهید از یفرهنگ - یاجتماع عامل نیانگیم  که  دهدینشان م

 نیانگیاا م  یفاارد  عاماال  در،  3/ 6  خانوار  سرپرستان  و  3/ 12  معتاد  افراد  دگاهید  نیانگیم  یخانوادگ   عامل  یبرا،  3/ 61  برابر

 و 3/ 23 معتاااد افااراد دگاهیاا د نیانگیاا م یاقتصاد عامل در، 3/ 5 و 3/ 33 ب یترت به خانوار سرپرستان و معتاد افراد  دگاهید

سرپرسااتان خااانوار   دگاهیاا د  نیانگیو م  3/ 5افراد معتاد برابر    دگاهید  نیانگیم  یطیعامل مح  در  و  3/ 75  خانوار  سرپرستان
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در  یطاا یمح زیاا و ن یآن است که جز در دو عامل فاارد انگریمستقل ب  T  یبر اساس آزمون آمار  نی. همچنباشدیم  3/ 65

 وجود دارد. یه آماردو جامع دگاهید نیب یمؤثر در رواج مصرف مواد مخدر تفاوت معنادار  گریسه عامل د

 مستقل(   Tتفاوت معناداری دیدگاه سرپرستان خانوار و افراد معتاد )آزمون  -2جدول 

 سطح معناداری  عوامل 

 002/0 اجتماعی فرهنگی

 001/0 خانوادگی 

 191/0 فردی 

 002/0 اقتصادی 

 309/0 محیطی 

 ی تحقیقهاافتهمنبع: ی

شود یک آزمون آماری استنباطی برای تعیین وجااود یااا نبااود آزمون تی مستقل که آزمون تی استیودنت نیز گفته می

گردد بین دو گروه سرپرستان خااانوار و مشاهده می 2طبق جدل  .باشدها در دو گروه میی بین میانگینداریمعنتفاوت  

 ندارد.  وجودافراد معتاد تفاوت معناداری 

 در رواج مصرف مواد مخدر مؤثرعوامل  یبندتیاولو

به   فریدمن  آزمون  از  استفاده  با  عامل  هر  نماگرهای  ترکیب  میبندت یاولو با  پرداخته  عوامل  نتایج  ی  شود. 

و عوامل    4/ 28عامل فردی با میانگین    شدهگرفتهعامل در نظر    5دهد در بین  از آزمون مذکور نشان می  آمدهدست به

 . اندقرارگرفتهبه ترتیب در اولویت اول   3/ 35فرهنگی با میانگین  -و اجتماعی  4/ 25خانوادگی با میانگین 

 در رواج مصرف مواد مخدر بر اساس آزمون فریدمن  مؤثری عوامل بندتیاولونتایج  -3جدول 

 ی ارتبه میانگین  عوامل 

 کل  افراد معتاد  سرپرست خانوار 

 35/3 43/3 31/3 فرهنگی  -اجتماعی 

 25/4 96/3 38/4 خانوادگی 

 28/4 46/4 19/4 فردی 

 36/1 31/1 38/3 اقتصادی 

 77/1 83/1 73/1 محیطی 

 4 4 4 درجه آزادی 

 001/0 001/0 001/0 سطح معناداری 

 ی تحقیقهاافتهمنبع: ی

در اولویت آخر قرارگرفته است. البته دیدگاه دو جامعه   1/ 36گردد عوامل اقتصادی با میانگین  می  همچنین ملاحظه

اول و آخر به ترتیب مربوط به    ت یخانوار اولو از دیدگاه سرپرستان    کهیطوربهآماری در این خصوص متفاوت است  

عوامل فردی و اقتصادی بوده و از دیدگاه افراد معتاد عوامل خانوادگی و عوامل محیطی به ترتیب در اولویت اول و  

 .اندقرارگرفتهآخر 
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 بر پیشگیری از رواج مصرف مواد مخدر در روستاها مؤثری عوامل بندتیاولو

عواماال در   نیتاارمهمریدمن از دیدگاه افراد سرپرست خانوار و افراد معتاااد  از آزمون ف  آمدهدست بهبر اساس نتایج  

ایجاد و تنوع اشتغال برای افراد در روستاها، توسعه امکانات گااذران   مصرف مواد مخدر در روستاها  پیشگیری از رواج

ی هاسال در (.4دول جهست )ی مصرف مواد مخدر  هاانیزی و افزایش آگاهی مردم از  رساناطلاعاوقات فراغت و نیز  

 هااای متنااوع اقتصااادیی، عدم توجااه لازم و مناسااب بااه ایجاااد فعالیت سالخشک  ازجملهعوامل مختلف    لیبه دلاخیر  

وضااعیت بااا نبااود  نیا ی غیر کشاورزی در روستاها شاهد افزایش بیکاری در روستاها هستیم.هات یفعالالخصوص  علی

ریزی مناسااب در خصااوص امکانات مناسب گذران اوقات فراغت همچون مراکز فرهنگاای و تفریحاای، فقاادان برنامااه

 مصرف مواد مخدر در روستاها گردد.  بسترسازتواند می  هاخانوادهی افراد و همچنین عدم نظارت آگاه

 واج مصرف مواد مخدر بر اساس آزمون فریدمن در پیشگیری از ر مؤثری ها مؤلفه ی بندتیاولونتایج  – 4جدول 

 ی ارتبه میانگین  مؤلفه

 افراد معتاد  سرپرست خانوار 

 93/4 48/5 ایجاد و تنوع اشتغال برای ساکنین روستا 

 6/4 08/5 توسعه امکانات گذران اوقات فراغت )کتابخانه، مراکز تفریحی و...( 

 6/4 54/4 ی مصرف مواد مخدر هاانیزی و افزایش آگاهی مردم از رساناطلاع

 39/4 39/4 مبارزه با پخش مواد مخدر در روستا 

 99/3 82/3 ارتقای اعتقادات مذهبی 

 54/4 02/4 ارتقای وضعیت درآمدی روستاییان 

 06/4 96/3 ی تحت نظارت دولت امشاورهمراکز    سیتأس

 05/4 17/4 معتادان بعد از درمانراهنمایی و مشاوره به 

 ی تحقیقهاافتهمنبع: ی

 گیری، پیشنهادها بحث، نتیجه

باشد که با توجه به اثرات زیانباااری کااه مسائل اجتماعی کشورها می  نیترمهماعتیاد به مصرف مواد مخدر یکی از  

ی از اعتیاد در راستای جلااوگیری و کاااهش آن از ریشگیپحاذق حوزۀ    ریزی با کمک روانشناسان و پزشکاندارد برنامه

بایااد  هااادولت و  داکردهیپیی است که افزایش هایناهنجارباشد. در نواحی روستایی اعتیاد از جمله ی مهم میهادغدغه

 مااؤثر. در پژوهش حاضر به بررسی و شناخت عواماال باشندیمکاهش مصرف مواد مخدر در نواحی روستایی   به دنبال

در گسترش مصرف مواد مخدر در دهستان بناب از دیدگاه روستاییان و افراد معتاد ساکن روسااتا پرداختااه شااد. نتااایج 

ی شغلی و وجااود هافرصت ی آسان به مواد مخدر در محیط روستا، فقدان نشان داد از دیدگاه سرپرستان خانوار دسترس

ی خااانواده و ختگیگسازهمیی فرد، نبود محیط عاطفی و  جو لذتبیکاری در روستا، محیط آلوده به مصرف مواد مخدر،  

مااواد مخاادر،  ی و اسااتفاده ازنینشاا شب یی فرد، کنجکاوی، جو لذتاز دیدگاه افراد معتاد دسترسی آسان به مواد مخدر، 

باار  مؤثرترین عوامل نبود امکانات مناسب گذران اوقات فراغت در روستا، تنهایی و انزوا، فقر و ضعف فرهنگی از مهم

در گاارایش بااه اعتیاااد باار   مؤثری عوامل  بندت یاولو باشد. همچنین در خصوص  رواج مصرف مواد مخدر در روستا می

سرپرستان خانوار روستایی و افراد معتاد(، عوامل فردی )  یآمارر دو جامعه  نشان داد از دیدگاه ه  گانهپنجاساس عوامل  

شااود. جهاات کاااهش مصاارف مااواد مخاادر در ترین عامل در گرایش به اعتیاد شناخته میمهم  عنوانبهدر اولویت اول  
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و نهادهای مختلف ضااروری اساات؛   هاسازماناجتماعی، همکاری    -روستاها و جلوگیری از رواج این اختلال بهداشتی

ایااران   در  .نهاادیمزیرا مشکل اعتیاد ریشه در جامعه دارد. به همین دلیل از چهارچوب فردی و خانوادگی پااای فراتاار  

 سیتأساا ند برخورد قانونی بااا فروشااندگان مااواد مخاادر، های بسیاری مانطی دو دهه اخیر به این منظور تلاش  هرچند

و پوسترهای تبلیغاتی برای به تصویر کشیدن عواقب مصاارف مااواد مخاادر در   هالمیفمراکز بازپروری و تولید و پخش  

است، اما این روند و مشکلات متعاقب آن در یک شرایط بحراناای اساات. نتااایج پااژوهش حاااکی از آن   شدهگرفتهنظر  

در خصوص معاشاارت بااا دوسااتان و آشاانایان، فااراهم   هاآنبه تربیت فرزندان خود و کنترل    هاخانوادهه  است که توج

در مااورد عواقااب   هاخانوادهی دادن به افراد جامعه و  و آگاه  های مطلوبکردن محیط مناسب برای فعالیت و سرگرمی

غلی برای روسااتاییان، ایجاااد امکانااات گااذران شود ایجاد و تنوع شباشد. پیشنهاد می  مؤثرتواند  مصرف مواد مخدر می

 عنوانبااهی مصرف مواد مخدر  هاانیزی و افزایش آگاهی مردم از  رساناطلاعو    اوقات فراغت، ارتقای اعتقادات مذهبی

 در پیشگیری از مصرف مواد مخدر در بین روستاییان جدی گرفته شود. هامؤلفه نیترمهم
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