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Abstract Article Info 

Rural housing reflects the quality of use of the place, the environment, and the impact 

of the economy, livelihood, traditions, and lifestyle changes of the villagers. The aim of 

the present study is to determine the factors affecting the changes in the rural housing 

pattern of Fouman County, with an emphasis on lifestyle changes. This study is applied 

in terms of its purpose and descriptive-analytical in terms of its implementation method. 

Data collection was done by documentary and field methods, and the statistical 

population of the study was the heads of households in villages with more than 20 

households in Foman County. The sample size was calculated using the Cochran 

formula and 375 heads of households were selected as samples and distributed and 

completed among 12 villages with three types of settlement: plains, plains, and foothills. 

Data analysis was carried out using descriptive and inferential statistical methods. The 

findings show that there is a significant relationship of 0.519 between changes in rural 

housing patterns and lifestyle changes, and as the lifestyle of rural households becomes 

more urban, acceptance of the new housing pattern increases. According to the research 

findings regarding the income of rural households and its relationship to housing 

developments, the results show that there is a direct and significant relationship between 

social, environmental, physical, cultural, and economic indicators and changes in the 

rural housing pattern, meaning that households with high incomes are more likely to 

enjoy a new lifestyle and accept changes in the rural housing pattern. 
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Extended Abstract 
Introduction  

Rural housing as a shelter is one of the most 

important human needs that has been 

accompanied by transformation in rural areas 

over time and in harmony with social and 

economic changes, expansion of facilities and 

technology. These changes in the shape, 

design, materials and construction knowledge 

of the houses have caused the new rural houses 

to be very different from the traditional and 

local patterns and more like the urban housing 

patterns than being rural. Today, many villages 

have benefited from the appearance of 

modernity and the use of new technologies. 

This benefit actually means change and 

transformation in the consumption and 

consumption pattern of the villages. In other 

words, the consumption pattern of villages or 

the lifestyle of rural communities lacks the 

characteristics of a rural community in the 

sense of the past. Because the growth and 

expansion of technology has not only made it 

possible for villagers to access new services, 

but it has also provided the grounds for the 

transfer of urban consumption patterns to rural 

communities in the form of the development of 

information and communication technology. 

Lifestyle includes behaviors and activities in 

the course of life that affect the general habits 

and behaviors of people and societies, and with 

various changes in the economic, cultural, 

social and environmental fields, the lifestyle 

also changes and the changes in the lifestyle It 

is concretely observed in the social lifestyle, 

economic livelihood, rural culture, use of 

natural resources and village body. One of the 

most important of these effects is the change in 

the pattern of rural housing, which represents a 

fundamental aspect of it. Because the 

construction of rural houses is highly 

dependent on the context in which it is formed. 

Climatic conditions, function of space, features 

of natural environment, dominant traditions, 

cultural principles, and religion of formation 

based on environment, shape and type of social 

relations have an effect on the body of rural 

houses. 

Methodology  

This research is applied in terms of purpose 

and descriptive-analytical in terms of its nature 

and implementation method. Data collection is 

done by documentary and field method, and 

the statistical population of the research is 

villages with more than 20 households in 

Foman County.  The sample size was 

calculated using the Cochran formula with a 

confidence level of 95% and a probability of 

error of 0.05, and the number of 375 heads of 

households were selected as a sample, which 

was distributed among 12 villages with three 

types of settlement: plains, plains, and 

foothills. The questionnaire has been 

completed. Data analysis was done using 

descriptive statistics (mean and standard 

deviation) and inferential statistics (Pearson 

correlation coefficient, Kolmogorov-Smirnov 

test, analysis of variance). In the current 

research, changes in the lifestyle of villagers 

are considered as an independent variable and 

changes in the pattern of rural housing as a 

dependent variable. 

Results and discussion  
In the process of transition from tradition to 

modernity, housing in the villages of Iran has 

experienced many changes and transformations in 

terms of architectural style, nature and function, 

and due to the change in the social and cultural 

characteristics of the rural areas, it has influenced 

all aspects of the residential system, which is one 

of the These dimensions are the model dimension 

of rural houses. The houses that have been built in 

recent years in rural areas have been affected by the 

change in the way of life of the villagers. This 

impressionability can be clearly seen both in the 

appearance and architectural style and in the nature 

and function of these houses. The findings showed 

that the changes in the lifestyle of the villagers of 

Foman city have greatly affected the pattern of 

rural housing in this area, and these changes can be 

seen in all aspects of the newly built rural houses 

of this county. In recent years, the lifestyle of 

villagers has undergone significant changes and 

developments with the introduction of technology, 

the increase of urban-rural interactions and the 

expansion of tourism activities in rural areas, which 

has affected the physical part of villages and 

especially the pattern of rural housing. Also, the 

findings showed that among the components of 

lifestyle, the highest average (3.08) is for the index 

of values and beliefs and the lowest average (2.78) 

is for the index of nutrition style, and in the items 

of the housing pattern, the physical index is the 

highest average (3.20). And environmental (2.87) 

have the lowest score. The results of the Pearson 

correlation coefficient test to determine the 

relationship between lifestyle variables and 



Rural Development and Extension Studies, Vol 3, Issue 2, 70-94, Autumn and Winter 2026 

 

housing patterns in the sample villages showed that 

with a confidence level of 95% and an error of 0.05 

in the dry villages of Khoshke Nodhan Bala, 

Khasmakh, Kordamahle, Gasht and Rudpish, there 

is a correlation between the lifestyle variables of 

the villagers with There is a relationship between 

the rural housing pattern and since the value of Sig 

= 0.000 is less than the calculated error, the 

relationship is significant. In other words, the 

lifestyle changes of villagers in these villages have 

been able to influence the pattern of rural housing.  

Conclusion  
The rural housing pattern variable was measured 

in the physical, environmental, livelihood and 

economy dimensions and comfort and welfare in 

the form of 9 indicators, with the physical index 

having the highest average (3.20) and the 

environmental index (2.87) having the lowest 

score. Changes in the lifestyle of the villagers were 

also evaluated with the dimensions of nutrition 

style, leisure activity style and values and beliefs 

and with 9 indicators, with the highest average 

(3.08) being assigned to the values and beliefs 

index and the lowest average (2.78) being assigned 

to the nutrition style index. The results of the 

correlation coefficient test and the relationship 

between the rural lifestyle variable and the rural 

housing pattern indicate that there is a statistically 

significant relationship of 0.519 between these two 

variables. The results of calculating the regression 

model related to the effect of the dimensions of 

changes in the lifestyle of the villagers on the 

dimensions of the rural housing pattern showed 

that the significance level of the model in the test 

was less than 0.05 and therefore the model is 

significant and according to the coefficient of 

determination of the test, it can be said that the 

independent variables in the model explain 28.6 

percent of the changes in the dependent variable. It 

can also be said that changes in the lifestyle of 

villagers affect the housing pattern in rural areas, 

and in proportion to these changes, the nature and 

function of rural housing have undergone 

noticeable changes, such that these changes are 

clearly evident in the new constructions that have 

been carried out in the villages under study. 

Because today, consciously and unconsciously, the 

lifestyle of villagers is changing and evolving due 

to the introduction of technology, the use of media, 

and the development of tourism, and the houses 

that have been built in the villages of Fouman 

County in the last decade make these changes more 

visible. 
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سبک زندگی  راتها و تغییسنت ،محیط و تاثیر اقتصاد، معیشت ،مسکن روستایی بیانگر کیفیت استفاده از مکان

ا بشهرستان فومن  یعوامل موثر بر تحولات الگوی مسکن روستای تعیین پژوهش حاضرهدف روستاییان است. 

 یلتحلی -یفیتوصبباجرا  روشاز نظر هدف کاربردی و از نظر  این پژوهش .اسببتتاکید بر تغیرات سبببک زندگی 

ست.  سنادیاطلاعات  یگردآورا ستاهای  یدانیو م به روش ا ستان خانوار رو سرپر بوده و جامعه آماری پژوهش 

ست.  20بالای  ستان فومن ا شهر ستفاده از فرمول کوکرانخانوار  سبه و حجم نمونه با ا سرپرست  375 محا نفر 

و  عیتوزای، هیکوهپا و ایجلگه ،یاسببتقرار دشببت پیروسببتا با سببه ت 12 نیب در وخانوار به عنوان نمونه انتخاب 

ستنباطی  یآمارهای روشبا  اطلاعات لیتحلوتجزیه. استتکمیل شده   هاافتهی .صورت گرفت استتوصیفی و ا

شان م ستا یتحولات الگو نیب دهد،ین سکن رو  519/0به میزان  یرابطه معنادار یسبک زندگتغییرات و  ییم

شهرو  وجود دارد سبک زندگ یبا  ستا یخانوارها یشدن  سکن افزا دیجد یالگو رشیپذ ،ییرو . با ابدییم شیم

بدست  جیآن در تحولات مسکن، نتا طو ارتبا ییروستا یدر ارتباط با درآمد خانوارها پژوهش هایافتهیتوجه به 

شان م صاد یفرهنگ ،یکالبد ،یطیمح ،یاجتماع هایشاخص نیب دهدیآمده ن سکن  یو تحولات الگو یو اقت م

تا طه مسبببتق ییروسببب نادار میراب به ا یو مع ها نیوجود دارد  خانوار که در  بالا،  یمفهوم  مد  برخوردار از درآ

 بوده است. شتریب ییمسکن روستا یالگو ولاتتح رشیو پذ دیجد یاز سبک زندگ یبرخوردار

 .شهرستان فومن ،ها، عقاید و ارزشزندگیسبک ، روستایی مسکن یالگو  :هاواژه لیدک 
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 و همکارانیپورغفار مغفرت / ... عوامل موثر بر تحولات نیتبب

 

  مقدمه
 .شود و پاسخگوی یکی از نیازهای حیاتی انسان استعنوان یک نیاز بعد از خوراک و پوشاک مطرح میدر جوامع بشری مسکن به 

 -یساختار کالبد یریگکه در شکل( 1397رود )دادور خانی و همکاران، های عمده آن به شمار میهمچنین از نظر اقتصادی از فعالیت

و  شیط اطراف خویتعامل و ارتباط انسان با مح یاز چگونگ یعنوان نمادهو ب داردی دیوساز روستاها نقش کلساخت تیو هو فضایی

های انسان عنوان یکی از پدیده مسکن به(. 1403همکاران،  است )طباطبایی و گرفتهمنطقه شکل در هر یمکان-یزمان طیبرحسب شرا

تأثیر زیادی دارد. لذا خصوصیاتی مانند شکل  کنندگان آن هایی است که در کارکردها و جلب رضایتمندی استفادهساخت دارای ویژگی

های موردنیاز مسکن درکیفیت مطلوب، استحکام، امنیت، ایمنی، میزان دسترسی ساکنان به تسهیالت، تأمین تجهیزات و زیرساخت

 (. 1400)فراهانی و هنمکاران، باشند مسکن تأثیرگذار می

ابعاد اقتصادی، نگرش اجتماعی و فرهنگی روستاییان و چگونگی تحول و  های گوناگون دردهنده نوع فعالیتمسکن روستایی نشان

به عبارت دیگر مسکن  (.1399)محمدی یگانه و همکاران،  استفاده تکنولوژی و در نهایت سطح درآمد و معیشت ساکنان آن است

 ، فرهنگی و اقتصادی خانوارهای روستاییهای جغرافیاییمعیشتی به دلیل وجود تفاوت -های زیستی گاه شیوهروستایی به عنوان تجلی

مهمترین (. 1400دارای تنوع بالایی است که این تنوع بر کیفیت مسکن و زندگی ساکنان آن موثر است )محمدی یگانه و همکاران، 

 لیدل نیهماست. به گریکدیدو مجموعه با  نیا یهماهنگ و توأمان صورتبه یشتیو مع یستیداشتن عملکرد زیی، مسکن روستا مشخصه

(. 140)رستمی و همکاران،  ردیگیم دربر زیروستا را ن دیاز نظام تول یا، حلقهیسکونتی ازهایبه ن ییدر روستاها، مسکن ضمن پاسخگو

 هایعنوان سرپناه از مهمترین نیازهای انسانی بوده که در نواحی روستایی در گذر زمان و هماهنگ با دگرگونیمسکن روستایی به

 وسازاقتصادی، گسترش امکانات و فناوری با تحول همراه بوده است. این تغییرات در شکل، طراحی، مصالح و دانش ساخت اجتماعی،

مساکن است و باعث شده که مساکن روستایی جدید با الگوهای سنتی و بومی تفاوت بسیاری داشته و بیش از آنکه روستایی باشد مشابه 

 (. 1401نیا، طیبالگوهای مسکن شهری شود )سرگزی و 

ری در های گردشگروستایی و گسترش فعالیت - های اخیر با ورود تکنولوژی، افزایش تعاملات شهریزندگی روستاییان در سالسبک

تأثیر قرار ای داشته که بخش کالبدی روستاها و به ویژه الگوی مسکن روستایی را تحتنواحی روستایی، تغییرات و تحولات قابل توجه

مند جدید بهره هایامروزه بسیاری از روستاها از ظواهر مدرنیته و کاربرد تکنولوژی(. 1404)پورغفار مغفرتی و همکاران،  استداده 

واقع به معنای تغییر و دگرگونی در مصرف و الگوی مصرفی روستاهاست. به عبارتی دیگر الگوی مصرفی  مندی دراند. این بهرهشده

معنای گذشته است. چرا که رشد و گسترش  های یک جامعۀ روستایی بهاجتماعات روستایی، فاقد ویژگی«  سبک زندگی»  روستاها یا

های انتقال الگوهای مصرفی شهری را بر اینکه امکان دسترسی روستاییان را به خدمات جدید مهیا کرده است بلکه زمینهتکنولوژی علاوه

ای که با استفاده (. به گونه2003، 1رتباطات به جوامع روستایی فراهم کرده است )کسچینی و اسکاتدر قالب رشد فناوری اطلاعات و ا

های شغلی، افزایش و توسعه کسبای در مناطق روستایی شاهد تغییر در تعاملات اجتماعی افراد، افزایش فرصتهای رسانهاز شبکه

یت انتقال فرهنگ و هنجارهای شهری به مناطق روستایی هستیم )لاروس و وکارهای خانگی، توجه بیشتر به نکات بهداشتی و در نها

با ورود وسایل ارتباط جمعی جدید قابل  (. بنابراین تأثیر تغییرات اقتصادی، اجتماعی در مناطق روستایی تا حدودی2007، 2همکاران

رتباط جمعی جدید، ارتباط با شهرنشینان و غیره منجر عمرانی به روستا، ورود وسایل ا که ورود خدمات زیربنایی ومشاهده است تا جایی

 (. 1389)ازکیا و رودبارکی حسینی،  به حرکت جامعه روستایی از سبک زندگی روستایی به سبک زندگی شهری شده است

یر تأثحال حاضر تحت  از روستاها در یاریو بس ستندین کیو کلاس یجامعه تمام سنت کیکشور، برخلاف تصور غالب،  یروستاها

 ل،یچون برق، اتومب هایییکشور فناور ی. در اکثر روستاهااندتهیجامعه مدرن کی هیشب ظاهری لحاظ به و اندمدرن قرار گرفته یزندگ
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 یندگرگو و رییتغ یمعناروستاها به مندیبهره نیوجود دارد و ا غیره و یبرق یانواع لوازم خانگ نترنت،یا ،یمدرن کشاورز آلات نیماش

 نیکرده و ا رییتغ انییروستا شهیو نوع تفکر و اند یسبک زندگ جیتدرو گسترش ارتباطات به تهی. با ورود مدرنهاستآن   یمصرف یالگو

شده در  جادیاست. تحولات ا ییمساکن روستا یدر الگوها رییاز آنها، تغ یکیشود که یم انیشان نما یزندگ طیدر مح شهیاند رییتغ

 یسنت ایهو کارآمد خانه دیعناصر مف یمطالعه موشکافانه و بررس ،یسبک زندگ رییشده در آن، در اثر تغ جادیا راتییمسکن و تغ یالگو

 شیز پا شیرا ب انییروستا یازهایعناصر با فرهنگ و ن نیعدم انطباق ا ایانطباق  یو بررس ییروستا هایدر خانه دیدو شناخت عناصر ج

 (.   1401زاده، کند )باختر و ابییمهم م

های روستایی از جمله شرایط زیستی و معیشتی روستاییان در اغلب مناطق استان گیلان تغییر یافته و مساکن از شیوه سنتی و ارزش

اند که این تحولات باعث به وجود آمدن مشکلات و تعارضات گوناگون شده است. بومی خارج شده، طرحی نو انداخته و تغییر کارکرد داده

 امری روستاها در مناسب محیط و مسکن تأمین و امروزی زندگ هایضرورت با متناسب روستاها نیاز رفع و کالبدی توسعه به تماماه

 آن کیفی و یکمّ هایویژگی و مسکن بررسی و شناخت مستلزم مسکن به روستایی جامعه روزافزون و گسترده نیازت. اس ناپذیر اجتناب

 کارکردا ب متناسب که شده تحولاتی و تغییر دچار روستاها در مساکن الگوی امروزهاست.  مسکن الگوی تحولاتر ب موثر عوامل شناخت و

 و مسکن به توجه ضرورت امر همینت. اس شده فضایی ریختگی برهم و اقتصادی و اجتماعی هاینابسامانی موجب و نیست یانیروستا

های اخیر به واسطه ورود روستاهای شهرستان فومن در طی سالت. از سوی دیگر اس داده قرار توجه مورد را آن تحولات بر ثرمو عوامل

ها، تغییراتی در شیوه زندگی مردم صورت گرفته که برکالبد روستاها نیز گردشگران و توسعه گردشگری روستایی، تکنولوژی و رسانه

 ی،سبک زندگ رییاثر تغ در آن شده در جادیا راتییتغ وستایی رودر الگوی مسکن  صورت گرفته تحولات تأثیرگذار بوده است. شناسایی

 ایانطباق  یو بررس ییروستا هایدر خانه دیجد و شناخت عناصر یهای سنتو کارآمد خانه دیبه عناصر مف معماران باعث توجه مجدد

صدد پاسخگویی به این سوال اصلی است که در حاضر از این رو پژوهش . شودیم انییروستا ازهاییو ن فرهنگ عناصر با نیعدم انطباق ا

 مهمترین عوامل موثر بر تحولات الگوی مسکن روستایی  با توجه به تغییرات سبک زندگی در روستاهای شهرستان فومن کدام است؟

 یبه محل ازیاساس ن نیبوده و بر ا نیزم یاقدام و اهداف بشر دررو نیاز اول ا،یاز آفات و بلا یسرپناه به منظور سکونت و دور نیتأم

باش، منزل  یبه محل سکونت، جا یمسکن در لغت فارس(. 1399رود )احدنژاد و همکاران، یبه شمار م ازهاین نیتریسکونت از ضرور یبرا

 یضرور یلاتخدمات و تسه یهکه شامل کل گیردیدر بر م یزرا ن یمسکون یطکل مح ی،کیزیو مقام است. مفهوم مسکن علاوه بر مکان ف

را شامل  یمسکون یطبلکه کل مح یست؛ن یواحد مسکون یکو مفهوم عام مسکن  یفخانواده است. در واقع تعر یستنبهز یبرا یازمورد ن

 یستنهزب یلازم برا یعموم یلاتخدمات و تسه ییهکل واست  یزیکیسرپناه صرف ف یکاز  یشب یزیمسکن چ یگرد. به عبارت دشویم

د شونیدر آن برطرف م یانسان یازهایاز ن یاریاست که بس ییاجزا یبه عنوان مسکن مدرن، دارا یامروز . مسکنشودیانسان را شامل م

مفهوم مسکن علاوه بر مکان فیزیکی، مجموع محیط فیزیکی را که در برگیرنده خدمات و تسهیلات  (.1397و همکاران،  ی)عنابستان

(. تغییرات 1394)صیدایی و همکاران،  گیردل، بهداشت و آموزش است را در بر میهای اشتغاضروری مورد نیاز برای زیست خانواده و طرح

گردد، این پویش بر این اساس است که دخالت در بخشی کارکردی تبیین می -الگوی مسکن روستایی در قالب نظریه پویش ساختاری

وان تتواند به اهداف خود دست یابد. میهای آن، نمیتوجهی به کارکردهای کالبدی و بیاز ساختار کالبدی، بدون توجه به دیگر بخش

گیرد. از دیدگاه هایی مانند آسایش، پایگاه اجتماعی، امینت و هویت را در بر میبیان کرد، مسکن مفهومی چند وجهی است که مؤلفه

گیرد. برخی از و اشیا را در بر میراپاپورت مسکن بخشی از  محیط ساخته شده است که روابط میان مردم و مردم، مردم و اشیا و اشیا 

 شناسی، عوامل اقلیمی، اقتصاد مبتنیدهی به مسکن روستایی، عوامل مؤثر را در چهار مورد شکل زمینبندی و شکلپژوهشگران بر تیپ

(. رضوانی مساکن روستایی را به سه دسته 1401زاده، کنند )باختر و ابیبر معیشت و موقعیت اجتماعی  و فرهنگی مردم خلاصه می

پور، طرح، تکنولوژی از نظر سرتیپی (.1390کند )رضوانی، معیشتی تقسیم می -فضای زیستی، فضای معیشتی و فضای مشترک زیستی

روابط انسانی  یتو شیوه ساخت مسکن روستایی، انطباق با شرایط درون و بیرون مسکن و ابعاد تناسب مقیاس، بیانگر میزان تأثیر و تقو
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 و همکارانیپورغفار مغفرت / ... عوامل موثر بر تحولات نیتبب

 

پورطاهری و همکاران، ) با امکانات و شرایط محیط طبیعی است که به صورت معیارها و اصولی در ساختار فضایی مسکن بروز یافته است

های هایی مانند پیچیدگی، فرهنگی، سرعت تغییرات، فرصتو این موجب شده که جوامع شهری و روستایی از نظر شاخص ،(1396

بهبود  .(Irene & Spiller, 2014)گرایی از هم متمایز گردند اجتماعی، تقسیم کار و تمایلات مذهبی و طبیعتشغلی، موقعیت 

ای شغلی هبخشد، در فراهم کردنن فرصتبر آنکه شرایط زیست روستاییان را بهبود میهای کمّی و کیفی مسکن روستایی علاوهشاخص

 .(Baal, 2016)گذارد های صنعتی تولید و مصالح ارزان قیمت تأثیر میآمد، ارتقای روشغیرکشاورزی، بهبود وضعیت بهداشت، افزایش در

، که سبک زندگی معرف ثروت و 1920شناسی از مفهوم سبک زندگی دو برداشت وجود دارد. یکی مربوط به دههدر ادبیات جامعه

کا ر رفته است و دوم به عنوان شکل اجتماعی نویینی که تنها موقعیت اجتماعی افراد و غالباً به عنوان شاخص تعیین طبقه اجتماعی به

ها و رشها، نگیابد. در این معنا سبک زندگی راهی است برای تعریف ارزشدر متن تغییرات مدرنیته و رشد فرهنگ مصرفگرایی معنا می

فرهنگ لغات  در(. 1402حمدی و همکاران، یابد )پورممی روز افزایشهای اجتماعی روزبهرفتارهای افراد که اهمیت آن برای تحلیل

 آن مردم را از یکدیگر تمایز قطری کنش و فرهنگ است که از از مشخصی الگوهای نسبتاً کمبریج و آکسفورد، سبک زندگی عبارت از

رشد  با توجه به بعد به ستمیل قرن بیاز اوا باًیتقر یعلوم اجتماع دری مطالعات کارردستو کیعنوان به یسبک زندگ تیاهم. دهندمی

 ییجاجابه  رخاطکه به یهای اجتماعگرفته بود. تنششکلی جوامع غرب ای بود که درندهیفزا یاجتماع کیتفک شدن ویصنعت ی،نیشهرنش

ه دور نیکرد. از ا یتازه را وارد علوم اجتماع کار دستور نیگرفته بود، او نژادی شکل یهای قومگروهی ستیهمز و یتیهای جمعتحرک و

 1929سال  برای اولین بار در(. 1391شد )ذکایی،  بخش زیتما ارییمع ش،یپ از شیاقتصادی و نحوه مصرف کردن ب ریغ عوامل به بعد

این تاریخ، این لغت در  از کار گرفت. بعدهارتباط با رفتار اولیه اشخاص ب استرالیایی اصطلاح سبک زندگی را در سروانشنا 1آدلر آلفرد

طور بهشد. ونقل، جغرافیا و موضوعات دیگر مطرح شناسی، سلامت، سیاست، حملشناسی، زیستجامعه مثل روانشناسی، یهایزمینه

تصورات افراد،  ها،آلهای فعالیتی خاص که دربرگیرنده ایدهشیوه ها وکیفیت زندگی، فعالیت ویژه، مفهوم سبک زندگی به انتخاب در

سازند منجر رهای اخلاقی، سطح اقتصادی و مانند آنکه با هم طرز زندگی کردن فرد یا گروهی را میها، معیاها، سلیقهعادات، نگرش

موفقیت در انتخاب مسکن و سبک زندگی را دارد و نارضایتی  ثری در ارزیابیؤرضایت از مسکن نقش م(. 1401)روستایی،  شودمی

 (. 1393شود )پورمحمدی و همکاران، مکان آنها  تواند منجر به تغییر محل خانوارها و نقلمی

ر مؤث یرا که در انتخاب سبک زندگ یخود عوامل دگاهیبراساس د کیو هر  یمتعدد بررس یهارا از جنبه یسبک زندگ شمندانیاند

سطح کلان  را در یاست که سبک زندگ یاتیداد. دسته اول نظر یجا توانیرا در سه دسته م هاهینظر نیاند که انموده نییبوده، تب

 به نقش هر دو عامل خرد و دسته سوم تیو در نها پردازندیم یسبک زندگ نییبه نقش عوامل خرد در تب گریعده د ،اندنموده یبررس

 ۀکند، آن را شامل مجموعیم صحبتی از سبک زندگ یوقت 2دنیگ (.1401زاده، ابی باختر وتوجه دارند ) یکلان در سبک زندگ

 رفتارهای خاطر که اساس اعمال و نینه فقط به ا ردیپذیرا م آن فرد کیداند که یم ییهاها و کنشنگرش، هاارزش ای ازکپارچهی

سالومون (. 1397)عنابستانی و همکاران،  بخشدیشخص تبلور متخاص  تیکه به روا خاطر نیدهد بلکه به ایم لیدار وی را تشکیمعن

ندگان کن عنوان اعضای خانواده، کارکنان و مصرفدانند که با ویژگی افراد بهرفتاری می الگوی، سبک زندگی را یک (1983)  3و بن آکاوا

در پژوهشی در مورد  (2006) 5(. آیروی2002، 4)سالاما و همکاران مطابقت دارد کنندگان از منابع متنوع خدمات تفریحی و استفاده

های رایج و مرسوم خانوارها نسبت به انواع مختلف نگرش ر در رفتارها وترجیح خانوارها در انتخاب محل مسکن، سبک زندگی را تغیی

و  یبخت زندگ ،یمندشدن زندگبه سه مفهوم سبک یچند بعد لیتحل کیدر  6وبر(. 2006)آیروی،  مسکونی تعریف کرده است قمناط

که  یو اجتماع یاقتصاد یاز تنگناها یبرخ که به داندیبودن آن م یرا انتخاب یسبک زندگ یاصل یژگیو و کندیتوجه م یزندگ ریتدب
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 1404، پاییز و زمستان 90-74، 2، شماره 3، دوره تحقیقات ترویج و توسعه روستایی

 

پردازان ار نظریهث، سبک زندگی با آ1990های نخست دهه سال (. در1394همکاران،  و یداریق ی)سجاس شودیهستند، مربوط م یساختار

 عنوان بامطالعه بوردیو شناسی راه یافت. ، به مباحث جامعه4و چنی ریمر، 3شیلدز، 2فدرستون، 1اجتماعی و فرهنگی معاصر مانند بوردیو

 زندگی را مفهومی معادل بازتاب منزلت اجتماعی معرفی کردهای وبر، زیمل و وبلن سبک ، با بسط اندیشه1984در سال « تمایز»

مختلف  یهاکننده فرد در عرصه یبندشده و طبقه یبندرا شامل اعمال طبقه یسبک زندگ ویبورد(. 1401)روستایی و همکاران، 

از  یمختلف یهایبندرتبه یاست که دارا یمصرف عاملان اجتماع یهاوهیاست، که ش رهیو خانه و غ هیو ورزش، معاشرت، اثاث حاتیتفر

به  کند،یم انیمنسجم ب یاهینظر یسبک زندگ یاست. او برا یمراتب لسلهاز نظام س یهستند که بازتاب یاجتماع تیجهت شأن و مشروع

 یکه شامل دو دسته نظام برا دشویرفتار و منش خاص منجر م دیبه تول یفرد در ساختار اجتماع تیو موقع ینیع طیکه شرا یاگونه

داند. از زیمل سبک زندگی را شیوه مصرف می (.1396زاده و همکاران، ها است )عباسادراک و شناخت یبرا یاعمال و نظام یبندطبقه

  (.1395)بادسار و همکاران،  شودنجر به فشارها و هنجارهای اجتماعی مینظر وی مدرنیته و تحولات آن م

ها و رفتارهای عمومی افراد و ها در جریان زندگی است که در عادتتوان گفت سبک زندگی دربرگیرنده رفتارها و فعالیتبنابراین می

فرهنگی، اجتماعی و محیطی، سبک زندگی نیز دچار تغییر های اقتصادی، گذارد و با ایجاد تغییرات مختلف در زمینهجوامع اثر می

شود و تغییرات به وجود آمده در سبک زندگی، به صورت ملموس در سبک زندگی اجتماعی، معاش اقتصادی، فرهنگ روستایی، می

ه نمایانگر اکن روستایی است کشود. یکی از مهمترین این تأثیرات، تغییر در الگوی مساستفاده از منابع طبیعی و کالبد روستا مشاهده می

رد. گیهای روستایی وابستگی زیادی به بستری دارد که در آن شکل می(. زیرا برپایی خانهBecchio et al., 2016) یک جنبه اساسی آن است

ط اجتماعی کل و نوع روابگیری بنا در محیط، شهای غالب، اصول فرهنگی و مذهب شکلهای محیط طبیعی، سنتشرایط اقلیمی، کارکرد فضا، ویژگی

  .(1395نیا و همکاران، فاضل)های روستایی تأثیرگذار است بر کالبد خانه

، مطالعات زیادی صورت تحولات الگوی مسکن روستایی و تغییرات سبک زندگیدهد که در رابطه انجام شده نشان می هایبررسی

( در پژوهشی به منظور تغییرات الگوی مسکن 2007) 5ند. النعیم و محموداگرفته که هر یک به بررسی موضوع در ابعاد مختلف پرداخته

اند که به واسطه تغییرات فرهنگی، مسکن روستایی متأثر از الگوی جهانی شدن و شهری شدن است. در نیجریه به این نتیجه رسیده

 های جدیدی( با هدف بررسی تحولات اقتصادی بر مسکن روستایی لهستان نشان داد  که ساختمان2010) 6بانسکی و وسولوسکاپژوهش 

گذاری و فشار ناشی از سرمایه گیری است، تابعی از میزان نزدیکی به حومه شهر و فاصله از آن استکه در مناطق روستایی در حال شکل

( در بررسی تأثیرات 2015) 7بیمیش و همکاران ش کشاورزی و مسکن شده است.جدید منجر به ظهور تحولات زیستی و تعارض بین بخ

یره ها و غهای مسکن، تأثیرات مربوط به سبک زندگی شامل چرخه زندگی، طبقه اجتماعی، درآمد، شغل، ارزشسبک زندگی بر اولویت

دار وجود دارد. پژوهش سالاما و رد بررسی رابطه معنیبر انتخاب مسکن مناسب را مورد بررسی قرار داده و دریافتند که بین دو متغیر مو

انداز مناسب و اهمیت از شناسی الگوی مسکن نشان داد که این دو مفهوم، چشم( در بررسی روند سبک زندگی و نوع2017) 8همکاران

و تأثیرپذیری سبک زندگی و تلفیق  ( در پژوهشی به ارزیابی ارتباط2020) 9دهد. لیو و همکارانپویایی مسکن مبتنی بر تقاضا ارائه می

های بزرگ محلی پرداختند و بیان کردند که ادغام زمین مسکن، به سبک و شیوه زندگی روستاییان اراضی مسکن روستایی چین با داده

شرقی  ( در تحلیل عوامل مؤثر بر تحولات الگوی مسکن روستایی در دهستان اقبال1394محمدی یگانه و همکاران ) زند.آسیب نمی

های خانوارهای روستاهای مورد مطالعه رابطه وجود دارد و با اند که بین پذیریش الگوی نوین مسکن و ویژگیقزوین به این نتیجه رسیده

                                                            
7. Bourdieu 
8. Featherstion 
9. Shields 
10. Rimer & Chaney 
1. Al-Naim & Mahmud 
2. Banski& Wesolowska 
3. Beamish 
4. Salama 
5. Liu et al 
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( در بررسی تأثیر گردشگری بر 1395یابد. یعقوبی و همکاران )دسترسی خانوارها به اعتبارات مسکن، تغییرات الگوی مسکن افزایش می

گوی مسکن در شهرستان رضوانشهر نشان دادند که معماری سنتی و بومی در حال از بین رفتن است و جای خود را به معماری تغییر ال

 پژوهش وساز مساکن جدید تأثیرات مثبتی در رضایت مردم داشته است.سازی در ساختبا شیوه مدرن شهری داده و مؤلفه استحکام

چای و میدان های آجیییرات الگوی مسکن روستایی و ارزیابی اثرات اقتصادی آن در دهستان( در بررسی تغ1397ظاهری و همکاران )

گرایی، ناهنجاری و پذیریش فرهنگی بیشترین تأثیر در تغییرات الگوی چای تبریز نشان داد شاخص تغییرات اجتماعی مانند مصرف

بنا و مقاومت مسکن برعوامل اقتصادی تأثیر مستقیم دارند. های پلان معماری مسکن، کیفیت مسکن روستایی دارند. همچنین شاخص

( در پژوهشی به تأثیرپذیری الگوی مسکن روستایی از سبک زندگی روستاییان در شهرستان نکا پرداخته و 1397عنابستانی و همکاران )

و در زمینه تغییرات الگوی دارد  وجودرابطه  658/0اظهار داشتند که بین الگوی مسکن روستایی و تغییرات سبک زندگی به میزان 

گانه و یبیشترین تأثیر بر رژیم غذایی و تغذیه و نحوه گذران اوقات فراغت اختصاص دارد. محمدی مسکن در روستاهای شهرستان نکا،، 

ن نتیجه ایگوزلدره شهرستان سلطانیه به  ییروستا یمسکن در نواح یکالبد تیبر هو یاثرات سبک زندگ( در بررسی 1400همکاران )

و در بعد دلبستگی به مکان، شاخص تلاش روستاییان  27/3شاخص مناسب بودن مسکن با میانگین  مسکن یدبدر بعد کالاند که رسیده

 و هویت مستقل متغیر عنوانبه زندگی سبک ابعاددارای بیشترین میزان اهمیت است.  77/3های اجتماعی با میانگین برای حل نزاع

( تأثیرگذارترین عامل است. باختر 494/0معنوی با بیشترین بتا ) سلامت بعد زندگی، سبک ابعاد بین از اند ووابسته تغیرم عنوانبه مسکن

ین اثرات باند که ی کندوان به این نتیجه رسیدهمسکن روستا یبر الگو یسبک زندگ راتییتغ یاثرگذار لیتحل( در 1401زاده )و ابی

 883/0و اثرات فرهنگی و سبک زندگی  562/0، اثرات اجتماعی و الگوی مسکن 587/0مسکن به میزان اقتصادی سبک زندگی و الگوی 

از کل واریانس الگوی مسکن  932/0، ضریب رگرسیون بیانگر این است که متغیر سبک زندگی ها بر اساسنتایج یافته رابطه وجود دارد.

وستایی دهد و متناسب با این تغییرات مسکن رویی مسکن را تحت تأثیر قرار میتغییرات در سبک زندگی روستایی، الگ .کندرا تبیین می

ای که در ساخت و سازهای جدید که در روستا صورت گرفته شود؛ به گونهدر ابعاد داخلی و بیرونی دستخوش تغییرات محسوس می

تحلیل اثرگذاری ( در پژوهشی به 1404تی و همکاران )شود. پورغفار مغفراست، از مصالح شهری و غیر بومی در کالبد مساکن استفاده می

مسکن  بین تغییرات الگویپرداخته و به این نتیجه رسیده اند که  تغییرات سبک زندگی بر الگوی مسکن روستایی شهرستان فومن

انوارهای روستایی، زندگی خرابطه معناداری وجود دارد بدین معنا که با شهری شدن سبک 519/0زندگی به میزان روستایی و سبک

 یابد. پذیرش الگوی جدید مسکن افزایش می

 دهدیم  نشان روستایی  مسکن یالگواثرگذاری تغییرات سبک زندگی بر  نۀیزم در شده انجام یو خارج یداخل یهابر پژوهش یمرور

 در پژوهش حاضرسبک زندگی روستاییان بوده است.  راتییتغدی و عوامل اقتصازمینه اثرگذاری  در های اجرا شدهکه بیشتر پژوهش

قرار  لیلتجزیه و تح موردیی شهرستان فومن با توجه به تغییرات سبک زندگی مسکن روستا یالگو عوامل موثر در تحولات تاشده  یسع

 .ردیگ
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 . مدل مفهومی پژوهش1شکل 

  پژوهش روش
برای تدوین چهارچوب  .است تحلیلی از نوع پیمایشی -توصیفی آن،ماهیت و روش اجرای  و کاربردی پژوهش حاضر از نظر هدف

های جغرافیایی قلمرو پژوهش از منابع اسنادی و برای تعیین عوامل موثر در تحولات مسکن روستایی با نظری، پیشینه تحقیق و ویژگی

ن براساس شهرستان فوم. ستفاده شده استتاکید بر تغییرات سبک زندگی روستاییان شهرستان فومن از مطالعات پیمایشی و میدانی ا

سرپرستان حاضر  پژوهش یجامعه آمارنفر جمعیت بوده است.  54439خانوار و  18675روستا با  169، دارای 1395سرشماری سال 

نمونه م نفر جمعیت است. حج 54191خانوار با  18586که برابر  در نظر گرفته شده شهرستان فومنخانوار  20خانوار روستاهای بالای 

عنوان نمونه بهنفر سرپرست خانوار  375 تعداد محاسبه و 05/0 یدرصد و احتمال خطا 95 نانیبا استفاده از فرمول کوکران با سطح اطم

ای با وکوهپایه ایروستا با سه تیپ استقرار دشتی، جلگه 12بین  که از دانتخاب شدنای سهمیه - گیری تصادفیطریق روش نمونه از

با استفاده از آمار و  یصورت کمّهب تاطلاعا لیوتحلهیتجزجمعیت توزیع و مورد پرسشگری قرار گرفتند.  نفر 1423خانوار و  4879

، رگرسیون انسیوار لیتحل، رنوفیآزمون کولموگروف اسم رسون،یپ یهمبستگ بی)ضر ی( و آمار استنباطانحراف معیارو  نیانگی)م یفیتوص

 و برای ترسیم Excel افزارترسیم جداول از نرم ،25SPSS افزارها از نرم. برای پردازش دادهاست ه( صورت گرفتچند متغیره و تحلیل مسیر

  برده شده است.بهره GIS Arcرافزانقشه از نرم

 . تعداد جمعیت و حجم نمونه در روستاهای مورد مطالعه1جدول 

 حجم نمونه تعداد خانوار جمعیت موقعیت جغرافیایی  روستا

 24 331 903 دشتی شولم

 37 467 1417 یاجلگه خشک نودهان بالا

 21 289 798 کوهپایه خسمخ

 51 662 1945 دشتی کردمحله

 23 303 876 دشتی زیده پایین

 38 506 1433 یاجلگه گوراب پس

 22 283 817 یاجلگه گوشلوندان

 26 343 988 کوهپایه خشک نودهان پایین

 49 587 1840 یاجلگه گشت
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 حجم نمونه تعداد خانوار جمعیت موقعیت جغرافیایی  روستا

 56 721 2140 ایکوهپایه رودپیش

 8 113 314 ایکوهپایه سیاه پیران

 20 274 765 دشتی سندبالا

 375 4879 14236 - جمع

شهرستان در محدوده جنوب غربی استان گیلان واقع قلمرو جغرافیایی پژوهش حاضر، شهرستان فومن در استان گیلان است. این 

ارم طهای شفت و سرا و ماسال، از جنوب به شهرستانهای صومعهاز شمال به شهرستان ،کیلومترمربع 936 شده و با وسعتی معادل

 یسرشمار نیباشد. براساس آخراز غرب به شهرستان خلخال استان اردبیل هم مرز و متصل می زنجان، از شرق به شهرستان رشت و

درصد  59و  ینفر( در مناطق شهر 37869درصد ) 41که  است تینفرجمع 92310 ینفوس و مسکن، شهرستان فومن دارا یعموم

 شش دهستان یدارا شده و لیو سردارجنگل تشک یکزشهرستان از دو بخش مراین ساکن هستند.  یینفر( در مناطق روستا 54439)

سکنه خالی از ستایرو 20روستای دارای سکنه و  149شامل  روستا 169 باسردارجنگل  و انیپس، لولمان، آلگشت، گوراب ش،یرودپ

 (. 1401ریزی استان گیلان، )سازمان مدیریت و برنامه است

 
 (1401 لان،یگاستان  یزیرو برنامه تیریسازمان مد)منبع:  . قلمرو جغرافیایی پژوهش1شکل 

  هایافته

 های فردی و عمومی پاسخگویانویژگی

 4/86پاسخگویان بررسی شده است. بر این اساس از مجموع پاسخگویان های فردی و عمومی در ارائه یافته های پژوهش، ابتدا ویژگی

 7/10یلات تحصاز نظر  و قرار داشتهسال  40تا  31 درصد در گروه سنی 6/31یان با پاسخگو یشترباند. درصد زن بوده 4/13درصد مرد و 

درصد  8/39است. شغل  درصد زیردیپلم بوده 9/51ا درصد باسواد بوده که سطح تحصیلات بیشتر آنها ب 3/89و  سوادیبیان پاسخگو درصد

  اظهار شده است.  یکارب یزدرصد ن 6/5و دار درصد خانه 5/10، درصد کارمند4/12 ،درصد شغل آزاد 6/31 ،کشاورزپاسخگویان 

 های فردی و عمومی پاسخگویان. ویژگی2جدول 

 درصد فراوانی متغیر شاخص درصد فراوانی متغیر شاخص

 جنسیت
 4/86 324 مرد

 تحصیلات

 

 7/10 40 بیسواد

 9/51 195 زیر دیپلم 6/13 51 زن

 4/21 80 دیپلم 7/23 89 21-30 سن
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 درصد فراوانی متغیر شاخص درصد فراوانی متغیر شاخص

 0/15 56 کاردانی و کارشناسی 6/31 119 40-31

 5/1 6 کارشناسی ارشد و بالاتر 7/17 66 50-41

60-51 61 2/16 
 اشتغال

 9/39 150 کشاورز

 6/31 119 آزاد

 4/12 46 کارمند

 5/10 39 دارخانه 9/10 41 سال و بیشتر 61

 الگوی مسکن روستایی
 9به منظور بررسی و تحلیل الگوی مسکن روستایی از  ابعاد کالبدی، زیست محیطی، معیشت و اقتصاد و رفاه و آسایش در قالب 

اشتغال مسکن، فنی و مهندسی، ایمنی و زیستی مسکن، آسایش  آور، مسکن و تولید، کیفیتشاخص  دوام و استحکام، انرژی، مصالح بوم

( در رابطه با چهار بعُد الگوی مسکن 3( آمده است. با توجه به جدول )4( و )3رفتاری و آسایش استفاده شده که نتایج آن در جداول )

میانگین در بین ابعاد الگوی مسکن روستایی  دارای بیشترین 28/3روستایی، براساس نتایج بدست آمده، بعد معیشت و اقتصاد با میانگین 

/، بعد رفاه و آسایش با 20باشد. بعد از بعد معیشت و اقتصاد، بعد کالبدی با میانگین گویی میدهنده دیدگاه اکثریت پاسخاست که نشان

ان انحراف معیار مربوط به چهار اند. هم چنین میزهای بعدی قرار گرفتهدر رتبه 87/2و بعد زیست محیطی با میانگین  10/3میانگین 

بوط به های مربعد مربوط به الگوی مسکن روستایی در هر چهار بُعد، کمتر از یک بوده که نشاندهنده پایین بودن میزان پراکندگی داده

گین ایی، میان( است. بنابراین با توجه به نتایج استخراج شده از نظرسنجی، متغیر الگوی مسکن روست3نظرسنجی نسبت به میانگین )

 بدست آمده است.  38191/0و نرخ انحراف معیار آن برابر با  087/3گویی این متغیر برابر با پاسخ

 . میانگین و انحراف معیار ابعاد الگوی مسکن روستایی 3جدول 
 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین متغیر

 67/4 1 73579/0 20/3 کالبدی

 5 1 68172/0 87/2 زیست محیطی

 92/4 67/1 53781/0 16/3 معیشت و اقتصاد

 33/4 9/1 43843/0 10/3 رفاه و آسایش

 17/4 82/1 38191/0 087/3 متغیر الگوی مسکن روستایی

و شاخص آسایش  47/3های الگوی مسکن روستایی، شاخص فنی و مهندسی مربوط به بُعد معیشت و اقتصاد با میانگین در بین شاخص

دارای بیشترین  20/3و شاخص دوام و استحکام مربوط به بُعد کالبدی با میانگین  38/3بُعد رفاه و آسایش با میانگین  رفتاری مربوط به

بُعد  آورد مربوط بهباشند. از سوی دیگر، شاخص مصالح بومهای مربوط به الگوی مسکن روستایی میمیانگین پاسخ ها در بین شاخص

دارای کمترین نرخ میانگین  9/2خص مسکن و تولید مربوط به بُعد معیشت و اقتصاد با میانگین و شا 41/2زیست محیطی با میانگین 

ها و انحراف معیار مربوط به شاخص ایمنی و زیستی با انحراف معیار ها هستند. هم چنین کمترین نرخ پراکندگی دادهدربین شاخص

 باشد.می 34713/0

 هابه تفکیک شاخص ییمسکن روستا یمربوط به ابعاد الگو یارو انحراف مع یانگینم. 4جدول 

 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین بعد الگوی مسکن شاخص

 67/4 1 73579/0 20/3 کالبدی دوام و استحکام

 5 1 01069/0 030/3 زیست محیطی انرژی

 5 1 22963/0 41/2 زیست محیطی مصالح بوم آورد

 5 1 07816/0 17/3 محیطیزیست  تخریب زیست محیطی

 5 1 06724/0 90/2 معیشت و اقتصاد مسکن و تولید

 5 1 76797/0 10/3 معیشت و اقتصاد کیفیت اشتغال مسکن
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 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین بعد الگوی مسکن شاخص

 5 1 69768/0 47/3 معیشت و اقتصاد فنی و مهندسی

 79/3 93/1 34713/0 93/2 رفاه و آسایش ایمنی و زیستی مسکن

 5 1 81121/0 38/3 یشرفاه و آسا آسایش رفتاری

 5 4/1 72370/0 00/3 یشرفاه و آسا آسایش عمومی

 تغییرات سبک زندگی روستاییان
ا و عقاید و با هبُعد سبک تغذیه، فعالیت فراغتی و ارزش سنجش آثار تغییرات سبک زندگی روستاییان بر تحولات الگوی مسکن روستایی در

ای، مصرف غیر رسانه ای، فرد گرایی، سفر، سبک زندگی فرهنگی، غذا، مصرف رسانهشاخص نوع غذا، کیفیت استفاده از  9گیری از بهره

( در رابطه با سه بعد 5انجام شده است. با توجه به آمار و اطلاعات ارائه شده در جدول ) نیرفتار با والد یچگونگ ی وتجمل و مصرف انرژ

دارای بیشترین میانگین در بین ابعاد سبک  084/3با میانگین  ها و عقایدسبک زندگی مناطق روستایی شهرستان فومن، بعُد ارزش

های بعدی در رتبه 78/2و بعُد سبک تغذیه با میانگین  024/3زندگی روستایی است و بعد از آن بُعد سبک فعالیت فراغتی با میانگین 

بوده که نشان  362/0ار مربوط به این متغیر برابر و انحراف معی  96/2اند. هم چنین میانگین کلی متغیر سبک زندگی برابر با قرار گرفته

 ها به مقدار میانگین است.ها و نزدیک بودن دادهدهنده پایین بودن میزان پراکندگی داده
  متغیر سبک زندگی روستاییمربوط به  یارو انحراف مع یانگینم. 5جدول 

 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین متغیر
 25/4 63/1 63309/0 78/2 سبک تغذیه

 24/4 68/1 53832/0 024/3 سبک فعالیت فراغتی

 19/4 1/2 43127/0 084/3 ها و عقایدارزش

 87/3 05/2 362/0 96/2 متغیر سبک زندگی

، شاخص 44/3ها و عقاید با میانگین های سبک زندگی روستایی، شاخص چگونگی رفتار با والدین مربوط به بُعد ارزشدر بین شاخص

دارای بیشترین  39/3و شاخص فردگرایی مربوط به بُعد فعالیت فراغتی با میانگین  48/3سفر مربوط به بعُد فعالیت فراغتی با میانگین 

عالیت ای مربوط به بُعد فهای مربوط به سبک زندگی روستایی است. از سوی دیگر، شاخص مصرف رسانهها در بین شاخصمیانگین پاسخ

ها هستند. دارای کمترین نرخ میانگین در بین شاخص 68/2و نوع غذا مربوط به بُعد سبک تغذیه با میانگین  52/2 فراغتی با میانگین

 بدست آمده است.  42200/0ها و انحراف معیار مربوط به شاخص سفر با انحراف معیار هم چنین کمترین نرخ پراکندگی داده

 هاشاخص یکبه تفک زندگی روستاییسبک مربوط به  یارو انحراف مع یانگینم. 6جدول 

 بیشترین کمترین انحراف معیار میانگین بُعد سبک زندگی شاخص

 5/4 25/1 54513/0 68/2 سبک تغذیه نوع غذا

 5/4 1 61011/0 88/2 سبک تغذیه کیفیت استفاده از غذا

 67/4 1 81016/0 52/2 سبک فعالیت فراعتی ایمصرف رسانه

 27/4 27/1 53310/0 77/2 فعالیت فراعتیسبک  ایمصرف غیر رسانه

 5 1 96692/0 39/3 سبک فعالیت فراعتی فردگرایی

 5 1 42200/0 40/3 سبک فعالیت فراعتی سفر

 67/4 1 61708/0 03/3 ارزش ها و عقاید سبک زندگی فرهنگی

 9/3 3/1 47617/0 78/3 ارزش ها و عقاید تجمل و مصرف انرژی

 5 4/1 69281/0 44/3 ارزش ها و عقاید چگونگی رفتار با والدین

 ارتباط بین تغییرات سبک زندگی و الگوی مسکن روستایی 
 ین متغیرهاب ارتباط تحلیل گردد تا آزمون مناسب جهت یینلازم است نرمال بودن آنها تع یرهای تحقیقمتغ ینارتباط ب یقبل از بررس

ظه ملاحاستفاده شده است. که بر اساس آن،  یرنوفاسم - آزمون کولموگروفها از برای بررسی نرمال بودن داده به کار گرفته شود. لذا

 یبوده و لذا فرض صفر آزمون کولموگروف مبن 05/0از  یشترموارد ب یدر تمام یقتحق یرهایمتغ یآزمون برا یندار اید سطح معنشومی
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تاها در روس یرهارابطه متغ یبررس یبرا یرسونپ گیهمبست یبرتوان از آزمون ضمی ینبنابرا ،شودمی یرفتهها پذبر نرمال بودن داده

 استفاده نمود. 

 یرهانرمال بودن متغبرای  رنوفیاسم -آزمون کولموگروف یجنتا. 7جدول 

 نتیجه داریسطح معنی آماره آزمون متغیرها

 نرمال 317/0 958/0 تغییرات سبک زندگی روستاییان

 نرمال 929/0 543/0 تحولات الگوی مسکن روستایی

 سکنم یالگوتحولات با  یسبک زندگین تغییرات ب ارتباط برای سنجشمقدار احتمال آزمون  ضریب همبستگی پیرسون، آزمون

ه عبارت ب .شودیرد م یمورد بررس یردو متغ یندار بیبر عدم ارتباط معن یصفر آزمون مبن یهفرض ین. بنابراباشدیم 05/0کمتر  روستایی

 به یداراارتباط معن 519/0به میزان  در روستاهای شهرستان فومن مسکن گویالتحولات با  ی روستاییانسبک زندگتغییرات  ینب دیگر،

که شدت رابطه نیز قابل توجه بوده و نسبتاً قوی بوده است. در ادامه ارتباط بین تغییرات سبک  وجود داردو همبستگی  یلحاظ آمار

مسکن روستایی به تفکیک روستاهای مورد مطالعه و با استفاده از آزمون ضریب همبستگی پیرسون  زندگی روستاییان و تحولات الگوی

محاسبه و ارائه شده است. بر این اساس بیشترین ارتباط بین تغییرات سبک زندگی و الگوی  05/0درصد و خطای  95با سطح اطمینان 

بوده  371/0و گشت با  389/0، رودپیش با 528/0نودهان بالا با  ، خشک529/0، کرد محله با 647/0مسکن در روستاهای خسمخ با 

های فرهنگی، دوری و نزدیکی به شهر و سطح ای(، ویژگیای، کوهپایههایی مانند موقعیت جغرافیایی روستاها )دشتی، جلگهاست. مؤلفه

 تحصیلات روستاییان در این زمینه مؤثر بوده است. 

 سبک زندگی روستاییان و تحولات الگوی مسکن روستایی. ارتباط بین تغییرات 8جدول 

 تحلیل نتیجه آزمون داریسطح معنی ضریب همبستگی روستا

 دار وجود نداردرابطه معنی پذیرش فرضیه صفر 186/0 392/0 شولم

 دار وجود داردرابطه معنی رد فرضیه صفر 017/0 528/0* خشک نودهان بالا

 دار وجود داردرابطه معنی صفررد فرضیه  043/0 647/0* خسمخ

 دار وجود داردرابطه معنی رد فرضیه صفر 000/0 529/0** کردمحله

 دار وجود نداردرابطه معنی پذیرش فرضیه صفر 074/0 558/0 زیده پایین

 دار وجود نداردرابطه معنی پذیرش فرضیه صفر 231/0 254/0 گوراب پس

 دار وجود نداردرابطه معنی صفرپذیرش فرضیه  393/0 304/0 گوشلوندان

 دار وجود نداردرابطه معنی پذیرش فرضیه صفر 416/0 -211/0 خشک نودهان پایین

 دار وجود داردرابطه معنی رد فرضیه صفر 02/0 371/0** گشت

 دار وجود داردرابطه معنی رد فرضیه صفر 002/0 389/0** رودپیش

 دار وجود نداردرابطه معنی صفرپذیرش فرضیه  772/0 105/0 سیاه پیران

 دار وجود نداردرابطه معنی پذیرش فرضیه صفر 984/0 016/0 سندبالا

 یربناییز تیافرض یپس از بررسبه منظور بررسی و تحلیل اثرگذاری ابعاد سبک زندگی بر الگوی مسکن روستاهای شهرستان فومن، 

 یجتااست. براساس ن شدهبرازش داده  ییمسکن روستا یالگو ابعادبر  یمربوط به ابعاد سبک زندگ یونو اعتبار آنها، رگرس یونرگرس

مدل در  یشود که سطح معنادار یمشاهده م یی،مسکن روستا یالگو ابعادبر  یسبک زندگتغییرات ابعاد  یمربوط به اثرگذار یونرگرس

مستقل در مدل،  یرهایتوان گفت که متغیآزمون م یینتع یببا توجه به ضرباشد و یبوده و لذا مدل معنادار م 05/0آزمون کمتر از 

گام به گام مربوط به  یونشود که رگرسیمشاهده م (9)با توجه به جدول  کنند.یم یینوابسته را تب  یرمتغ ییراتدرصد از تغ 6/28

 یفراغت یتالسبک فع یعنی یرمتغ یرگذارترینشده و تاثمرحله انجام  دودر  یی،مسکن روستا یالگو ابعادبر  یابعاد سبک زندگ یاثرگذار

 یگرد و این یعنی است دهو پس از آن روند مدل متوقف ش ها و عقاید در گام دوم وارد مدل شده استو سپس متغیر ارزشدر گام اول 

 شوند.یوارد مدل نم اصلاً یناند بنابرا( در مدل معنادار نبودهیه)سبک تغذ یرهامتغ
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 و همکارانیپورغفار مغفرت / ... عوامل موثر بر تحولات نیتبب

 

 گام به گام یونوارد شده در مراحل رگرس یرهایمتغ یجنتا. 9جدول 

 نتیجه سطح معنی دار tآماره  ضریب استاندارد ضریب متغیر مدل متغیرهای

 دار استیمدل معن در 000/0 580/17 - 084/2 أاز مبد عرض

 دار استیمدل معن در 000/0 594/8  332/0 یفراغت یتفعال سبک

 ستادار یمدل معن در 000/0 426/10 - 583/1 أاز مبد عرض

 دار استیمدل معن در 000/0 410/5  229/0 یفراغت یتفعال سبک

 دار استیمدل معن در 000/0 994/4  264/0 یدو عقاها ارزش

شود، که سطح معناداری به دست ( مربوط به نتایج متغیرهای حذف شده در مراحل آزمون مشاهده می10همانگونه که در جدول )

بوده و به همین دلیل این متغیر در گام دوم وارد مدل شده  05/0ها و عقاید که در گام اول حذف شده، کمتر از برای متغیر ارزشآمده 

بوده که نشان دهنده غیرمعنادار بودن  05/0است، اما از سوی دیگر، متغیر سبک زندگی در هر دو گام مدل سطح معناداری آن بیشتر از 

باشد که باعث شده در هر دو مرحله به مدل وارد نشود. بنابراین با توجه به نتایج بدست آمده از آزمون رگرسیون این متغیر در مدل می

 باشد: گام به گام برای اثرگذاری ابعاد سبک زندگی بر ابعاد الگوی مسکن روستایی، مدل به دست آمده به صورت زیر می

 = الگوی مسکن روستایی  582/1( + 229/0 ×( +  )بُعد سبک فعالیت فراغتی 264/0× ها و عقاید  )بُعد ارزش

 گام به گام یونحذف شده در مراحل رگرس یرهایمتغ یجنتا. 10جدول  

 نتیجه سطح معنی دار tآماره  ضریب استاندارد مدل متغیرهای

 دار استیمدل معن در 064/0 828/1 107/0 سبک تغذیه

 دار استیمدل معن در 000/0 994/4 298/0 یدو عقاها ارزش

 دار استیمدل معن در 250/0 154/1 066/0 سبک تغذیه

ی روستایی و بررسمسکن  یالگوهای تغییرات سبک زندگی بر تحولات بررسی میزان تاثیرگذاری هر کدام از شاخص به منظور    

( و نتایج حاصل از آزمون تحلیل مسیر برای بررسی 11با توجه به جدول )نحوه رابطه بین آنها، از مدل تحلیل مسیر استفاده شده است. 

 های سبک زندگی بر الگوی مسکن روستایی شهرستان فومن به تفکیک نتایج زیر حاصل شده است.اثرگذاری شاخص

اه و یشت و اقتصاد و رفدر رابطه با اثر گذاری بُعد سبک تغذیه بر ابعاد الگوی مسکن روستایی )بُعد کالبدی، زیست محیطی، مع -

 باشد. آسایش(، در هیچ یک از چهار ابعاد الگوی مسکن روستایی در مدل معنادار نمی

در رابطه با اثر گذاری سبک فعالیت فراغتی بر ابعاد الگوی مسکن روستایی )بُعد کالبدی، زیست محیطی، معیشت و اقتصاد و رفاه و  -

باشد. ضریب مسیر سبک فعالیت فراغتی بر بُعد کالبدی الگوی ن روستایی در مدل معنادار میآسایش(، در تمامی چهار ابعاد الگوی مسک

 30/0و بر بُعد رفاه و آسایش برابر با  30/0، بُعد معیشت و اقتصاد برابر با 16/0، بُعد زیست محیطی برابر با 26/0مسکن روستایی برابر با 

 ر ابعاد الگوی مسکن روستایی شهرستان فومن تاثیر گذار است.باشد. به عبارتی دیگر سبک فعالیت فراغتی بمی

و  محیطی، معیشت و اقتصاد و رفاهها و عقاید بر ابعاد الگوی مسکن روستایی )بُعد کالبدی، زیستدر رابطه با اثرگذاری سبک ارزش -

باشد. ضریب مسیر سبک عد دیگر معنادار نمیآسایش(، در دو بُعد از چهار بعد الگوی مسکن روستایی در مدل معنادار بوده و در دو بُ

باشد. به عبارتی دیگر، می 87/0و بر بُعد زیست محیطی برابر با  35/0ها و عقاید بر بُعد کالبدی الگوی مسکن روستایی برابر با ارزش

 ست.ها و عقاید بر بُعد کالبدی و زیست محیطی الگوی مسکن روستایی شهرستان فومن تاثیرگذار اسبک ارزش

( قابل مشاهده است، ابعاد سبک تغذیه به هیچ یک از ابعاد الگوی مسکن روستایی 11بنابراین بر اساس مدل و نتایج آن که در جدول )

و بعُد ها و عقاید بر دمعنادار نبوده اما ابعاد سبک فعالیت فراغتی بر چهار بُعد الگوی مسکن روستایی معنادار است و هم چنین ابعاد ارزش

کالبدی و زیست محیطی الگوی مسکن روستایی معنادار و بر دو بُعد معیشت و اقتصاد و رفاه و آسایش الگوی مسکن روستایی معنادار 

 باشد.نمی
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 روستایی  مسکن یالگوتحولات های تغییرات سبک زندگی بر . اثرگذاری شاخص11جدول  

 نتیجه tآماره  یرمس ضریب مسیر

 یستمدل معنادار ن در 36/0 67/1 یکالبد  یهتغذ سبک

 یستمدل معنادار ن در 16/0 52/0 یطیمح یستز  یهتغذ سبک

 یستمدل معنادار ن در 30/0 -52/0 و اقتصاد یشتمع  یهتغذ سبک

 یستمدل معنادار ن در 20/0 87/0 یشرفاه و آسا  یهتغذ سبک

 استمدل معنادار  در 3/4 26/0 یکالبد  یفراغت فعالیت

 استمدل معنادار  در 67/2 16/0 یطیمح یستز  یفراغت فعالیت

 استمدل معنادار  در 04/5 30/0 و اقتصاد یشتمع  یفراغت فعالیت

 استمدل معنادار  در 04/3 30/0 یشرفاه و آسا ی فراغت فعالیت

 استمدل معنادار  در 86/5 35/0 یکالبد  یدو عقاها ارزش

 استمدل معنادار  در 35/0 87/0 یطیمح یستز  یدو عقاها ارزش

 یستمدل معنادار ن در 18/0 96/1 اقتصاد و یشتمع  یدو عقاها ارزش

 یستمدل معنادار ن در 76/2 18/0 یشرفاه و آسا ید و عقاها ارزش

 استار دیمعنغیرمسکن  یالگو متغیرهای یربه سا یهسبک تغذ پژوهش، متغیر یافتهبرگرفته از ( 11)بر اساس مدل و جدول  ینابنابر

ر از به عبارت دیگ است. دار یمعن یرمس یهو بق معنادار یرو اقتصاد غ یشتو مع یطیمح یستزشاخص به  یدها و عقاارزش یردو مس یزو ن

عقاید  وها و متغیرهای موثر سبک زندگی روستاییان بر تغییرات سبک زندگی روستایی، شاخص فعالیت فراغتی و ارزش مجموع شاخص

 دهند.بیشترین تاثیر را در مدل نشان می

 یک(ارائه شده است. 12در مدل تحلیل مسیر ابتدا به برآورد مدل و ارزشیابی برازندگی پرداخته شده و سپس نتایج در قالب جدول )

توان آن را از لحاظ برازش است و می پذیرهای مشاهده از سازه یامجموعه ینمشخص شده ب یساختار عل یکدر واقع  یر،مس یلمدل تحل

آزمون  یدو برا یشاخص کا نخست .یدآمدل وجود دارد که در ادامه می برازش یبررس یهایی براجامعه بخصوص آزمود. شاخص یکدر 

 یکندم یانکه بصفر دارد  یهدار دلالت بر رد فرضیدو معن ی. کاشودصفر که مدل مورد نظر در جامعه موجه است، محاسبه می یهفرض ینا

مدل  بودناز موجه  یباشد که حاکمی یدرجه آزاد 6با  85/15مدل مورد نظر برابر  یدو برا یمقدار کا نیست.آن مدل در جامعه موجود 

 :است یمورد نظر در جامعه آمار

 مدل عبارتند از:  یبرازندگ یگردهای شاخص

GFI = 0.98; AGFI = 0.93; NFI = 0.94; NFI = 0.94; RMSEA= 0.079 

GFI و AGFI: (هایاندازه LISREL) ند اشده یبند فرمول یتریفضع گونههایی که به مدل یتواند براحجم نمونه و می یرتحت تاث

 بزرگ باشد. 

NFI: است. یعال 95/0بالا تر از  مقادیرباشد قابل قبول و  95/0تا  90/0 ینچنانچه مقدار آن ب ،باشدمی یشاخص نرم شده برازندگ  

NNFI: است. یشاخص نرم نشده برازندگ  

RMSEA: شود.گزارش می یصورت اعشاره که ب دباشمی یبتقر یخطا یانسجذر برآورد وار  

 05/0خوب برابر های مدل یبرا RMSEA باشد. شاخصمی یشتریب یتاهم یدارا GFI و RMSEA های ذکر شدهشاخص یانم از

 یایگو 1/0شدن به  یکتربا نزد یزن GFI دارند شاخص یفیبرازش ضع است یشترب یا 1/0آنها  RMSEA که هاییکمتر است. مدل یاو 

 قابل نشان دهنده برازش نسبتاً 98/0با مقدار  GFI و 079/0قدار م RMSEA مدل مورد نظر شاخص درخوب مدل است.  یبرازندگ

  باشد.قبول مدل می
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 های به دست آمده برای سنجش برازندگی مدل. مقدار شاخص12جدول  

 نتیجه  مقدار به دست آمده شاخص 

 فرض صفر رد شده بنابراین حاکی از موجه بودن مدل است 85/15 آزمون کی دو

GFI 98/0 قابل قبول و برازندگی مدل خوب است 

AGFI 93/0 قابل قبول و برازندگی مدل خوب است 

NFI 94/0 مدل خوب است قابل قبول و برازندگی 

RMSEA 079/0 قابل قبول و برازندگی مدل متوسط است 

با درجه  85/15های برازش مدل، مقدار آزمون شاخص کی دو برای مدل برابر با ( و نتایج مربوط به شاخص12با توجه به جدول )

  AGFI و GFI هایدر مورد شاخصباشد که حاکی از موجه بودن مدل مورد نظر در جامعه آماری مورد پژوهش است. می 6آزادی 

است بنابراین برازندگی  9/0است که با توجه به دامنه پذیرش این سه شاخص که بزرگتر از  94/0و  93/0، 98/0به ترتیب برابر با   NFIو

باشد که با می 079/0برای تحقیق برابر با  RMSEA مدل با توجه به این سه شاخص خوب و قابل قبول است. هم چنین مقدار شاخص

باشد نشان دهنده این است که برازندگی مدل در حد متوسط قرار دارد.  08/0تا  05/0توجه به دامنه پذیرش این شاخص که اگر بین 

های برازندگی برای تحقیق حاضر، گواه آن است که برازندگی مدل درحد قابل قبول بوده بنابراین مدل طراحی بنابراین با توجه به شاخص

 باشد.های واقعی میحد قابل قبولی بر اساس دادهشده تا 

  گیرینتیجهبحث و 
مسکن در روستاهای ایران در فرایند گذار از سنت به مدرنیته، تغییرات و تحولات بسیاری زیادی را از نظر سبک معماری، ماهیت و 

بوده  گذارأثیرتسکونتگاهی ابعاد نظام  ایی بر تمامکارکرد تجربه کرده و با توجه به تغییر در خصوصیات اجتماعی و فرهنگی نواحی روست

 وهیش رییاز تغ اند،ساخته شده ییروستا ینواح درهای اخیر سالکه  مساکنیاست.  ییروستا الگوی مساکنبعد ابعاد،  نیاز ا یکیکه 

ابل وضوح ق به هاخانه نیا و کارکرد تیو هم در ماه ظاهر و سبک معماریهم در  رییتأثیرپذ نیتأثیر گرفته است. ا انییروستا یزندگ

براین اساس پژوهش حاضر با هدف تعیین عوامل موثر بر تحولات الگوی مسکن روستایی با تاکید بر تغییرات سبک زندگی مشاهده است. 

الگوی ت حولاتبر  فومنشهرستان  انییروستای سبک زندگ راتییتغها نشان داد روستاییان در شهرستان فومن انجام شده است. یافته

متغیر  ت.قابل مشاهده اس شهرستان نیا ییابعاد مساکن روستا یتمام در راتییتغ نیتأثیر گذاشته و ایی شهرستان فومن مسکن روستا

 گیری شد که شاخصشاخص اندازه 9الگوی مسکن روستایی در ابعاد کالبدی، زیست محیطی، معیشت و اقتصاد و آسایش و رفاه در قالب 

تغییرات سبک زندگی روستاییان  .اندبه خود اختصاص دادهرا  ازیامت نیکمتر (87/2ی )طیمح ستیو ز (20/3) نیانگیم نیشتریب یکالبد

به  (08/3) نیانگیم نیبالاترشاخص مورد ارزیابی قرار گرفت که  9ها و عقاید و با نیز با ابعاد سبک تغذیه، سبک فعالیتی فراغتی و ارزش

 نیو ارتباط ب یهمبستگضریب  آزموننتایج . اختصاص یافت هیتغذ شاخص سبکبه  (78/2) نیانگیم نیو کمتر دیو عقا هاارزش شاخص

 یبه لحاظ آمار 519/0 به میزان ریدو متغ نیا نیکه ب روستایی نشان دهنده آن استمسکن  یو الگوروستاییان  یسبک زندگ ریمتغ

  معنادار وجود دارد. رابطه

که  نشان داد ی،یمسکن روستا یالگو ابعادبر روستاییان  یسبک زندگتغییرات ابعاد  یمربوط به اثرگذار یونرگرسمحاسبه مدل  یجنتا

 یرهایتوان گفت که متغیآزمون م یینتع یبو با توجه به ضر استبوده و لذا مدل معنادار  05/0مدل در آزمون کمتر از  یسطح معنادار

توان گفت تغییرات سبک زندگی روستاییان، همچنین می کنند.یم یینوابسته را تب  ریمتغ ییراتدرصد از تغ 6/28مستقل در مدل، 

سازد و متناسب با این تغییرات ماهیت و کارکرد مسکن روستایی دستخوش تغییرات الگوی مسکن در نواحی روستایی را متأثر می

مطالعه صورت گرفته این تغییرات کاملاً مشهود است. چرا وسازهای جدید که در روستاهای مورد ای که در ساختمحسوس شده، به گونه

ها و توسعه گردشگری دچار صورت آگاهانه و ناآگاهانه، سبک زندگی روستاییان در اثر ورود تکنولوژی، استفاده  از رسانهکه امروزه به

 ند. ک، این تغییرات را بیشتر نمایان میشود و مساکنی که در روستاهای شهرستان فومن در یک دهه اخیر ساخته شدهتغییر و تحول می
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 1404، پاییز و زمستان 90-74، 2، شماره 3، دوره تحقیقات ترویج و توسعه روستایی

 

های جدیدی در مناطق گیری ساختمان( در  شکل2010بانسکی و وسولوسکا )های های این پژوهش با یافتهنتایج حاصل از یافته

بک زندگی شامل اثرات مربوط به س( در 2015؛  بیمیش و همکاران )روستایی، تابعی از میزان نزدیکی به حومه شهر و فاصله از آن است

( در رابطه بین 1390ها و غیره بر انتخاب مسکن مناسب؛ پورطاهری و همکاران )چرخه زندگی، طبقه اجتماعی، درآمد، شغل، ارزش

( تاثیر آثار تغییرات اجتماعی در زندگی روستایی بر الگوی مسکن 1393تغییرات فرهنگی و تغییر در الگوی مسکن روستایی؛ عنابستانی )

های خانوارهای روستایی با دسترسی خانوارها ( در تحلیل پذیریش الگوی نوین مسکن و ویژگی1394؛ محمدی یگانه و همکاران )روستایی

( در رابطه معنادار بین الگوی مسکن روستایی و 1397عنابستانی و همکاران )به اعتبارات مسکن با افزایش تغییرات الگوی مسکن؛ 

( مبنی بر 1404( و پورغفار مغفرتی و همکاران )1401زاده )باختر و ابی( و 1400یگانه و همکاران ) تغییرات سبک زندگی روستاییان؛

ت دارد. با مطابقاثرات اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی تغییرات سبک زندگی روستاییان با الگوی مسکن روستایی،  ارتباط معنادار بین 

 توان پیشنهاد کرد: ای زیر را میتوجه به نتایج بدست آمده از پژوهش حاضر راهکاره

ود شروستاییان دارد، پیشنهاد می الگوی مسکن بیشترین تأثیر را در دیو عقا هاارزشسبک فراغتی و  هایاینکه شاخصبه با توجه  -

 ها توجه شود.در ساخت و سازهای جدید در روستاهای شهرستان فومن به این شاخص

های رفاه و آسایش روستاییان در مساکن روستایی، رعایت ضوابط فنی و مهندسی مربوط به امنیت و مقاومت مساکن توجه به شاخص -

 روستا. طیدر انطباق با فرهنگ و مح شهری و استفاده از الگوهای مسکندر روستاهای شهرستان فومن 

 امروزی روستاییان شهرستان فومن. نیازهای با آن مناسب انطباق و مسکن روستایی اجزای از هریک کارکردهای شناخت -

 کاذب که ییرواج مصرف گرا زیو ن یکشاورز خشدر ب یمانند عدم علاقه به اشتغال و همکار دیجد یسبک زندگ یشناس بیآس -

ارج سفر مخپوشاک، مکالمه تلفن همراه و  نهیاز جمله بالا رفتن هز یمصرف یرفتارها ییقشر جوان روستا نیدر ب قیتحق افتهیبراساس 

 شکل گرفته است.  یبه مقوله اقتصاد کشاورز ثبتعدم نگاه م نیو همچن حیو تفر

که اجتماعی ناهنجار  یرفتارها افزایش زیمواد مخدر و ن ات،ینامناسب مانند رواج مصرف دخان یرواج سبک زندگاز  جلوگیری  -

 بوده است.  تیقابل رودر روستاهای نمونه  گاننگارند یدانیبراساس مشاهدات و مطالعات م

طراحی و معماری مساکن جدید در روستاهای شهرستان فومن، با شرایط اقلیمی شهرستان مطابقت نداشته؛ در حالی که استفاده از  -

 وسایل و تجهیزات گرمایشی و سرمایشی در مساکن جدید نیاز به رعایت اصول معماری منطبق با شرایط اقلیمی را بر طرف کرده است.  

 می مالیحا

 حامی مالی نداشته است.بنا به اظهار نظر نویسنده مسئوول، این مقاله 

 در پژوهش سندگانیسهم نو
، نویسنده دوم به عنوان رسالهباشد، سهم و نقش نویسنده اول، به عنوان دانشجوی قاله حاضر مستخرج از پایانامه میبا توجه اینکه م

 است.به عنوان استاد مشاور  و چهارم راهنما و نویسنده سوم

 منافع تضاد
 .نویسندگان اعلام می دارند که هیچ تضاد منافعی در رابطه با نویسندگی و یا انتشار این مقاله ندارند

 و تشکر ریتقد
 واحد یدانشگاه آزاد اسلام یایبوده که در گروه جغراف ییروستا یزیرو برنامه ایرشته جغراف یمقاله حاضر مستخرج از ارساله دکتر

 .محترم مشاور دیاستاد محترم راهنما و اسات رحمات از یتشکر و قدردانرشت انجام شده است. 
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 منابع
ات . مطالعکندوان( ی)مورد مطالعه: روستایی مسکن روستا یبر الگو یسبک زندگ راتییتغ یاثرگذار لیتحل (.1401زاده، الناز و باختر، سهیلا. )ابی

 .391-402(، 2)17های انسانی، ریزی سکونتگاهبرنامه

های کیفیت مسکن در نواحی شهری با رویکرد مسکن تحلیل فضایی شاخص(. 1399اصغر و طهماسبی مقدم, حسین . ) ،تیموری ؛محسن ،احدنژاد

 .133-148 (،3)2، توسعه پایدار محیط جغرافیایی. پایدار )مورد پژوهی: شهر زنجان(
  .241-263(، 37)10 ،یرفاه اجتماع .رانیا ییدر جامعه روستا یسبک زندگ ینسل راتییتغ (.9138) .نهیسک ،یرودبارک ینیو حس یمصطف ا،یازک

تحلیل تحولات سبک زندگی و عوامل مؤثر بر آن در مناطق روستایی (. 1395اله و شعبانعلی فمی، حسین. )بادسار، محمد؛ فتحی، سهیلا؛ رضایی، روح

  .75-106(، 2)19. روستا و توسعه، شهرستان زنجان()مورد مطالعه: 
تحلیل اثرگذاری تغییرات سبک زندگی بر الگوی (. 1404تیمور. ) ،نصرالله و آمار ،مولائی هشجین  ؛عیسی ،پوررمضان ؛محمد رضا ،پورغفار مغفرتی

  .65-86(، 2)6، روستا و توسعه پایدار فضا .مسکن روستایی )مطالعه موردی: روستاهای شهرستان فومن(

اثرات تغییرات فرهنگی بر الگوی مسکن روستایی )نمونه موردی: (. 1390الدین افتخاری، عبدالرضا و نیکبخت، منصوره. )پورطاهری، مهدی؛ رکن

  115-134(، 35)11، .  فضای جغرافیاییروستاهای بخش مرکزی قزوین(
 موردی: بافت مطالعه (مسکونی  نواحی انتخاب با آن رابطه و سرزندگی بررسی(. 1393احمد. ) اسدی، و شهریور روستایی، محمدرضا؛ پورمحمدی،

 .45-65(، 67)23 ،شهری ریزیبرنامه و جغرافیا .)زنجان شهر مرکزی فرسوده

تحلیلی بر رابطه بین تغییرات سبک زندگی و الگوی مسکن اسلامی مطالعه (. 1402میرزایی, علی. )پورمحمدی، محمد رضا؛ روستایی، شهرام و 

 .143-150(، 83)27، ریزیجغرافیا و برنامه .شهر تبریزموردی: کلان

مسکن بر کارکرد زنان روستایی)مطالعه  تحلیل اثرات تغییرات الگوی(. 1397)دادورخانی فضیله، حسام مهدی، چراغی مهدی، امیدی شاه آباد امید، محمدی زینب. 
 .61-74(، 163)37، مسکن و محیط روستا .موردی: روستاهای استان لرستان(

                                        . 5-34(، 3)23. رسانه، هابیمسائل و آس کردها،یرو ،یمصرف و سبک زندگ(. 1391). دیمحمد سع ،ییذکا
 یعملکرد و یکالبد یهابر نظامی مبتن یمسکن بوم ییفضا یکالبد یالگو لیتحل(. 1400) .عقوبی گر،وستهیپ و اکبریعل ،یدریح ؛دیسع ،یرستم

 .147-164(، 6)3، یراشهریپ ی. توسعه فضاهابندرعباس یراشهریدر مناطق پ

تخاب ان ت،یبر رضا دیبا تأک یسکونت شهر یو الگو یمسکون یبر سبک زندگ یلیتحل(. 1401روستایی، شهریور؛ فخر صومعه، مینا و قربانی، رسول. )

 .113-124 (،82)26، ریزی. جغرافیا و برنامهحیو ترج
 چاپ چهارم، تهران: نشر قومس. .ریزی توسعه روستایی در ایرانبرنامه(. 1390رضوانی، محمدرضا. )

   . معاونت آمار و اطلاعات.گیلانسالنامه آماری استان (. 1401ریزی استان گیلان. )سازمان مدیریت و برنامه

 . مطالعات میان(. اثرات جهانی شدن بر تغییرات سبک زندگی در نواحی روستایی1394سجاسی قیداری، حمداله؛ صادقلو، طاهره و شهدادی، علی. )
  .153-188(، 4)7ای در علوم انسانی، رشته

اعتبارات بهسازی بر تغییر الگوی مساکن روستایی )مطالعه موردی: دهستان دوست ارزیابی اثرات (. 1401نیا، سید هادی. )سرگزی، فریبرز و طیب

  .1-29(، 97)25. روستا و توسعه، محمد شهرستان هیرمند(

 بررسی و تحلیل اثرات طرح بهسازی مسکن بر الگوی بومی مساکن روستایی(. 1396صلاحی اصفهانی، گیتی؛ میرزاعلی، محمد و سادین، حسین. )

 .101-116، 157. مسکن و محیط روستا، (لعه: دهستان سلطانعلی شهرستان گنبد کاووسمورد مطا)

مطالعه موردی: )شهرها  -بررسی تغییرات کالبدی و فضایی جدید مسکن در روستا(. 1394اله و فدایی، معصومه. )صیدایی، اسکندر؛ صادقی، حجت

 .77-90(، 33)10های انسانی، سکونتگاه ریزی. مطالعات برنامه(شهر ده چشمه، شهرستان فارسان-روستا

های بهسازی مساکن روستایی بر ساختار روستایی ها و برنامهارزیابی اثرات سیاست(. 1403علیرضا. ) ،استعلاجیو شهره ،تاج ؛طباطبایی, طیبه السادات

 . 20-25(، 2)5، روستا و توسعه پایدار فضا .()مورد مطالعه: روستاهای شهرستان اردکان

بررسی تغییرات الگوی مسکن روستایی و ارزیابی اثرات اقتصادی آن )مطالعه (. 1397اله و هاشمی، سمیرا. )پریان، نبیظاهری، محمد؛ حسینی شه

 .49-25(، 3)21، . روستا و توسعهچای شهرستان تبریز(چای و میدانهای آجیموردی: دهستان
شناسی تغییرات در زندگی دختران روستایی )مورد مطالعه: روستای صوفی آسیب(. 1396زاده، محمد؛ نصرالهی وسطی، لیلا و دانش، لیلا. )عباس
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