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Abstract  Article Info 

Land-use change is one of the fundamental challenges in natural resource management, 

influenced by a combination of social, economic, environmental, and policy factors. In 

many regions, particularly in mountainous and ecologically sensitive areas, such changes 

have led to the reduction of agricultural lands and rangelands, while increasing built-up 

and urban areas. In the Taleghan watershed, pressures arising from population growth, 

tourism development, climate change, and improper resource exploitation have threatened 

the balance of socio-ecological systems and posed challenges to the region’s economic 

and environmental sustainability. This study aims to assess the impacts of land-use change 

on ecosystem services and the resilience of socio-ecological systems, using economic 

valuation methods for ecosystem services. The results indicate that land-use change has 

weakened environmental services and reduced community resilience to shocks and 

hazards. Scenario analysis conducted through MICMAC and Scenario Wizard software 

demonstrates that adopting sustainable land management policies, strengthening local 

community participation, and implementing ecosystem restoration programs can play a 

crucial role in enhancing resilience and sustainability in the region. Ultimately, the 

findings of this research can serve as a scientific basis for managerial decision-making and 

sustainable development planning in similar areas, emphasizing the importance of 

integrated approaches in land-use and natural resource management. 
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Extended Abstract 
Introduction  

Resilience is one of the key concepts in 

sustainability science, serving as a bridge 

between social–ecological systems and 

highlighting their capacity to anticipate, absorb, 

adapt to, and transform in response to changes 

and shocks. The origins of this concept can be 

traced back to Holling (1973), while 

contemporary studies emphasize complex 

systems, thresholds, and the presence of multiple 

stable states. The main challenge in assessing 

resilience lies in the limitations of conventional 

methods in capturing the intricate 

interrelationships among system components. 

The Cross-Impact Analysis (MICMAC) method, 

with its systemic and futures-oriented 

perspective, provides an effective means of 

identifying key variables and causal 

relationships. This study integrates a literature 

review, cross-impact analysis, and foresight to 

identify and analyze social, cultural, economic, 

and ecological indicators tailored to local 

conditions, and employs the findings to 

formulate development scenarios and policies. 

The results offer a locally adapted framework 

and a strategic tool for regional institutions to 

strengthen resilience and reduce vulnerability. 

Methodology 

The research data were collected in two parts. 

The first part consisted of library studies, 

including articles, books, national and regional 

plans, and reputable online sources, which were 

used to develop the theoretical framework and 

identify variables and indicators related to the 

resilience of the socio–ecological system. The 

second part comprised field data, obtained 

through questionnaires distributed among 

experts and specialists in natural resources in 

Alborz Province. 

In the cross-impact analysis stage, it is essential 

to identify relevant events and eliminate 

unrelated factors in order to avoid unnecessary 

complexity. For n events, the number of possible 

interactions is given by n × (n – 1), and as the 

number of events increases, the volume of 

analysis grows rapidly. After identifying the 

events, the next step is to estimate the initial 

probability of occurrence for each event—

assuming that other events have not yet 

occurred—providing the foundation for further 

analysis. 

In this study, 18 variables were identified and 

entered into the MICMAC software. An 18×18 

cross-impact matrix was then constructed, in 

which experts evaluated the degree of influence 

and dependence of each variable on a scale from 

0 to 3. The data were analyzed in MICMAC to 

determine the direct and indirect influence and 

dependence of each factor. Based on the results, 

key driving forces were identified, and scenarios 

were developed ranging from the most favorable 

to the least favorable situation for the 18 factors. 

The final matrices indicated the level of 

influence (row sums) and dependence (column 

sums) for each factor.  

Results and discussion 

After completing the questionnaires, the data 

were entered into the MICMAC software and the 

Matrix of Direct Influences (MDI) was 

generated. The results indicated that the matrix 

stability index, after two iterations, was 43%, 

meaning that 43% of the variables exerted 

mutual influence. In the rotation analysis, the 

level of influence increased from 96% to 98%, 

while dependence rose from 94% to 100%. The 

analysis chart classified the variables into four 

main groups: action variables (highest influence 

and highest dependence), relay variables 

(highest influence and lowest dependence), 

reaction variables (highest dependence and 

lowest influence), and passive variables (lowest 

influence and lowest dependence). In terms of 

influence and dependence ranking, improving 

the business environment had the highest 

influence, while financing resilience—directly 

related to business environment improvement—

showed the highest dependence. Other key 

dependent priorities included diversifying 

income sources, strengthening financial capital, 

and enhancing the skills of local communities. 

Overall, the MICMAC analysis revealed the 

interrelationships among variables and 

categorized them into five broader 

classifications: influential variables (low 

dependence, high influence) as root drivers of the 

system, often external or environmental; dual or 

risk variables (highly influential and highly 

dependent) as triggers of systemic instability; 

target variables (high dependence) representing 

final outcomes, such as “financing resilience”; 

independent variables (low connectivity) with 

limited links to others; and regulatory variables 
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(intermediary) that play supporting or 

moderating roles in the system. 

Conclusion  

In this study, the Cross-Impact Analysis 

(MICMAC) method, combined with a 

theoretical literature review, was employed to 

identify and analyze the variables and indicators 

influencing the resilience of the social–

ecological system. A direct impact matrix was 

constructed based on questionnaire data, 

evaluating 142 key relationships. The results 

revealed that indicators such as local community 

skills, gender equality, reliance on indigenous 

knowledge, quality media content, adherence to 

customary systems, improved learning 

conditions, and cooperation exerted the greatest 

influence. Key and strategic variables included 

improving the rural business environment, 

enhancing local community skills, diversifying 

income sources, ensuring the continuity of 

agriculture and livestock activities, and securing 

financing in the field of resilience. These 

variables are closely tied to public participation 

and self-organization, thereby contributing to 

adaptive capacity, social justice, and cultural 

cohesion. Foresight analysis further confirmed 

that improving the business environment, 

strengthening skills, and diversifying income 

serve as driving forces for resilience, while 

financing represents a vital dual-natured factor 

that can significantly enhance resilience if 

effectively managed. In addition, climate change 

adaptation, cultural heritage preservation, and 

regulatory variables such as strengthening 

financial capital and improving learning 

conditions play a supportive role in sustaining 

the system. Together, these variables provide a 

robust foundation for designing scenarios and 

strategies aimed at strengthening resilience 
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از عوامل    یبیترک ریاس   ت که تحت ت ث  یعیمنابع طب  تیریدر مد یاس   اس     ی هااز چالش یکی یاراض    ی کاربر  راتییتغ

  ی کوهستان  ینواح ژهیواز مناطق، به  ی اریدر بس راتییتغ نیقرار دارد. ا  ی گذاراستیو س  یطیمحس تیز  ،ی اقتص اد  ،یاجتماع

ش ده اس ت. در   ی انس ان س اخت و ش هر یاراض   شیو افزا اتعو مر  ی کش اورز  ی هانیحس ا،، موج  کاهش زم یکیو اکولوژ

نامناس   از منابع،  ی بردارو بهره یمیاقل  راتییتغ  ،ی توس عه گردش گر  ت،یاز رش د جمع  یطالقان، فش ار ناش  زیحوزه آبخ

 خته منطقه را با چالش مواجه س ا  یطیمحس تیو ز  ی اقتص اد ی داریکرده و پا دیرا تهد  کیاکولوژ-یاجتماع  ی هاتعادل نظام

 ک یاکولوژ-ینظام اجتماع ی آورو تاب  س ت یبر خدمات اکوس  یاراض   ی کاربر  راتییتغ ریت ث  یابیمطالعه با هدف ارز نیاس ت. ا

 رات ییکه تغ دهدینش ان م جیاس تفاده ش ده اس ت. نتا  س ت یخدمات اکوس   ی اقتص اد ی گذارارز   ی هاانجام ش ده و از رو 

ها و مخاطرات ش ده اس ت. جامعه در برابر ش و  ی آورو کاهش تاب  یطیمحس تیخدمات ز  فیمنجر به تض ع یاراض   ی کاربر

  داریپا  ی هااس تیآن اس ت که اعمال س   انگریانجام ش د ب زاردیوویو س نار  مککیکه با اس تفاده از نرم افزار م  وهایس نار لیتحل

 یدر ارتقا  یمهم  قشن تواندیم  س   ت یاکوس     ی ایاح ی هابرنامه ی و اجرا  ،یمش   ارکت جوامع محل  تیتقو  ن،یزم تیریمد

  یها یریگ یتص   م ی برا  یعلم  ییعنوان مبنابه تواندیپژوهش م نیا جینتا ت،یکن د. در نها فایمنطق ه ا  ی داری و پا  ی آورتاب

  تیریدر مد  کپارچهی  ی کردهایرو تیو بر اهم ردیدر مناطق مشابه مورد استفاده قرار گ  داریتوسعه پا  ی زیرو برنامه  یتیریمد

 .کندیم دیت ک  یعیطب منابعو  یاراض  ی کاربر

 طالقان ،یاراض یکاربر ر ییاثرات متقابل، تغ ، یآورتاب  ها:واژه لیدک 
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   مقدمه
ویژه در محیطی، اجتماعی و اقتصادی در سطح جهان و بههای زیستترین چالشهای اخیر به یکی از مه  اراضی در دههتغییر کاربری  

ت ثیر عواملی چون رشد جمعیت، توسعه نامتوازن شهری، افزایش تقاضا  کشورهای در حال توسعه تبدیل شده است. این پدیده اغل  تحت 

دهد. در ایران نیز تغییر ریزی و مدیریتی رخ می های برنامههای مسکونی و کشاورزی، فشارهای اقتصادی و ضعف در نظام برای زمین 

ابعاد گستردهکاربری اراضی به یافته و پیامدهای متعددی بر پایداری منابع طبیعی، خدمات ویژه در مناطق کوهستانی و حسا،،  ای 

 .جای گذاشته است اکوسیستمی و معیشت جوامع محلی به

رو های اخیر با این پدیده روبههای جنوبی البرز، نمونه بارزی از مناطقی است که طی سال عنوان بخشی از دامنهحوزه آبخیز طالقان، به

وهوایی مناس ،  اندازهای طبیعی، منابع آب غنی و شرایط آبهای خاص این منطقه از جمله موقعیت جغرافیایی، چش بوده است. ویژگی

وسازهای مسکونی و رویه ساختای از تغییر کاربری اراضی مواجه گردد. توسعه بی های اخیر با موج گستردهسب  شده تا طالقان در سال 

برداری ناپایدار از منابع آب و  های غیرزراعی، تخری  پوشش گیاهی و افزایش بهره ویلاسازی، تبدیل اراضی کشاورزی و مرتعی به کاربری 

تنها موج  افت کیفیت خدمات اکوسیست  شده، بلکه روند. این تحولات نهداده در این منطقه به شمار می ترین تغییرات رخخا ، مه  

های متعددی از جمله کاهش تنوع زیستی، افزایش فرسایش خا ، افت سطح  تعادل طبیعی منطقه را بر ه  زده و زمینه بروز چالش

 .های زیرزمینی و تهدید امنیت معیشتی جوامع محلی را فراه  آورده استآب

را در مواجهه با این تغییرات  1اکولوژیک-های اجتماعیتوان توانایی نظام با توجه به چنین شرایطی، پرسش اصلی این است که چگونه می 

پذیر است؛ مفهومی که امروزه به یکی از رویکردهای کلیدی آوری« امکانارزیابی و ارتقا داد؟ پاسخ به این پرسش در چارچوب مفهوم »تاب

 .در علوم پایداری و مدیریت منابع طبیعی تبدیل شده است

شناسی معرفی شد و به توانایی یک سیست  برای حفظ ساختار و ( در حوزه بوم1973آوری نخستین بار توسط هولینگ )مفهوم تاب

های بعدی عملکرد خود در برابر اختلالات و بازگشت به وضعیت اولیه یا رسیدن به وضعیت پایدار جدید اشاره داشت. این تعریف در دهه

محیطی و حتی  شود که ابعاد اجتماعی، اقتصادی، زیستعنوان ظرفیتی پویا و چندبعدی شناخته می آوری بهتکامل یافت و امروزه تاب

ها اشاره دارد، بلکه ظرفیت آن برای یادگیری، تنها به توانایی یک نظام برای مقاومت در برابر شو آوری نهتاب.  گیردنهادی را در بر می

ت نیز مورد  نوآوری و تحول  قرار میسازگاری،   ,.Walker et al ؛ Berkes & Folke, 1998 ؛(Walker & Salt, 2012   گیردوجه 

 .  Folke, 2006)؛2004

ها کنند. این نظام چارچوبی مفهومی برای در  ارتباط تنگاتنگ میان انسان و طبیعت فراه  می (SES) اکولوژیک-های اجتماعینظام 

 ,.Nettier et al محیطی هستند که در تعامل مداوم با یکدیگر قرار دارندمتشکل از سه زیرسیست  اصلی اجتماعی، اقتصادی و زیست

تواند اثرات مستقی  و غیرمستقی  بر سایر اجزا ها می تغییر در هر یک از این زیرسیست   Bousquet & Mathevet, 2019) ؛ (2017

تنها بر خدمات اکوسیست  و تنوع زیستی ت ثیر عنوان مثال، تخری  پوشش گیاهی و تغییر کاربری اراضی کشاورزی نهداشته باشد. به 

دهد. در چنین  ی اجتماعی جوامع محلی و حتی الگوهای مهاجرت را تحت ت ثیر قرار میگذارد، بلکه امنیت معیشتی کشاورزان، پایدار می 

بینی، سازگاری و تحول در مواجهه با  شود که توانایی آنها را برای پیشها مطرح می عنوان ویژگی کلیدی این نظامآوری بهشرایطی، تاب

 .کندها مشخص می تغییرات و شو 

عنوان یک رویکرد دهد که این مفهوم فراتر از یک ویژگی ایستا و صرفاً دفاعی است و به آوری نشان می تحقیقات اخیر در زمینه تاب

برنامه  در  سیاست استراتژیک  و  می ریزی  مطرح  پایدار  توسعه  می تاب.  شودگذاری  بهآوری  پژوهشتواند  میان  پلی  و  عنوان  علمی  های 

 ,.Folke et alدها و تغییرات فراه  سازهای مدیریتی عمل کرده و ابزاری برای ارتقای ظرفیت جوامع در مواجهه با بحرانگیری تصمی  
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 Walker et al., 2004). ؛ Scheffer, 2015 ؛  (2010

های های اساسی در سنجش و ارزیابی آن، دشواری شناسایی و تحلیل روابط پیچیده میان مؤلفه آوری، یکی از چالشبا وجود اهمیت تاب

ها و تعاملات توانند پویاییهای خطی و ایستا هستند و نمیآوری عمدتاً مبتنی بر شاخصهای متعارف ارزیابی تابمختلف است. رو 

سیست   اجتماعیدرونی  کنند-های  بازنمایی  را  می   (Cutter et al., 2008) اکولوژیک  سب   محدودیت  از این  کاملی  در   که  شود 

 .سازوکارهای درونی سیست  به دست نیاید و بسیاری از روابط غیرخطی و اثرات متقابل میان متغیرها نادیده گرفته شود

که نخستین بار   1پژوهی ضرورت دارد. رو  تحلیل اثرات متقابل برای غلبه بر این مشکل، استفاده از رویکردهای سیستمی و آینده

یکی از ابزارهای مه  در این زمینه است. این رو  با شناسایی و  (Gorden & Song, 2012)و  توسعه یافت  توسط گوردون و هلمر

کند و قادر است متغیرهای کلیدی و سازی روابط پیچیده و غیرخطی را فراه  می معلولی میان متغیرها، امکان مدل -تحلیل روابط علّی

توان دریافت که چگونه تغییر  از طریق این رو  می.    (Janzing et al., 2013) های اثرگذار بر آینده سیست  را شناسایی نمایدپیشران

 .طور مستقی  یا غیرمستقی  بر سایر عوامل ت ثیر بگذارد و در نهایت مسیر آینده سیست  را شکل دهدتواند به در یک عامل می

اقتصادی و زیستکاربرد این رو  در مطالعات تاب از عوامل اجتماعی،  نه آوری نشان داده است که بسیاری  صورت تنها به محیطی 

عنوان مثال، سرمایه اجتماعی  ها هستند. بهکننده پایداری و مسیر آینده سیست  منفرد، بلکه از طریق اثرگذاری متقابل بر یکدیگر، تعیین 

آوری اکولوژیکی را تقویت کند و در مقابل، تخری  منابع طبیعی ممکن است به تضعیف سرمایه تواند تابو مشارکت جوامع محلی می 

تر از روابط پیچیده و چندلایه میان تواند به در  جامع اجتماعی و بروز تعارضات اجتماعی منجر شود. بنابراین، تحلیل اثرات متقابل می 

 .آوری کمک کندهای تابمؤلفه 

اکولوژیک در -های اجتماعیآوری نظام های تابدر این راستا، پژوهش حاضر با هدف شناسایی و تحلیل اثرات متقابل معیارها و شاخص

های اجتماعی، فرهنگی،  ای از شاخصکوشد مجموعهمواجهه با تغییر کاربری اراضی در حوزه آبخیز طالقان انجام شده است. این مطالعه می

 .آوری ارائه دهدای استخراج و تحلیل نماید تا چارچوبی بومی برای ارزیابی و ارتقای تاباقتصادی و اکولوژیکی را در بستر خاص منطقه 

برخلاف بسیاری از مطالعات که عمدتاً به  :ای و بومیتمرکز بر سطح منطقه   :دارای اهمیت استنوآوری این پژوهش در چند محور  

اکولوژیک در یک حوزه آبخیز حسا،  -اجتماعی  پردازند، این پژوهش بر نظامهای شهری یا خدمات اکوسیستمی میآوری اکوسیست  تاب

این رو  امکان شناسایی روابط پیچیده میان متغیرها را فراه  کرده و از :  استفاده از رو  تحلیل اثرات متقابل  .متمرکز شده است

فراتر میهای رو محدودیت نه   :پژوهیترکی  تحلیل نظری و آینده  .رودهای خطی  بر  نتایج حاصل  برای شناسایی عوامل مؤثر  تنها 

 .گیرندآینده و ارائه راهکارهای سیاستی نیز مورد استفاده قرار می روند، بلکه در تدوین سناریوهای آوری به کار می تاب

قرار   ی امنطقه   رانیو مد  ریگ  یتصم  ی نهادها  اریدر اخت  ی و کاربرد  یلیتحل  ی عنوان ابزارپژوهش بتواند به   نیا  ی هاافتهی  رودی انتظار م

کاهش   ی هماهنگ برا  ی هاو برنامه   هااست یس  یاثرگذار، امکان طراح  ی هاشرانیو پ  ی دیکل  ی رهایبا شناخت بهتر متغ  سو،کی. از  ردیگ

هوشمندانه منابع    تیر یو مد  داریپا  ی زیربرنامه  ی برا  ی محتمل، بستر  ی هانده یآ   یبا ترس  گر،ید  ی و از سو  شودی م  اه فر   ی ریپذ  یآس

در   یاراض  ی کاربر  رییتغ  یبه مسائل عمل  ی آور تاب  ی نظر  یدادن مبان  وندیبا پ   کوشدی پژوهش م  نیا  ت،ی خواهد شد. در نها  جادیا  یعیطب

مناطق   ریسا  ی برا  ییالگو  تواندی شده م ارائه  کردیبردارد. رو  کیاکولوژ-یاجتماع  ی هانظام  ی داریو پا  ی آوردر جهت بهبود تاب  ی طالقان، گام

 اند.از آن مواجه یناش داتیو تهد یاراض ی کاربر  رییتغ ده یباشد که با پد زیکشور ن

 روش پژوهش

 معرفی منطقه مورد مطالعه 
های اراضی است. این  شناسی و کاربری ریختمنطقه مورد بررسی یعنی شهرستان طالقان دارای تنوع قابل توجهی در اشکال زمین 

 
1. Cross-Impact Analysis 
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های کوهستانی، علفزارها و همچنین  همراه مراتع طبیعی، چراگاههای بلند و پرشی ، به های عمیق، دامنهمنطقه شامل ارتفاعات متنوع، دره 

 ,Jozdani et al)  باشدهای صنعتی می سطوح زیر کشت آبی و دی ، باغات، فضاهای شهری و روستایی و برخی مناطق دارای فعالیت 

کیلومتر یکی از شهرستانهای تابعه استان البرز )کرج( بوده است. منطقه طالقان از لحاظ موقعیت    1400( مساحت این منطقه حدود  2019

درجه   51دقیقه و    10درجه تا    50دقیقه و20درجه عرض شمالی و    36دقیقه  و  23درجه تا    36 دقیقه و  5جغرافیایی بین مختصات  

 (.  1طول شرقی قرار گرفته است )شکل

از شرق به روستای گراب   است. این منطقه در غرب تهران واقع شده است که روستای کوهستانی  هشتاد از این منطقه حدوداً متشکل

الیه غربی، این منطقه به روستای پرکه و گردنه انگه شود که به محور ارتباطی چالو، متصل است. در منتهی و گردنه عسلک محدود می

مرز است  از سمت جنوب، طالقان با شهرستانک، برغان و کردان ه   .گرددرسد که در ادامه به نواحی الموت و استان قزوین خت  می می 

ای طالقان منطقه  .کیلومتر است  100شود. فاصله هوایی این منطقه تا شهر تهران حدود  و در غرب نیز به توابع استان قزوین محدود می 

های نزارکوه در شمال منطقه العبور است. بلندترین ارتفاعات آن در محدوده کوه رشی  و صع  کوهستانی با توپوگرافی متنوع و عمدتاً پُ

متر از سطح دریا برآورد  2465میانگین ارتفاع کل منطقه نیز حدود  د.  متر از سطح دریاهای آزاد ارتفاع دارن  4300قرار دارد که بیش از  

درجه سانتیگراد  می باشد، حداقل مطلق و حداکثر مطلق درجه حرارت سالانه به   5/4میانگین دمای سالیانه منطقه حدود   .شودمی 

درجه سانتیگراد بوده و اقلی  منطقه براسا، رو  دومارتن فراسرد ارتفاعی محاسبه شده است. بیشترین میزان   5/38و    5/30ترتی   

میلی متر بار  گزار  شده است. خا  منطقه در   5با    میلی متر و کمترین میزان آن در مرداد ماه  5/72بارندگی ماهانه در فروردین با  

 (. Arzani et al, 2005رده انتی سول و اینسپتی سول قرار گرفته است ) 

موردمطالعه  موقعیت جغرافیایی منطقه  .1 شکل  

گام نخست در بررسی اثرات متقابل، شناسایی رخدادهای مورد مطالعه است. این مرحله نقش مهمی در پیشبرد و موفقیت پژوهش ایفا 

تواند فرایند تحلیل را ها می ارتباط با مجموعه رخدادها باید کنار گذاشته شوند، زیرا در نظر گرفتن آن کند. بدیهی است که عوامل بیمی 

  .تر و دشوارتر سازدپیچیده 

شود که به بررسی و شناسایی نگاری محسوب می ی آیندهکمی و ابزاری پژوهشی حیاتی در حوزهمتقابل یک رویکرد نیمه  اثرتحلیل  

  5در   مکمیک افزارپردازد. تحلیل ماتریس متقاطع )اثر متقابل( با استفاده از نرم روابط پیچیده میان عناصر مختلف در یک سیست  می 
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   و همکاران یزدی فخارا /...یهااثرات متقابل شاخص  یابیارز

 

ها یا متغیرهای کلیدی به عنوان روندهای اصلی مربوط به گام که شامل شناسایی و فهرست بندی پیشران  شودمرحله اصلی انجام می 

است و بعد از آن ارزیابی میزان های شناسایی شده  بر اسا، تعداد پیشران n×n ایجاد ماتریس مربعیافزار هست مرحله بعدی  اول نرم

دهنده قدرت افزار جمع هر ردیف نشاناست. در قسمت تحلیل نتایج نرم   3تا    0ها با استفاده از مقیا،  تاثیر هر پیشران بر سایر پیشران

توان نمودار دوبعدی با محورهای افزار نیز میدهنده تاثیرپذیری هر متغیر است. قسمت نمودار نرمتاثیرگذاری متغیر و جمع هر ستون نشان

 ی نمایش موقعیت نسبی متغیرها ترسی  کرد. تاثیرگذاری و تاثیرپذیری برا

دهد. این ماتریس است که روابط مستقی  بین متغیرها را نشان می 1یکی از پارامترهای اصلی در این رو ، ماتریس ت ثیرات مستقی 

  .کندشود و شدت روابط بین متغیرها را بر اسا، مقیا، تعیین شده مشخص می اندیشی تکمیل می توسط کارشناسان و در جلسات ه 

شود. که به معنای تاثیر یک متغیر بر متغیر دیگر از به روابط غیر مستقی  بین متغیرها پرداخته می  2در ماتریس تاثیرات غیر مستقی 

 پس از مشخص.  شودمی  محسوب  افزارسناریوویزاردنرم  ورودی   به عنوان  مکمیک  افزارنرم  به  مربوط  طریق متغیر حد واسط است. خروجی

افزارسناریوویزارد  به  را  آن  به  مربوط  های داده  آن،  به   مربوط  وهای سناری  ارائه  منظور  به  های کلیدی،پیشران  شدن کند می   منقل  نرم 

 (. Elfving, 2022 ؛ Weimer 2006؛   1394؛ قزلبا   همکاران، 1399)کاویانی راد و همکاران، 

 ها متغیر و شاخص

هایی ها، در ادامه متغیرها و شاخص پس از مرور مبانی نظری و پیشینه مطالعاتی تحقیق به منظور طراحی پرسشنامه برای گرداوری داده

 های از آن ارائه شدند. همراه با یک مورد از گویه

 ( Panpakdee and Limnirankul, 2018های پژوهش )معیار و مولفه.  1جدول

 گویه  مولفه  معیار

یادگیری زندگی توام با تغییر  

 و عدم قطعیت 

آمادگی برای رویدادهای غیرقابل پیش  

 بینی 

در کل میزان سواد در میان کشاورزان و دامداران این روستا نسبت به گذشته 

ی( سطح آموزشبالاتر رفته است )  

سرمایه گذاری معقول برای کاهش  

 ریسک 

های  برای مسائل تامین مالی، مقابله با حوادث و بلایای طبیعی نسبت به سال

گذاری در ابزار و ادوات مربوط به فعالیت های  گذشته وضع بهتر شده )سرمایه

 کشاورزی و دامی(. 

 دانش استفاده از منابع مشابه 
جوامع محلی از مراتع به شکل پایداری استفاده کرده و دانش آنها اجازه  در  

دهد.تخری  را نمی   

 داشتن ذهن باز و تمایل به ایجاد تغییرات
های مانند رادیو و تلویوزیون از نظر کیفیت و های اجتماعی و رسانه شبکه

تواند پاسخگوی سوالات روستاییان باشد.تعداد به قدر مناس  می   

پرور  تنوع برای سازماندهی  

 مجدد و بازسازی 

های گیاهی منطقه از تنوع بالایی برخوردار است. گونه تنوع زیستی   

  برداری از بهره و  دامپروری آبزیان، پرور    زنبورداری، چون هاییفعالیت تنوع فرصت های اقتصادی 

است.  روستامرسوم اهالی بین در  کمکی درآمد منبع عنوان به دارویی گیاهان  

  وکارهای کس  بهبود  جهت   در بانکی هایوام  چون مالی منابع  به دسترسی تنوع منابع 

دارد. وجود  قبولی قابل حد تا ما  روستای  در  موجود  

 تنوع اطلاعات 
  مجازی، کارگاههای هایشبکه  مانند اطلاعاتی  منابع به روستا اهالی   دسترسی

است.   مطلوب حدی  تا رسانه  و ترویجی  

 تنوع روابط مشارکتی
  کارها موفق و  کس  اندازی  راه زمینه در ما  روستای اهالی گذشته به نسبت

مشارکتی( هایشبکه  کنند )تنوعمی  عمل  تر  

 دانش مختلف انواع  ترکی 

 برای 

 یادگیری

 کس  عل  و دانش بومی 
شمرده   محترم منطقه اجرایی  هایدستگاه  توسط  ما  روستا بومی دانش

بالا(  به پایین  رویکرد با )دانش شود می  

  وجود دارد یادگیری برای ترویجی هایکارگاه مانند زیادی آموزشی بسترهای اکتسابی  دانش

یادگیری( مختلف  )رویکردهای  . 

 سازگاری  ظرفیت
محصولات   مانند  متنوعی هایفرآوری  خام  محصولات  از   روستا  اهالی

  )ارز  افزوده کنند می  تهیه... و لبنی محصولات و دستی صنایع  بهداشتی،

 محصولات(. 
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 گویه  مولفه  معیار

اخیر  سالهای مشکلات علیرغ  منطقه در دامپروی  و کشاورزی  کارهای یادگیری  برای دستر، در  زمان  

بودن(.  وقت )تمام  شود می  انجام  خوبی قوت با  

خود   ایجاد فرصت برای

 سازماندهی و 

 پیوندهای فرامقیاسی

  دو  است )تبادل توجه  قابل ما روستای اهالی   بین همدلی  احسا،  و مشارکت جامعه  سطح

کار(  نیروی طرفه  

 فرامقیاسی  سطح

 دولتی  به سازمانهای دسترسی

  محصولات کشاورزی،  بیمه چون دولتی هایکمک  گذشته هایسال  به نسبت

)حمایت مطلوب دولت(  است  شده  بهتر تسهیلات و  وام  اعطای و  دامپروری  

 ها و ابزار گردآوری اطلاعاتداده
ها و مطالعات مرتبط از جمله مقالات علمی،  آوری اطلاعات در دو بخش اصلی انجام شده است. در بخش نخست، با بررسی پژوهشجمع

های معتبر، مبانی نظری و پیشینه تحقیق تدوین گردید. این مرحله به شناسایی  سایتای و همچنین وبهای ملی و منطقه ها، طرح کتاب

بعد از اتمام جمع   .ها، اطلاعات میدانی نیز از طریق پرسشنامه گردآوری شدهای مرتبط کمک کرد در کنار این دادهمتغیرها و شاخص

هاست. بنابراین دو مقیا، ترین مبحث درباره اعتبار و قابلیت اعتماد یافته آوری اطلاعات با استفاده از تنظی  و توزیع پرسشنامه، مه  

ای که با استفاده از طیف لیکرت تهیه شده، استفاده از شاخص های سنجش پایایی پرسشنامه از رو یکی  شوند.  روایی و پایایی مطرح می 

که در این    باشد.   0/ 7ها باید بزرگتر از  نامه مورد قبول باشند، آلفای کرونباخ آنبرای آنکه پایایی سوالات یک پرسش .  آلفای کرونباخ است

درصد جمعیت ذینفعان محلی از هر روستا    30تحقیق برای سنجش و اطمینان از مناس  بودن سوالات پرسشنامه ابتدا یک پیش تست با  

آزمون، بازبینی توسط اساتید و نخبگان صورت گفته و روایی آنها مورد تایید قرار گرفت. پایایی پرسشنامه  انجام شد و پس از انجام پیش

است، که   0/ 6ها بالاتر از  برای تمامی سازه  شاخص پایایی نیزادیر  مقبدست آمد.    0/ 7ه  توسط ضری  آلفای کرونباخ عدد بزرگتر از  

جامعه آماری مورد مطالعه در .  در نتیجه پرسشنامه از پایایی و روایی مناس  برخوردار است  ها استدهنده پایایی مناس  سازه نشان

برداران )دامدار، باغدار و کشاورز( در هر روستا تعیین شد و براسا، فرمول کوکران حج  جامعه آماری پژوهش حاضر براسا، تعداد بهره

اکولوژیک در چارچوب -آوری نظام اجتماعیهای موثر در تاببندی شاخصطبقه نفر پرسشنامه را تکمیل کردند.    105تعیین شد که تعداد  

شد و بعد از آن اقدام به تعریف هر کدام از متغیرها شد   1مکمتغیر وارد نرم افزار میک  18به این منظور  انجام شد.    18*18یک ماتریس  

های مورد بررسی برحس  متخصصان خواسته شد تا به امتیازدهی شاخص   سپس با تشکیل ماتریس اثرات متقاطع در گام بعدی، ازو  

 .میزان تاثیرگذاری و تاثیرپذیری آنها بپردازند

ای و نتایج حاصل اکولوژیک با استفاده از مطالعات کتابخانه-آوری نظام اجتماعیگذار در زمینه تابدر ابتدای امر متغیرها و عوامل تاثیر

ها به کمک پرسشنامه آوری دادهاز مراحل قبل که در قال  تحلیل محیطی قرار می گیرد به دست آمد. پس از شناسایی متغیرها و جمع

ماتریس تحلیل اثرات بین صاح  نظران حوزه منابع طبیعی استان البرز که دارای تخصّص و تجربۀ کافی پیرامون مسائل مرتبط با جوامع  

میزان  مبنای  بر  را  متغیرها  متقاطع،  اثرات  ماتریس  چارچوب  در  تا  شد  ایشان خواسته  از  و  گردید  توزیع  بودند،  آوری  تاب  و  محلی 

نشان دهنده    2به معنای تاثیر ضعیف،    1به معنای بدون تاثیر،    0که در آن    3تا    0ا اعدادی در طیف مقدار  اثیرگذاری و تاثیرپذیری آنها بت

نفوذ و  میک مک افزاربه معنی تاثیر زیاد بسنجند. سپس امتیازها وارد ماتریس اثرات متقاطع شد تا در چارچوب نرم  3تاثیر متوسط،  

وابستگی )به شکل مستقی  و غیرمستقی ( هرکدام از عوامل و متغیرهای زیرمجموعۀ آن با دیگر عوامل سنجیده شود و به عنوان خروجی 

با مشخص نمودن نیروهای پیشران کلیدی، نمودارهای لازم به دست آید؛ همچنین پس از شناسایی نیروهای پیشران کلیدی، با واردکردن 

حالت ممکن تصورشده در طیفی از مطلوبترین تا نا   3عامل و    18، سناریوهای مرتبط در چارچوب  میک مک نرم افزارآنها در محیط  

 . مطلوبترین وضعیت ممکن، در چارچوب سناریوهای مربوطه ارائه گردید

براین اسا، با های اولیه و تشکیل ماتریس اثرات متقاطع در ابتدا ماتریس محاسبه اثرات متقاطع به دست می آید.  شناسایی شاخص 

 
1. MICMAC (cross-impact matrix multiplication applied to classification)      
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توسط کارشناسان و خبرگان  ها با استفاده از رو  پرسشنامهها، نسبت تاثیرگذاری و تاثیرپذیری شاخص توجه به معین بودن شاخص

ها در قال  ماتریس تهیه و در محیط نرم افزار میک مک ثبت شد. ماتریس  مورد بررسی قرار گرفت. نتایج حاصل از تکمیل پرسشنامه 

سطرهای هر عامل، میزان ت ثیرگذاری و جمع ستون، میزان   در ماتریس متقاطع، جمع اعدادها تهیه شد.  تاثیرپذیری مستقی  شاخص 

 دهد. ت ثیرپذیری هر عامل از عوامل دیگر را نشان می 

 نرم افزار میک مک

افزار میک مک با هدف تسهیل تحلیل ساختاری توسعه یافته است و نام آن از عبارت فرانسوی مرتبط با ماتریس تحلیل اثرات نرم

ها را در مقیاسی از صفر تا سه ارزیابی  رود و میزان ارتباط میان آنبندی متغیرها به کار میمتقابل گرفته شده است. این ابزار برای طبقه

شود. این از روابط میان این متغیرها تشکیل می  n×n   باشد، یک ماتریس  nشده برابرکند. در صورتی که تعداد متغیرهای شناسایی می 

هایی مشخص شده و شدت اثرگذاری توان با نموداری متناظر نمایش داد که در آن، جهت ت ثیرگذاری هر متغیر با پیکان ماتریس را می

افزار میک مک با استفاده از تحلیل توپولوژیکی متغیرها، قادر در مرحله پایانی، نرم   .شودان داده میها نشصورت عددی روی این پیکانبه

افزار شامل شش گام اساسی است که عبارتند از ایجاد بندی کند. تحلیل ساختاری در این نرماست عوامل کلیدی را شناسایی و اولویت

سیست   ناپایداری  یا  پایداری  ارزیابی  و  سیستمی  پیشران،  در   شناسایی  متغیرها،  غیرمستقی   ت ثیرات  عوامل بررسی  و  اصلی  های 

های سطحی و  شناسایی متغیرهای ناپایدارکننده سیست  و ارزیابی محیطی  مؤثر،کس  در  جامع از ساختار سیست  و پرهیز از تحلیل

 . (Kherde et al 2024؛ 2024)احمد، باشد با بررسی میزان اثرگذاری متغیرها می 

شود که این مختصات به چهار ناحیه تقسی  افزار از طریق نمودارها و مختصات خاصی انجام می تحلیل اثرات متقابل متغیرها در این نرم 

خروجی مدل تحلیل اثرات متقابل،   .دهنده میزان ت ثیرگذاری و ت ثیرپذیری متغیرها از یکدیگر هستند اند. هر یک از این نواحی نشانشده 

افزار میک مک این قابلیت را دارد که این روابط را در قال  نمودارهای تخصصی دهد. نرم ای از روابط میان متغیرها را نمایش می شبکه 

های خود را در دو  افزار خروجیطور کلی، این نرمارائه کند و با امکانات تحلیلی خود، فرآیند بررسی ساختار سیست  را تسهیل نماید. به

با آن و قال  دوم نمودارهای ساختاری و روابط میان متغیرها   :دهدقال  ارائه می  ماتریس آثار مستقی  متغیرها و نمودارهای مرتبط 

 باشد. می 

   هایافته
ها در قال  ماتریس تهیه و در محیط نرم افزار میک مک ثبت شد. ماتریس تاثیرپذیری مستقی   نتایج حاصل از تکمیل پرسشنامه 

سطرهای هر عامل، میزان ت ثیرگذاری و جمع ستون، میزان ت ثیرپذیری هر عامل از  ماتریس متقاطع، جمع اعدادشاخصها تهیه شد. در  

 دهد.عوامل دیگر را نشان می 

شود. بر اسا، این ماتریس، بعد از وارد کردن مقادیر مربوط به ارتباط هر دو متغیر باه ، ماتریس اثرات متقابل مستقی  تشکیل می 

ارائه شده است. منظور از تعداد تکرار    1های ماتریس اثرات مستقی  در جدول  شود. تحلیل اولیه دادهگیری میمیزان وجود ت ثیرات اندازه

درصد به دست    43شاخص پایداری ماتریس در دو بار تکرار برابر  در این جدول، تعداد اجرا شدن برنامه برای رسیدن به پایداری است.  

 درصد از متغیرها بر یکدیگر تاثیرگذار هستند.  43دهد آمده است که نشان می 

. درجه مطلوبیت و بهینه شدگی ماتریس تاثیرات مستقیم 2جدول  

 تاثیرپذیری  تاثیرگذاری  چرخش 

1 96%  94%  

2 98%  100%  

های مورد ارزیابی را در ، موقعیت شاخص 1شود. شکل برای در  بهتر میزان تاثیرگذاری و ت ثیرپذیری عوامل از نمودار استفاده می 
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ترین نفوذ و ت ثیرپذیری، متغیرهایی که در محدوده کنش قرار دارند دارای بیش 1دهد. بر اسا، شکلتحلیل تاثیرات مستقی  نشان می 

ترین ت ثیرپذیری، متغیرهایی که در محدوده واکنش قرار دارند،  ترین نفوذ و ک متغیرهایی که در محدوده گذار قرار دارند، دارای بیش 

ترین ت ثیرگذاری و ت ثیرپذیری ترین ت ثیرپذیری و متغیرهایی که در محدوده منفعل قرار دارند، دارای ک ترین ت ثیرگذاری و ک دارای بیش

 در منطقه مورد مطالعه هستند. 

. خروجی ماتریس تاثیرگذاری و تاثیرپذیری 3جدول   

 برچسب  اثرمستقیم  برچسب  رتبه 
وابستگی  

 مستقیم 
 برچسب  اثرغیرمستقیم  برچسب 

وابستگی  

 غیرمستقیم 

1 
بهبود فضای  

 کس  و کار 
706 

تامین مالی  

آوریتاب  
813 

بهبود فضای  

 کس  و کار 
696 

تامین مالی  

آوریتاب  
780 

2 
های مهارت 

 جوامع محلی 
685 

بهبود فضای  

 کس  و کار 
706 

های جوامع  مهارت 

 محلی 
688 

بهبود فضای کس  و 

 کار
693 

بخشی به تنوع 3

 منابع درآمدی 
663 

بخشی به تنوع

 منابع درآمدی 
685 

تامین مالی  

آوریتاب  
667 

بخشی به منابع  تنوع

 درآمدی 
680 

تامین مالی   4

آوریتاب  
642 

تقویت 

های  سرمایه

 مالی روستا

685 
بخشی به تنوع

 منابع درآمدی 
659 

های تقویت سرمایه 

 مالی
676 

5 

پایبندی به  

در  نظام عرفی 

بهره برداری از  

 منابع طبیعی 

620 

تداوم  

های  فعالیت

کشاورزی و  

 دامداری 

642 

های  تداوم فعالیت

کشاورزی و  

 دامداری 

616 
های جوامع  مهارت 

 محلی 
641 

6 

تداوم  

های  فعالیت

کشاورزی و  

 دامداری 

620 
های مهارت 

 جوامع محلی 
599 

پایبندی به نظام  

عرفی در بهره  

برداری از منابع  

 طبیعی

608 
های  تداوم فعالیت

 کشاورزی و دامداری 
638 

7 
بهبود شرایط  

یادگیری در  

 روستا 

599 

پایبندی به 

نظام عرفی در  

بهره برداری از  

 منابع طبیعی 

578 
بهبود شرایط  

 یادگیری در روستا
 580 اتکا به دانش بومی  581

8 

تغییر به 

های  فناوری

جدید  

کشاورزی و  

 دامی 

556 

شرایط  بهبود 

یادگیری در  

 روستا 

578 

تغییر به 

های  فناوری

جدید کشاورزی و  

 دامی 

558 

پایبندی به نظام  

عرفی در بهره  

برداری از منابع  

 طبیعی

572 

9 
تعاون و  

 همکاری 
556 

اتکا به دانش  

 بومی 
 553 تعاون و همکاری  556

بهبود شرایط  

 یادگیری در روستا
563 

اتکا به دانش   10

 بومی 
535 

منابع فیزیکی  

شامل منابع آب  

 و خا  

556 
منابع فیزیکی  

 مانند آب و خا  
547 

منابع فیزیکی مانند  

 آب و خا  
556 
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 برچسب  اثرمستقیم  برچسب  رتبه 
وابستگی  

 مستقیم 
 برچسب  اثرغیرمستقیم  برچسب 

وابستگی  

 غیرمستقیم 

11 

محتوای  

مطلوب  

های  رسانه

 ارتباط جمعی 

535 

محتوای مطلوب  

های  رسانه

 ارتباط جمعی 

492 

محتوای مطلوب  

های ارتباط رسانه

 جمعی 

539 

محتوای مطلوب  

رسانه ارتباط های 

 جمعی 

504 

12 
خدمات  

اکوسیستمی  

 روستا 

بین نسلی ارتباط 535  492 

خدمات  

اکوسیستمی  

 روستا 

بین نسلی ارتباط 536  478 

13 
منابع فیزیکی  

مانند آب و  

 خا 

535 

خدمات  

اکوسیستمی  

 روستا 

 516 اتکا به دانش بومی  471
خدمات اکوسیستمی 

 روستا 
477 

14 

برابری  

جنسیتی در  

دریافت  

خدمات  

 آموزشی 

492 

تغییر به 

های  فناوری

جدید کشاورزی  

 و دامی 

449 
تقویت 

های مالی سرمایه  
49 

تغییر به 

های جدید  فناوری

 کشاورزی و دامی 

466 

15 
تقویت 

های  سرمایه

 مالی روستا

492 
زمینه سازگاری  

 با تغییر اقلی  
449 

برابری جنسیتی 

در دریافت  

 خدمات آموزشی 

496 
سازگاری با  زمینه 

 تغییر اقلی  
465 

16 
زمینه 

سازگاری با  

 تغییر اقلی  

471 
ت کید بر حفظ  

 میراث فرهنگی 
428 

زمینه سازگاری با  

 تغییر اقلی  
 427 تعاون و همکاری  478

ارتباط بین  17

 نسلی
449 

تعاون و  

 همکاری 
 444 ارتباط بین نسلی  428

ت کید بر حفظ  

 میراث فرهنگی 
418 

18 
حفظ  تاکید بر 

میراث  

 فرهنگی 

299 

برابری جنسیتی 

در دریافت  

خدمات  

 آموزشی 

385 
ت کید بر حفظ  

 میراث فرهنگی 
312 

برابری جنسیتی در  

دریافت خدمات  

 آموزشی 

377 

  رتبه بندی متغیرها بر اساس نفوذ و وابستگی
بندی متغیرها بر اسا، نفوذ )قدرت ت ثیرگذاری یک متغیر بر سایر متغیرها( و وابستگی )میزان ت ثیرپذیری یک متغیر از سایرین( رتبه

استخراج  مکمیک  در تحلیل  متقاطع اثرات  بندی معمولًا از طریق ماتریس  دهنده جایگاه هر متغیر در پویایی سیست  است. این رتبه نشان

مجموع   :وابستگی  .دهنده میزان ت ثیر آن بر سایر متغیرهامجموع امتیازات یک متغیر در ردیف ماتریس، نشان   :نفوذ  شود، که در آنمی 

 وکاربهبود فضای کس  که    دهدنتایج نشان می   .دهنده میزان ت ثیرپذیری آن از سایر متغیرهاامتیازات یک متغیر در ستون ماتریس، نشان 

را دارد،   نفوذ  مالی تاب. ترین محر  سیست  است یعنی کلیدی بالاترین  یا  آوری تامین  نهایی  نتیجه  را دارد، یعنی  بالاترین وابستگی 

تنوع  .خروجی سیست  است مانند  تقویت سرمایه متغیرهای دیگر  به منابع درآمدی،  و مهارت بخشی  مالی،  در  های جوامع محلیهای 

بندی حاکی از یک این رتبه  .ها در سیست  است ای یا حسا، آندهنده نقش واسطههای بعدی وابستگی قرار دارند، که نشاناولویت

اند، که ه  نفوذ بالا دارند و ه  به سایر متغیرها وابسته بهبود فضای کس  و کار مانند) سیست  ناپایدار است، زیرا متغیرهای کلیدی 
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 کند.  های بازخورد قوی )بومرنگی( ایجاد میحلقه

محر  اصلی سیست  است و تغییرات  بهبود فضای کس  و کار در صدر متغیرهای ت ثیرگذار قرار دارد. این یعنی وکاربهبود فضای کس 

های وکار شامل عواملی مثل ثبات اقتصادی، سیاست بهبود فضای کس    .ای از اثرات را در کل سیست  ایجاد کندتواند زنجیرهدر آن می

بخشی تنوع   ،حمایتی، دسترسی به بازار، و کاهش موانع بوروکراتیک است. این متغیر به طور مستقی  بر متغیرهای دیگر مثل تامین مالی

های وکار پایدار )مثل کاهش مالیات یا ارائه وامیک فضای کس    :گذارد. مثلاًت ثیر می   های جوامع محلیبه منابع درآمدی، و مهارت

سرمایه ک   مبهره(  تشویق  را  به  ی گذاری  که  تاب افزایشکند،  مالی  می  آوری تامین  می سیاست   .شودمنجر  مناس   آموز  های  تواند 

را تقویت کند،   (DRD) تواند تنوع درآمدی ایجاد بازارهای جدید می  .های دولتیرا تسهیل کند، مثلاً از طریق برنامه ی محلی  هامهارت

کننده( یا منفی های مثبت )تقویتتواند حلقهبه دلیل نفوذ بالا می RBC :های بازخوردحلقه .مثل حمایت از گردشگری یا صنایع محلی

 → FRM تقویت  →  اقتصادی   رشد  →گذاری  افزایش سرمایه → RBC بهبود :حلقه مثبت :کننده( ایجاد کند. برای مثال)تضعیف

 سرمایه   خروج  →  گذاری رمایهس  کاهش  →ثباتی سیاسی(  ها یا بی وکار ناپایدار )مثل تحری فضای کس   :حلقه منفی  .آوری بیشترتاب

های کلان یا بازارهای جهانی( اغل  تحت ت ثیر عوامل خارجی )مثل سیاست  RBC :هاچالش   .فروپاشی اقتصادی  → FRM کاهش   →

ها برای جوامع محلی دشوار است. این موضوع آن را به یک متغیر محیطی با نفوذ بالا اما قابلیت کنترل پایین تبدیل است که کنترل آن

 .کندمی 

 

بندی متغیرها براساس نفوذ و وابستگی . رتبه 1شکل    

)کنش( محور مختصات قرار   1در پلان تاثیرگذاری و تاثیر پذیری ماتریس تاثیرات مستقی  در محدوده    4متغیرهایی که براسا، شکل

تاثیرگذاری و تاثیرپذیری در منطقه مورد مطالعه شوند. این متغیرها دارای بیشترین  دارند، به عنوان متغیرهای دو وجهی محسوب می

 هستند. 
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تاثیرات مستقیم بین متغیرها  -2شکل  

 
تاثیرات غیر مستقیم بین متغیرها   -3شکل  
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 ( MDIپراکنش متغیرها در پلان تاثیرگذاری و تأثیرپذیری ماتریس تأثیرات مستقیم ) -4شکل

گیرند. بنابراین، سیست  به این متغیرها وابستگی  ت ثیر بیشتری دارند و کمتر تحت ت ثیر قرار میمتغیرهای ت ثیرگذار: این متغیرها عموماً  

ترین اجزاء سیست  هستند؛ زیرا تغییرات در سیست  به این متغیرها وابسته است و کنترل بر  بیشتری دارد. متغیرهای ت ثیرگذار، مه  

گذارند.  ها از اهمیت بالایی برخوردار است. در میان این متغیرها، معمولًا متغیرهای محیطی وجود دارند که به شدت بر سیست  ت ثیر می آن

متغیرهای دووجهی: این نوع متغیرها  کنند. این متغیرها معمولًا خارج از کنترل سیست  هستند و بیشتر به عنوان عواملی از ثبات عمل می

ها واکنش و ن متغیرها با عدم پایداری همراه است، زیرا هر اقدام یا تغییر در آنبه طور همزمان ت ثیرپذیر و ت ثیرگذار هستند. طبیعت ای

کند که ممکن است منجر به تشدید های این متغیرها به صورت بومرنگی عمل می نتایج و واکنش . کندتغییراتی در سایر متغیرها ایجاد می

 :شوندیا کاهش اثر اولیه شود. این متغیرها به دو دسته تقسی  می 

ناپایدارشان،    متغیر ریسک: به دلیل ماهیت  بازیگران کلیدی سیست  دارند، زیرا  برای تبدیل شدن به  این متغیرها ظرفیت بالایی 

مهارتها در جوامع محلی، تنوع در اینجا متغیر ریسک شامل بهبود فضای کس  و کار،   پتانسیل ایجاد نقطه انفصال در سیست  را دارند.

 باشند. های کشاورزی و دامداری میبخشی به منابع درآمدی،  تداوم فعالیت 

ها و کاهش تمایل کارآفرینان برای ایجاد یا گستر  کس  گذاری تواند منجر به عدم اطمینان در سرمایه فضای کس  و کار ناپایدار می 

تواند منجر به رکود اقتصادی ها از منطقه خارج شوند و این امر می اگر فضای کس  و کار بهبود نیابد، ممکن است سرمایه  .و کارها شود

تاب کاهش  شودو  که  .آوری  است  محلی  جوامع  مهارت  بعدی  مهارتمتغیر  وجود  می عدم  محلی  جوامع  در  کافی  از های  مانع  تواند 

های تواند موج  عدم توانایی جوامع در مواجهه با چالش ها میکمبود مهارت  .برداری مؤثر و اصولی از منابع مالی و انسانی شودبهره 

تنوع بخشی ناکافی به منابع درآمدی  . تواند به فروپاشی ساختارهای اجتماعی منجر شودمحیطی گردد، که این امر می اقتصادی و زیست
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در صورت بروز بحران در یکی از منابع درآمدی، جوامع ممکن است   .تواند وابستگی جوامع را به یک یا چند منبع خاص افزایش دهدمی 

 .ها گرددآوری آنتواند باعث کاهش تاببا مشکلات جدی مواجه شوند که می 

ها را با اطمینان به عنوان نتایج توان آنگیرند تا اینکه ت ثیرگذار باشند و می این متغیرها بیشتر تحت ت ثیر قرار می متغیرهای هدف:

که در اینجا  توان به تغییرات و پیشرفت سیست  در جهت مطلوب دست یافت.نهایی سیست  شناسایی کرد. با دستکاری این متغیرها می 

دهنده اهمیت ت مین منابع مالی برای تقویت و بهبود وجود دارد. این متغیر نشان تامین مالی در زمینه تاب آوری  یک متغیر هدف به نام 

  آوری در نظام اجتماعی اکولوژیک است.تاب

، تنوع (LMS) ها در جوامع محلی، مهارت(RBC) متغیر تامین مالی بیشتر تحت ت ثیر متغیرهای دیگر مانند بهبود فضای کس  و کار

به منابع درآمدی  ایجاد شرایط قرار دارد. این متغیرها می  (CAA) های کشاورزی و دامداری و تداوم فعالیت (DRD) بخشی  با  توانند 

آوری های تابتواند به افزایش ظرفیت ها می بنابراین، مدیریت مؤثر این متغیرها و تقویت آنمناس ، بر توانایی ت مین مالی تاثیرگذار باشند.  

 .تر سازدهای آینده مقاومکمک کند و جوامع را در برابر چالش

ها نسبت به تغییرات در متغیرهای ت ثیرپذیر یا وابسته: این متغیرها دارای ت ثیرگذاری پایین و ت ثیرپذیری بالایی هستند. بنابراین، آن

ای  شوند که در این تحقیق متغیر وابسته متغیرهای ت ثیرگذار و دووجهی بسیار حسا، هستند و به نوعی خروجی سیست  محسوب می

 مشاهده نشده است. 

نمی قرار  سیست   متغیرهای  سایر  ت ثیر  تحت  تنها  نه  متغیرها  این  مستقل:  آنمتغیرهای  بر  نیز  بلکه خود  ندارند.  گیرند  ت ثیری  ها 

باشد. ارتباط این متغیرها با  . می (CPT)(، تاکید بر حفظ میراث فرهنگیCCAمتغیرهای مستقل شامل زمینه سازگاری با تغییر اقلی )

و  (CCA) سازگاری با تغییر اقلی زمینه  متغیرهای  شود.  ها مانع پیشرفت یک متغیر اصلی نمیسیست  بسیار ک  است و عدم وجود آن

این متغیرها ممکن   کند.ها را از سایر متغیرهای سیست  متمایز میهای خاصی دارند که آنویژگی (CPT) ت کید بر حفظ میراث فرهنگی

آوری نظام اجتماعی  تواند به عنوان یک عامل مثبت در تقویت تابها می ه باشند، اما وجود آناست ت ثیری بر پیشرفت دیگر متغیرها نداشت

 اکولوژیک عمل کند. 

می   متغیرها  این  تنظیمی:  کنندمتغیرهای  عمل  ثانویه  متغیرهای  یا  ضعیف  اهداف  عنوان  به  سرمایه   .توانند  مالی تقویت  های 

(، خدمات WSR(، منابع فیزیکی شامل منابع آب و خا )RLI(، بهبود شرایط یادگیری در روستا)LKR(، اتکا به دانش بومی) RFSروستا)

(، AETهای جدید کشاورزی و دامی)(، تغییر به فناوری CMNهای ارتباط جمعی)(، محتوای مطلوب رسانهRESاکوسیستمی روستا)

کنند و کنند. این متغیرها به عنوان واسطه بین سایر متغیرها رفتار می ( به عنوان متغیرهای تنظیمی عمل می IGCارتباط بین نسلی)

 تغییر در این متغیرها میتواند منجر به تغییر در روابط سایر متغیرها شود.  

ها نسبت به متغیرهای اصلی کمتر است. با این حال، توجه به این متغیرها نقش مهمی در تنظی  و تعدیل سیست  دارند، اما ت ثیر آن

 (RFS) های مالی روستابرای مثال، تقویت سرمایه  آوری نظام اجتماعی اکولوژیک کمک کند.تواند به بهبود کلی تاباین متغیرها می 

تواند می (LKR) های اقتصادی کمک کند. همچنین، اتکا به دانش بومی تواند به افزایش توانایی جوامع روستایی در مقابله با شو  می 

 (RLI) بهبود شرایط یادگیری در روستا محیطی فراه  کند.های زیستراهکارهای پایدار و سازگار با شرایط محلی را برای مقابله با چالش 

آوری کمک کنند. منابع فیزیکی مانند آب و خا  های لازم برای تابنند به انتقال دانش و مهارتتوامی (IGC) و ارتباط بین نسلی

(WSR)   و خدمات اکوسیستمی روستا (RES)  های محتوای مطلوب رسانه  های اساسی برای حفظ پایداری اکولوژیکی هستند. نیز پایه

تواند در افزایش آگاهی و آموز  جوامع روستایی نقش داشته باشد، توجه به این متغیرهای تنظیمی در کنار  می (CMN) ارتباط جمعی

 .آوری نظام اجتماعی اکولوژیک منجر شودتواند به ایجاد یک رویکرد جامع برای افزایش تابمتغیرهای اصلی می 

همان گونه که در مباحث مربوط به پایداری و ناپایداری سیست  گفته شد به دلیل اینکه سیست  مورد مطالعه ناپایداراست و پراکنش  

عوامل عمدتاً حول محور قطری صفحه صورت گرفته است و عوامل دارای ت ثیرات دوگانه بوده وعوامل ت ثیرپذیر از سویی دیگر دارای  
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عامل ت ثیرپذیر در ت ثیرپذیری مستقی  و غیرمستقی  عینا تکرار    4ت ثیرگذاری زیادی هستند. به همین دلیل در این تحقیق از فهرست  

شده است. به طور مشخص تاثیر پذیری در سازگاری با تغییر اقلی  تابع شرایطی است که در این مطالعه عوامل ناپایدار کننده شناسایی 

 :، یافته های تحقیق می توان نشان داد که سناریوهای زیر قابل استخراج استشده اند. بر اسا 

. لیست سناریوهای پیشنهادی 2جدول  

 های مطالعه حاضرمصداق  متغیرهای مورد بررسی 

 متغیرهای تعیین کننده

دریافت خدمات آموزشی، محتوای  ، برابری جنسیتی در تعاون و همکاری

های ارتباط جمعی، پایبندی به نظام عرفی در بهره برداری از  مطلوب رسانه 

 منابع طبیعی، بهبود شرایط یادگیری در روستا، اتکا به دانش بومی. 

 متغیرهای دووجهی 

ها در  ، تامین مالی در زمینه تاب آوری، مهارتبهبود فضای کس  و کار

های کشاورزی و  تنوع بخشی به منابع درآمدی، تداوم فعالیت جوامع محلی،  

 دامداری 

 تامین مالی در زمینه تاب آوری.  متغیر هدف 

 متغیر ریسک 
ها در جوامع محلی،  تنوع بخشی به منابع  مهارت بهبود فضای کس  و کار، 

 های کشاورزی و دامداری. درآمدی، تداوم فعالیت

 متغیری مشاهده نشده است.  متغیرهای تاثیرپذیر 

 زمینه سازگاری با تغییر اقلی ، تاکید بر حفظ میراث فرهنگی. متغیرهای مستقل 

 متغیرهای تنظیمی 

اتکا به دانش بومی، بهبود شرایط یادگیری در  ، های مالی روستاتقویت سرمایه 

،  خدمات اکوسیستمی روستا، روستا، منابع فیزیکی شامل منابع آب و خا 

های جدید  های ارتباط جمعی، تغییر به فناوری محتوای مطلوب رسانه

 کشاورزی و دامی، ارتباط بین نسلی.

   گیرینتیجه بحث و 
گیری از رو  تحلیل تاثیرات متقابل با هدف  های استخراج شده براسا، مرور مبانی نظری با بهره در این مطالعه، متغیرها و شاخص 

 اند.تاثیرگذار، تاثیرپذیر و کلیدی و استراتژیک در محیط میک مک بررسی و تحلیل شده شناسایی عوامل  

های استخراج شده براسا، مرور مبانی نظری با بهره گیری از رو  تحلیل تاثیرات متقابل با هدف  در این مطالعه متغیرها و شاخص 

شناسایی عوامل تاثیر گذار تاثیرپذیر و کلیدی و استراتژیک در محیط میک مک بررسی و تحلیل شده اند. بدین منظور ابتدا ماتریس  

ها تشکیل شد. تحلیل اولیه داده های این ماتریس و تاثیرات متقاطع نشان های حاصل از پرسشنامه تاثیرات مستقی  براسا، میانگین 

رابطه قابل ارزیابی در این ماتریس است بر مبنای   142عدد در ماتریس    324دهنده آن است که با توجه به ابعاد، ماتریس از مجموع  

های مهارت جوامع محلی، برابری جنیسیتی، اتکا به  د سنجش تاثیرگذاری شاخصهای مورنتایج تحلیلی این ماتریس در بین شاخص 

دانش بومی، محتوای مطلوب رسانه جمعی، پایبندی به نظام عرفی، بهبود شرایط یادگیری و تعاون و همکاری بیش از تاثیرپذیری آنها 

گذارند نتایج این بخش با مطالعات محققینی  های یاد شده تاثیر بسیاری در سیست  بر جای میاست و این حاکی از آن است که شاخص

( مشابهت دارد و آنها نیز از رو  تحلیل 1401( و پور احمد و همکاران )1400(؛ قربانی و همکاران )1398نوروزی و همکاران )   از جمله

آوری عوامل کلیدی و مه  را وثر بر تابآوری پرداختند و از میان چندین عوامل مهای موثر بر تاباثرات متقابل برای شناسایی پیشران

تقویت عدالت    .شودشناسایی کردند. مهارت جوامع محلی و ارتقای آن باعث تقویت ظرفیت سازگاری، یادگیری و سازماندهی اجتماعی می 

شود. عوامل تعاون و همکاری و بهبود شرایط یادگیری باعث تقویت  اجتماعی و مشارکت موثر در صورت وجود برابر جنسیتی محقق می 

توان گفت که باعث حفظ هویت و انسجام شود. در مورد پایبندی به نظان عرفی ه  می های حمایتی و افزایش خودکارامدی می شبکه 
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 (. Peace, 2020؛  Johnston et al, 2012شود )فرهنگی می 

متغیرها تاثیرگذارترین  مستقی   غیر  و  مستقی   تاثیرات  ماتریس  و    در  محلی  جوامع  مهارت  روستا،  در  کار  و  کس   فضای  بهبود 

اشد. علاوه بر شناسایی عوامل تاثیرگذار و تاثیرپذیر، هدف مورد نظر مستلزم بآوری میتاثیرپذیرترین متغیرها تامین مالی در زمینه تاب

باشد. با توجه به باشد که ه  قابل کنترل بوده و ه  بر پویایی و تغییر سیست  تاثیرگذار میشناسایی متغیرهای کلیدی و استراتژیک می

بخشی بهبود فضای کس  و کار در روستا، تنوع آوری،  تامین مالی در زمینه تابنتایج حاصل از ماتریس تاثیرات مستقی  و غیرمستقی   

های استراتژیک و کلیدی محسوب های کشاورزی و دامداری جز شاخصامع محلی و تداوم فعالیتها در جومهارتبه منابع درآمدی،  

 شوند. می 

برخی  . هستند  وکار همگی نیازمند مشارکت مردمی و خودسازماندهی  بهبود فضای کس   توجه به مهارت محلی، ت مین مالی محلی و

های اجتماعی، اعتماد و ظرفیت  های روستایی به شبکه آوری در جامعهتاب اشاره کردند که های خود به این نکته از محققین نیز در یافته 

 (. Dapilah et al, 2020؛   Rockenbauch and Sakdapolrak, 2017؛  Buikstra et al., 2010) خودسازماندهی وابسته است

های آموز »  راستا است با آن بخش از مقالات دیگر که ت کید دارندین یافته کاملاً ه اکه  توان گفت  در مورد مهارت جوامع محلی می 

دهد که  راستایی نشان می این ه  «  ساز توسعه پایدار جوامع و کاهش وابستگی اقتصادی شودتواند زمینه مهارتی منطبق با بازار کار می 

 walker؛  1400)منوچهری و همکاران،    آموزی، یک رویکرد اثربخش و قابل تعمی  در مناطق روستایی استتوانمندسازی از طریق مهارت

et al., 2004  ؛Sudrajat et al.,2024).   آوری  عنوان یک متغیر کلیدی و استراتژیک در تاببخشی به منابع درآمدی به تنوع  این پژو در

ایجاد اشتغال و کاهش    وهای بومی برای گردشگری منجر  استفاده از ظرفیت»  در آنها بهاین نکته با مقالات دیگر که  . معرفی شده است

سازی اقتصاد های درآمدی چندگانه در مقاوم این تطابق ت کیدی است بر نقش سیاست   .تطابق دارد کنند«اشاره می وابستگی به کشاورزی  

عنوان به (. عامل دیگری که  Velmurugan et al ,2025؛    Kabanova, 2024؛    Evgrafova,  2024؛1397)سجاسی و همکاران،    محلی

نتایج این موضوع با  است.    وکارکس    بهبود فضای ،  آوری و ه  بر پویایی سیست  اثر داردمؤثرترین متغیر شناسایی شده که ه  بر تاب

آور کردن اقتصاد تواند راهبردی مؤثر برای تابتوسعه گردشگری مبتنی بر دانش بومی می »مبنی بر اینکه    ی دیگرمحققینی    پژوهش

؛  1399)کردلو و احمدی،    کندای را فراه  می وکار بستر لازم برای چنین توسعه  راستاست، چرا که بهبود فضای کس ه  « روستاها باشد

 .(  Kumari, 2025 ؛  Kusumastuti, et al 2022 ؛2017حسین نیا و شجاع،

برخی از   .عنوان یکی از متغیرهای بسیار ت ثیرپذیر اما حیاتی شناسایی شده استآوری، بهدر مقاله شما، ت مین مالی در زمینه تاب 

کاهش ریسک بلایا و افزایش    ،توانند نقش مهمی در ت مین مالی پایدارهای روستایی می بودجه  های محققین ه  اشاره کردند کهیافته

  سازی روستایی استهای سیاستی مقاومدهد که ت مین مالی هدفمند و محلی، یکی از پایهپوشانی نشان می این ه   .آوری ایفا کنندتاب

(Katongole, 2020   ؛Liu  ,2024 Putra and). 

ای در پایداری  کنندهدهد که برخی متغیرها نقش کلیدی و تعییناکولوژیک نشان می-آوری نظام اجتماعیپژوهی تابنتایج تحلیل آینده

عنوان بخشی به منابع درآمدی، بههای جوامع محلی و تنوع وکار، ارتقای مهارتو ارتقای این نظام دارند. در این میان، بهبود فضای کس 

کنند. این آوری ایفا میمتغیرهای ت ثیرگذار شناسایی شدند که با اثرگذاری بالا و اثرپذیری پایین، نقش موتور محر  را در افزایش تاب

ها شوند. از سوی دیگر، ت مین  پذیری در برابر بحرانهای اقتصادی و کاهش آسی توانند موج  جذب سرمایه، تقویت ظرفیت متغیرها می 

تواند بر سیست  اثرگذار باشد؛  پذیرد و ه  خود میر هدف و دووجهی شناخته شد که ه  از سایر متغیرها ت ثیر می عنوان یک متغیمالی به 

آوری باشد. همچنین متغیرهایی مانند سازگاری با عطفی در بهبود کلی وضعیت تاب  تواند نقطه بنابراین، مدیریت و تقویت این عامل می

گیری بسترهای فرهنگی و توانند به شکل عنوان عناصر پشتیبان می تغییر اقلی  و حفظ میراث فرهنگی، با وجود ت ثیرگذاری محدود، به

های مالی روستا، اتکا به دانش بومی و بهبود شرایط  ها، متغیرهای تنظیمی همچون تقویت سرمایهمحیطی پایدار کمک کنند. در کنار این

کنند. در مجموع، دهی به مسیر تحولات ایفا می ای مختلف سیست ، نقش مهمی در جهتیادگیری نیز با ایجاد هماهنگی و پیوند میان اجز
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ای مؤثر برای تدوین سناریوهای آینده و طراحی راهبردهای ارتقای توانند پایهمک نشان داد که این متغیرهای کلیدی می تحلیل میک 

نظام اجتماعیتاب باشند-آوری  تبدیل آن  .اکولوژیک  این تحلیل و  نتایج  ارتقای برای تعمیق و گستر   برای  به راهبردهای عملی  ها 

شود: انجام مطالعات موردی در جوامع روستایی مختلف برای بررسی  اکولوژیک، پیشنهادهای پژوهشی ارائه می-آوری نظام اجتماعیتاب

های کیفی )مثل مصاحبه با  توانند شامل تحلیلها می آوری. این پژوهش( بر تابRBC  ،LMS  ،DRDت ثیر عملی متغیرهای ت ثیرگذار ) 

جتماعی( باشند تا مشخص شود چگونه متغیرهای محلی )مانند فرهنگ یا منابع طبیعی( های اقتصادی و ا نفعان( و کمی )مثل شاخص ذی 

، RBCانجام مطالعات موردی در جوامع روستایی مختلف برای بررسی ت ثیر عملی متغیرهای ت ثیرگذار )  با متغیرهای کلیدی تعامل دارند.

LMS  ،DRDبر تاب این پژوهش(  با ذی توانند شامل تحلیلها می آوری.  های نفعان( و کمی )مثل شاخص های کیفی )مثل مصاحبه 

  اقتصادی و اجتماعی( باشند تا مشخص شود چگونه متغیرهای محلی )مانند فرهنگ یا منابع طبیعی( با متغیرهای کلیدی تعامل دارند.

آوری. ( بر تابRBC  ،LMS  ،DRD انجام مطالعات موردی در جوامع روستایی مختلف برای بررسی ت ثیر عملی متغیرهای ت ثیرگذار ) 

های اقتصادی و اجتماعی( باشند تا  نفعان( و کمی )مثل شاخصهای کیفی )مثل مصاحبه با ذی توانند شامل تحلیلها میاین پژوهش

 مشخص شود چگونه متغیرهای محلی )مانند فرهنگ یا منابع طبیعی( با متغیرهای کلیدی تعامل دارند. 

 ی مال  یحام
 نداشته است  یمال ی مقاله حام  نیمسئوول، ا سندهیبه اظهار نظر نو  بنا

 سهم نویسندگان در پژوهش
دانشجوی با توجه به اینکه این مقاله برگرفته از رساله دکتری است، نقش و سه  نویسندگان به این ترتی  بوده است: نویسنده اول،  

 .رساله؛ نویسندگان دوم و سوم، استادان راهنما

 منافع تضاد 
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